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Maisons primitives
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Les hommes primitifs vivaient sous les : =
arbres et les étoiles, Les premiers Lypes a

d’habitat firent leur apparition par la suite. ; &=

C’était parfois une caverne gu'on trouvait,
parfois une construction qu'on improvi-
sait.

...Les chasseurs et les pécheurs des premiers
ages s'abritaient dans des cavernes de
pierre, manifestement les tout premiers pro-
totypes d'habitation humaine. Les cultiva-
teurs, eux, s'installerent sous le feuillage
des arbres ; ils furent les premiers a élaborer
des huttes faites d'un clayonnage recouverl
d'un enduit ; pendant que les bergers, lou-
Jours derriére leur troupeau, s‘étendaient
sous des peaux de béte cousues ensemble
qu'ils n'avaient qu'a élever sur des pieux
pour en faire une lente...

Dans la premiére parlie de ce livre, nous
essayons de retracer I’évolution de I’habi- .
1at, des origines - cavernes, huttes, tentes Covk. DN ABR!

—anos jours. Ce livre ne prétend en aucun TROGLODYIE EN TIWISE
cas offrir un historique complet (nous ne

sommes ni des savants, ni des historiens) ;

c'est plutdt une tentative d’articuler et de

comprendre des concepls culturels s’appli-




quant a la structure de |’habitat et faisant
appel a notre (nos) sens esthétique (s).
Les modifications des données climatolo-
giques, I_‘ex pansion de 'agriculture et de la
population, I’évolution des outils créérent
chez 'homme primitif des besoins nou-
veaux en matiére d’habitat ; les matériaux
locaux, le climat, les conditions de vie tou-
jours en évolution impliquaient une diver-
site etlonnante densembles architectu-
raux :

[:es fermiers de la période neolithique
firent de leurs huttes de terre circulaires
les premiéres habitations a charpente de
bois rectangulaire

Les nomades du désert s’abritérent sous
des tentes en peau de bique qu'ils trans-
portaient a dos de chameau

Les tribus Dogon de Tombouctou élabo-
rérent des cités en terre reflétant une vue
a part du cosmos.

Sir Bannister Fletcher (Cf texte plus haut
€l pages suivantes) s'intéressait a |’histoire
de l'architecture. Ce qui nous intéresse ici,
cest la relation entre L'HOMME ET
SON HABITAT

-.. les cavernes naturelles, de par leurs ouver-
tures irrégulieres, leurs murs et leur toit tail-
lés dans le roc, firent naitre chez I'homme
l'idée d'élever des murs de pierre et d'y ajou-
ter un loit fait de dalles ; les plus anciennes
maisons egyptiennes démontrent d'ailleurs
linfluence de ces cavernes sur la conception
et les matériaux employés pour consiruire
ces habitats primitifs...

Depuis les premiers temps, les cavernes
ont servi d'abri a 'homme, ainsi qu'aux
autres animaux. Ces cavernes se trou-
vaient géneéralement dans des régions au
sol fertile et aux conditions climatiques
favorables.

Mais I'homme ne se limita pas a s’installer
dans les cavernes que la nature lui offrait
il eut I"idée de les creuser dans le roc. Ces
habitations furent souvent spectaculaires,
On s'imagine fréquemment que |’habitat
ne peut étre autre chose qu'un espace
qu’on délimite par des murs et qu'on clot
par un toit. Les cavernes démontrent qu'il
existe un autre procédé : l'extraction.

Au centre de la Turquie se trouvent les
cones de Cappadoce. Ce site extraordi-
naire est le résultat d'une association entre
I’homme et la nature: I'érosion sculpta
des cones el des minarets que I'homme
évida pour s’y installer.

Les roches volcaniques lendres de cette
région s'effritaient & la main. On com-
prend dés lors pourquoi les premiers habi-
tants de la Cappadoce, plutdt que de cons-
truire leurs habitats, préférerent les creu-
ser dans le roc. Des cités entiéres furent
ainsi creusées . I'une d’elles atteint une
profondeur de 81 métres ; une autre de 16
élages, Deux de ces cités (I'une abritait
20000 personnes) étaient reliées par un
tunnel d'une longueur de 9,6 km.

« 11 était possible d’élargir une caverne, de
lui donner une forme différente, d'en
creuser une autre derriére, une autre i
cOlé , une autre au-dessus ou au-dessaqs,
et de les relier par une galerie, un escalier
ou une porle ; et i partir de chaque salle,
on pouvait installer une structure Id'hnbl-
tat identique, soit par derriére, soit dans
une autre direction. »

cRoQuis DUN HABITAT MEOLITIQUE :
PARTIES SUPERIEVEE
ET INFERIELRE
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Les photos qui suivent ont été prises par
P. Olivier et Herbert A. Feuerlicht dans
I'extraordinaire région de Cappadoce, en
Turquie. Chacun d'entre eux avait
trouvé cette région par hasard en 1972.
Paul Oliver est I'éditeur de « Habitat et
Société », de « Habitats africains » et de
« Habitat, signes et symboles ». Herbert
A. Feuerlicht est sculpteur et photogra-
phe; les paragraphes en italiques sont
de lui.

A environ 400 kilomeétres au S-E
d’Ankara, en Anatolie centrale, s’étend

la mystéricuse région de Cappadoce,
prés des villages de Nevsehir et de Kay-
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seri. Le paysage fait un peu penser au
canyon de Bryce, travaillé par I’érosion,
mais en plus gigantesque, avec une mul-
titude de petits cones criblés de trous
el de grottes. Ces habitations troglody-
tes sont l'ceuvre de I'nomme qui les
creusa dans la roche érodée pour en
faire des églises, des monastéres, des
entrepots a grain, des écuries et des fer-
mes, C'est un paysage des plus étranges,
unique au monde, qui fut creusé sous
le niveau du sol, taillé dans la pierre,
travaillé et évidé par des générations et
des générations pendant prés de deux
mille ans,

ones de Cappadoce

Clest la composition de Ia roche CllJf' Trl:e
dit ce travail possible : c'est un il o
poussiére compacte d’origine vqlclﬂn;fllj i
qui retomba dans celle région 4 a g
des éruptions du volean d En;:u_flehsj:-r !
type de roche est facile 4 traval i
les surfaces qui sont dr.‘,cou\frerl&iai it
cissent dés qu'elles sont expos
libre. Ce facteur géologique
willeurs de maisons de réaliser ot
tats résistants, et qui durent Ionl;nl B
De par leur nature méme, 1Is son !
faitement intégrés dans le pays 8[3 de
Kemal et Zehnep sont un cm:l:ﬂ ;
paysans (urcs typiques, génés pi
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LA CUISINE DE ZEHNEP : POELE A BOIS MA ELECTRICITE

POVE L4 LUMIERE,

INTERIEUR DUNE PEISOU ANCEMVE
CHAGUE CELLULE EST SCULPTEE
SEAREMENT DAUS LA PIERLE .

sence d'appareils photos ; iis ont taillé la
plus grande partie de leur ferme. On
leur donnerait une soixantaine d'années.
mais ils sont probablement plus jeunes :
les rigueurs du travail d’une terre semi-
désertique, souvent glaciale et balayée
par les vents, se reflétent dans leurs
visages sombres et ridés. Ils tiennent
une petite exploitation dun peu plus
d’un hectare; ils possédent une vache,
quelques cheévres et quelques poulets ;
ils font aussi un peu de culture: des
arbres fruitiers, des légumes et des
céreales. Le peu de surplus quiils peu-
vent vendre aprés les récoltes leur per-
met d’acheter des produits quand ils
vont & la ville, & Urgup ou & Augula,
A la fin de sa journée de travail, il reste
un peu de temps 4 Kemal pour conti-
nuer de creuser a petits coups de pioche
une nouvelle piéce. Kemal posséde deux
cones, fragments d'un héritage familial ;
il habite dans I'un d'eux, et se sert de
l'autre comme entrepdt & grains et
comme pigeonnier, celui<ci lui donnant
de quoi enrichir son sol.

Kemal aime l'ordre et la propreté; il a
essayé de faire de son habitation troglodyte
une maison plus conventionnelle en pei-
gnant la partie inférieure du c¢éne au
blanc de chaux. A lintérieur, les murs
de wif chaulés ont été arrangés avec
godt pour faire de la piéce principale
une chambre qui sert aussi & recevoir
les invités ; ceux de la cuisine, et de la
remise ont été laissés & I'état brut, fai-
sant ressortir le gris naturel du tufl,
Zehnep est trés fiere de sa salle-cham-

LES AMPHORES ET
LES PICHETS LoveenT
LES MRS DYUE gEsERvE

LA BASE DULONE DELA

PIERLE DV SOMMET SOMBRE
BASE PLUS ROBUSTE.

bre a coucher, décorée de couvertures
issées dans la région. Sous la baie
vilrée, et les tentures aux motifs tisses,
on peul s‘asseoir sur un sofa posé sur
le sol qui fait la longueur de la piéce
el qui est recouvert de coussins brodés
disposés avec ordre et symétrie.
Travaillant le tuff avec soin, a l'aide
d'un outil qui ressemble & une hermi-
neite, se repreésentant mentalement
I'emplacement des escaliers, Kemal
vient de terminer une nouvelle piéce,
reliée par un escalier & une chambre
située au-dessus; ce travail, effectué
pendant ses moments de liberté, lui a
pris trois ans. Cette piéce sert d’atelier
pour tisser les étoffes, et pour trier les
fruits, mais il a mis en place un balcon
en fer forgé pour que lui et sa femme,
Zehnep, puissent profiter de la vue.
Dans une niche située sur un flanc &
pic du cone adjacent, il a monté un mur
en face d'une grotte, qui lui sert de
pigeonnier. Les loges des pigeons sont
aussi creusées dans le tuff; pour récu-
pérer le guano, il détruit le mur si
besoin est, la pierre s'écroulant parfois
toute seule. Auquel cas il utilise les bris
de tuff pour construire un mur
d'enceinte autour de ses lopins de terre.
Rien ne se perd dans celte économie
primitive,

Les habitants de cette région sont trés
accueillants et trés taliers. Certe tra-
dition d'hospitalité, qu'on retrouve un peu
partout dans les Balkans, s'est maintenue
depuis des temps reculés, malgré le peu

PHOTO CENTRALE A ETE ERQDE
PAL LES CRYES PRI/ TAVIERES .

ET DULE ASSISE MEDIANE TEMDRE,




de justice que lui rend une fraction 5
la génération des « barbus chevelys ) 0
ne demandera jamais a un invité d(»' s 'ez
aller; on préfere ar.fendre_' qu'il comprenne
ce qu'il convient de faire...

L'eau est un grave probléme pour ces
populations : le sol a beau étre tres fertjle
ils n'ont pas de s;-'s:'en_re de mnahsanon:
que ce soit pour approvisionner les ch, amps
ou les habitations. lls sont contraints e
la transporter dans des cruches qu'ils por-
tent a dos d'ane, ou sur une armature en
bois posée sur leur dos pour ceux qui sons
{rop pauvres pour posséder du béigj|
L'eau est une substance précieuse: qy
printemps, les inondations détruisent le so|
el balayant le sol, mais pendant la séche-
resse de ['élé, on doit faire preuve de zéle
pour en lrouver el on est contraint de g
rationner.

A Ortahisar, nous avons rendu visite a
une famille qui nous recut dans la salle
d'invités. Les bibelots, les bijoux, la vais-
selle et la verrerie étaient disposés dans
deux meubles vitrés ; le reste de l'espace
mural était occupé par une rangée de sie-
ges, un peu comme des bancs ou des cou-
ches, mais faits en briques dargile ou
d'un quelconque matéeriau du genre, enduit
et chaule. Le tout était recouvert dun
ensemble de couvertures qui se recou-
vraient et se chevauchaient pour retomber
sur le sol. Quelques coussins étaient posés
ca et la prés du mur pour qu'on puisse
sy adosser. On ote ses chaussures a
l'entrée et on les laisse dehors.

Le sol de la piéce, en lerre baltue, était
recouvert dune multitude de couvertures,
Peu de temps aprés notre arrivée, on posa
sur une petite table basse le plateau de
fruits (abricols, pastéque, el de [OUlEs
petites poires), de grosses portions de Jfro-
mage de chévre et des tranches d'un pain
dense, parsemé de graines de cumin, d'une
couleur tirant sur l'orange. Souvenf, on
sert du thé, ou juste de l'eau, mais rare-
ment du cafe, du moins pas en Turquie.
Jamais un verre de liqueur n'entre dans

un interieur musulman. %{_ Ozfﬁ/ﬁz,
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... C'est sans doute le feuillage des arbres
qui donna l'idée a I'homme d'édifier des hut-
tes pour lesquelles des itroncs d'arbre fai-
saient office de murs et des branches, posées
l'une contre ['autre et recouvertes de tourbe.
de toit. On trouve encore des huttes de ce

type chez certaines tribus primitives...

Les premiers hommes ne pouvaient édi-
fier leur habitat avec autre chose que des
matériaux bruts, n’ayant subi aucune
transformation : joncs, herbes diverses,
feuilles et rameaux. C’est donc a partir de

CAMEBROYN DV NORD

La tradition veut qu'un homme qui prend
femme discute de I'emplacement de son
nouvel habitat avec la famille et le Ten-
daana ; cet emplacement est ensuite déli-
mité sur le sol. Les hommes se chargent
de la construction des batiments et les
femmes qui occupent ’habitat de 'enduit
extérieur et de la décoration. Les motifs
peints sur les murs sont souvent 0sés, sans

MOTIFS PEINTS PAR LES FEMMES.

matériaux flexibles et sans grande solidité
qu’ils devaient édifier des abris plus ou
moins définitifs et résistants. La méthode
utilisée fut le nattage ; cela donnait parfois
un toit plat, parfois un toit en voiite, par-
fois un toit a deux pans inclinés descen-
dant jusqu’au sol.

Au deébut, ils ont sans doute simplement
li¢ les extrémités des joncs en laissant les
racines dans le sol. L'habitat qu'ils se cons-
truisaient était parfaitement intégré dans
la verdure environnante: il offrait un
maximum de protection el ne nécessitait
que peu de changements par la suite.
Déja 15000 ans avant J.-C. des bandes
nomades de chasseurs, qui vivaient dans
I'actuelle Europe, s’étaient rendu comple
que la tourbe et la terre étaient de trés
bons isolants. Ils construisaient donc leur
hutte, d'une forme plus ou moins circu-
laire, en creusant un trou du diameétre de
la hutte. La charpente, trés rudimentaire.
étail recouverte de tourbe ; le toit était un
assemblage de troncs de jeunes arbres sur
lequel reposaient des peaux de bétes

Cet habitat primitif, étroit et enfumé, est &
Porigine des huttes de terre plus élaborées
qu’on retrouve en Europe, en Asie. et en
Amerique du Nord.

La voute gothique

I’habitat africain

pour cela outrepasser un certain code
moral, variant d'une famille a 'autre. Le
monde stylistique et physique de chaque
femme est ainsi défini a travers 'expres-
sion picturale.

Quand le chel du village décide de batir
une ou deux huttes, on déblaie une quan-
tité suffisante de terre du trou le plus pro-
che, et on le transporte jusqu'a 'emplace-
ment choisi. On met cette terre en tas
d’une hauteur de 80-90 ¢cm ; on y ajoute de
I'eau et on la foule aux pieds jusqu'a ce
qu’elle prenne la consistance du mortier.
Ce mortier est ensuite divisé en briques
d’une forme conique (un demi ballon de
rugby en quelque sorte). Ces briques
secheront au soleil pendant au moins deux
semaines. Pendant ce temps, on creuse les
fondations de la hutte & environ 50 centi-
metres de profondeur, ¢'est-i-dire en-des-
sous de la couche de terre meuble. On
construit ensuite les assises de briques en
les enduisant d’une couche de mortier, fait
4 partir de boue et de fumier de cheval, ou
d’herbe hachée menu qu'on additionne au

mélange. Habitats africains

-
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AV TOGO

A Ur, la vie ne semble pas avoir évolué
depuis 5000 ans : les mémes briques de
terre sablonneuse, laborieusement fagon-
nées, lentement séchées par ce soleil qui
les détruira bientdl ; le méme arrange-
ment de I'espace ; la méme cour, la méme
enceinte , le méme contraste entre la

lumiére extérieure et |'obscurité intérieure
des huttes ; la méme fraicheur qui envahil
le corps aprés la chaleur accablante de
I'aprés-midi ; les mémes nuits étoilées ; les
meémes craintes sans doute, le méme som-

meil ., :
Signification de I'habitat



Dogon

Signification de [l'habitat
Aldo Van Eyck

Les femmes Dogon tressent de magnifi-
ques paniers dont elles se servent comme
unité de mesure et pour transporter le
grain et les oignons sur leur téte. Ce panier
est carré i la base, tandis que le haut est
circulaire ; symboliquement, le panier
inversé est la représentation du cosmos |
le soleil est rond, les cieux, situés au-des-
sus, sont carres,

Les Dogon se sont fait planteurs, car ils

disposaient de peu de piturages. Ils cons-
truisent @ méme le roc : ainsi, les fonda-
tions de leurs huttes sont solides et pas un
meétre carré de terre labourable n'est
perdu. IIs ne peuvent établir de nouvelles
cultures que li od la savane a éé deéfri-
chée, & moins de transporter la terre dans
des paniers, au prix d'un travail pénible, et
de la protéger par des enceintes de pierre,
car les eaux courantes peuvent l'emporter.

=




Les croyances des Dogons nont rien 4
voir avec les autres croyances religieuses
leur vie n'est pas basée sur la récompense
qu'un éventuel au-deld leur donnera lls
ne trouvent pas leur s¢jour sur terre dés-
agréable ; le monde ordonné dans lequel
ils vivent leur a appris qu'on est toujours
récompensé de sa bonté, et qu’on paie cher
ses mauvaises actions, sans pour cela les
trainer avec sol apres sa mort

Le paradis des Dongons, I'endroit ou les
morts résident, ne differe en rien de leurs
terres actuelles. Les villages sont les
mémes que ceux des Dogons en vie: les
riches sont riches, les pauvres sont pau-
vres, IIs vivent avec leur famille, plantent
le millet et les oignons ; tout comme pen-
dant leur séjour sur terre. Les arbres dé-
solés de lasavane sont les mémes, bien que
les fruits qu'ils donnent soient plus riches
en couleurs, et plus lustrés. Les morts peu-
ven! ainsi se rendre compie quils sont
bien au paradis, et non sur leurs terres de
jeunesse.

Chez les tribus Dogon el Bambara du
Mali. chaque objet, comme chaque fait
social. est doté d’un pouvoir symbolique |
la civilisation Dogon, bien gue relative-
ment pauvre a d’autres points de vue, pos-
sede des centaines et des milliers d'ele-
ments symboliques. Les lopins de terre,
les compounds, tout leur environnement
en fait, reflétent une vision a part de
I’arrangement cosmique. Les villages sont
construits par paire, symboles du paradis
el de la terre;, les champs sont defriches
en spirale car le monde fut créé en spi-
rale.

Pendant la saison séche de l'année, de
mars a juin, ils enduisent leurs habitations
d'un mélange d’argile et d'eau pour les
rendre imperméables aux premiéres
pluies du mois de juin, quand se tient la
grande féte des semailles...

Les tribus Dogon - environ 250 000 per-
sonnes — se sont installées dans une région
de steppes s'étendant au sud-ouest du
méandre de la riviére Niger, prés de Tom-
bouctou. Elles sont réparties en 700 villa-
ges établis le long du plateau de Bandia-

TOMBEAY DGO

gara, long de 195 kilométres. On distingue
deux types de villages : ceux du plateau
édifiés sur des surfaces rocailleuses affleu-
rant entre des champs cultivables ; et ceux
édifiés sur des éboulis, au pied d'une
falaise, constructions spectaculaires.

Ces hameaux construits collectivement
comprennent des maisons principales, des
entrepdts a grain, et des cases de moindre
importance entourant la cour familiale,
reliées entre elles par des murs de pierre.
Les murs sont faits de briques de terre
séchées, qu'on enduit de torchis. Les cui-
sines sont circulaires et ont un toit plat
reposant sur des piliers de bois et des pou-
tres si nécessaires, Pendant la saison
seche, la famille dort sur le toit, auguel elle
accede par une échelle. Les toits des entre-
poOls aussi sont plats, bien que souvent sur-
montés d'un toit conique en paille qu'on
construit sur le sol, et gu’on fixe ensuite a
la case carrée

Pour une anthropologie
de la maison
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Banani

Village Dogon construit contre les falai-
ses Baniagara de Banani. On peut dis-
linguer trois enfants sur un toit plat et
un homme en blanc au-dessus deux, a
gauche. Dans les crevasses naturelles de
la falaise, les Dogon ont construit les
Tellem, structures ou sont renfermees
des statuettes en bois qui, aux dires des
Dogon, auraient été laissées par les pre-
miers habitants de la région. « Ceux qui
etaient ici avant nous » se sont enfuis a
I'arrivée des Dogon. Mais leurs descen-
dants mythiques sont toujours considé-
rés comme les propriétaires de droit de
cetle terre

Ma maison est mon village, mon village
est ma maison. Dans son étude sur le
peuple Dogon, Fritz Morgenthaler
raconte I'histoire qui lui est arrivée avec
Dommo, de Andiumbolo ; c’est pendant
cette experience qu'il comprit que, pour
les Dogon, la maison n’est pas la struc-
ture, mais les gens qui y habitent, ce
qui expligue pourquoi elles ne sont
jamais vendues

«.. Un jour, il prit ma main, et me
conduisit au sommet dun éboulis de
rochers, a Andiumbolo. Arrive a ['enirée
du village, il s'arréta et dit: « Voici mon
village ». Il cracha, prit a nouveau ma
main, et dit: «Je veux te montrer ma
maison ».

Dommo emmena Morgenthaler faire le
tour du village pendant plus d’une
heure, allant d'abord voir le lieu ou les
anciens tiennent conseil, puis la maison
du chef, des prétres et des anciens de
sa famille. Au bout d'un certain temps,
Morgenthaler fit mine de rentrer, et
Dommo, décu, lui demanda :

« Ne veux-tu donc pas voir ma maison ?
Je ne vis pas seulement la ol nous étions.

Quand sa femme travaille aux champs, ou
qu'elle est malade, et ne peut pas Jfaire
a manger, je mange dans la grande mai-
son. Et ici aussi, je suis chez moi ». Nous
avons été jusqu'a une petite cour, la oi,
il 'y a plus dheure, Dommo m'avait dir
qu'il voulait me montrer sa maison.

Chaque maison, a sa facon, était celle de
Dommo ; leur promenade les ramena a
lendroit d'ot ils étaient partis ; ils entré-
rent dans la case que Dommo partage

BANAW, VILLAGE DOGON PRES DE TOMBOULTOU CONSTRUT SURLES EBOULEHENTS

avec sa premiére femme et leurs enfants,
De ce point de vue seul, on peut dire que
cest la maison de Dommo. En ce qui
concerne les villages, c'est pareil. Pour
chague individualité, le village est « sa
maison », les aulres villages étant « son
village ».

Le livre «Signification de I'habitat »
(voir bibliographie) est en grande partie
consacré a la vie et a 'organisation des
tribus Dogon,
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Se consacrant uniquement a 1'élevage, les
Masai d'Afrique de I'Est créerent leurs
habitats en fonction de leurs troupeaux : le
role de la ferme est avant tout d’offrir le
maximum de protection. Les jeunes guer-
riers. « il morani », vivent séparés de leur
famille : leurs cases, des branches plantees
dans le sol recouvertes de bouse de vache,
ont la forme d’un pain moulé, Ce sont Jes
femmes qui construisent ces cases €t qui
leur apportent leur nourriture Les hom-
mes mariés vivent avec leur famille et leur
troupeau dans des compounds silués a
proximité. Une enceinte d'arbustes epi-
neux (kraal) protége le camp des intrus,
surtoul des hyénes. Chaque femme pos-
sede sa propre case, qu'elle partage avec

MASON MASAI PETIPE
KIKUYA DAVS U LAGE.
TOIT £EN HERAE

S0k DES CHASSIS EN
FORME DE FLECHE

LES BOVSES DE
\UCHES FRAICHES
CIMENTENT LES
COTES ClENSUITE
TOUTE LAPARTIE
EXTERIEVEE

MAISOKT MASAI NON CIMENTEES ALA BASE
OV LES TROUVE SULTOUT DAS LES REGIOUS
LES PLUS CHAJOES

ses enfants s elle y dort et y fait Ja ¢y
Celleci, de méme que celle des gucrlsl_ne_
se démonte rapidement ; quand |a [-{Hm'
part pour de nouveaux paturages k:;?.'”c
transporte a dos de mule. e
La fonction principale de ces habitats

la sécurité - I'entrée de la case est husseW
donne sur un couloir en forme de couf
qui ralentit les intrus, hommes ou h\'enwc'
Une panga, machelte tranchante :,:[
posée en permanence preés du it fair g
branches couvertes de peaux de nloulu;
Des gourdes pleines de lait ou d'eay son
accrochées pres de I'entrée, ainsi que pres
de la cheminée ou on prepare le lait et |e
sang de vache pour les guerriers, et le rmlt:
let pour les hommes mariés. Chaque

homme posséde sa propre case | la journee
se passe a I'ombre d’un acacia, a boire uné
sorte d’hydromel et a parler des trou-
peaux et des paturages. .
Dennis Huckaby - Oakland-Ca

Depuis toujours, les Masai, élablis a
Kenya et en Tanzanie, sont des éleveurs

nomades : ils ne chassent jamais le gibier

C'est pour cela que les bétes sauvagses
abondent sur leurs terres. Du fail de
PPampleur qu’a pris le tourisme ces dernie-
res années, une grande partie de ces Lerres
a é1é transformée en réserves "alurc'}c”'
ce qui a entrainé une diminution des patu-
rages traditionnellement réserves ‘“('I“
troupeaux. Les Masai furent contraints r:'
consacrer une plus grande part de |c1;
activités a I'agriculture. Dennis Huckd ’;
qui nous a envoyé ces photos, & pas et
certain temps a aider les Masaf de 18 Vg
du Rift 4 édifier des remblais de lef:fa-u,
les aide maintenant & construire

tats solides qui dureront plus longt de
que leurs cases de terre et dé use
vache,



B_1cn que precaire, le tukul dure longtemps
s'il est bien construit. I Y a4 pres de chez
moi un tukul magnifique qui a été cons-
truiten 1940. L’avantage que présente cel
habitat est le coQt peu élevé de 54 cons-
truction © rien que la main-d’ceuvre selon
I'endroit ol on habite

Avant d'expliquer la construction de cette
case, )'aimerais dire quelques mots sur le
contexte architectural éthiopien Quand le
roi Menelik fit d’Addis Abeba |a capitale
de I'Ethiopie, la population se développa
rapidement el le déboisement fit des raya-
ges. L'utilisation des arbres pour la cons-
truction des maisons et le chauffage
dénuda presque entierement les monta-
gnes. Le roi essaya de remplacer les arbres

Ethiopie

d’origine par d’autres espéces. Il choisit
I’Eucalyptus bleu d’Australie, Sa crois-
sance est rapide, les vieilles souches
redonnent d’autres arbres sans probléme,
et c’est un bois facile a travailler. On en
voil tellement dans le pays qu’on a du mal
a s'imaginer qulils sont d'une espece
iImportée d'un autre continent
Aujourd’hui, le bois manque rarement, et
les montagnes ne sont jamais pelées,

J'ai vu des villes faites uniquement a partir
de barils de goudron utilisés dans la cons-
truction de routes. Pas tres brillant comme
résultat, mais c'est un exemple de recy-
clage de matériaux intéressant.

Chink Battle HQ Maag, Ethiopie

Le tukul qu’on trouve sur les hauts plateaux d’Ethiopie est une case nécessitant
des techniques de construction 4 la portée de tout le monde et des matériaux natu-

rels
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On trace d’abord sur l'emplacement choisi un
cercle d'un diamétre de 2,70 a 6 métres. Puis, en
suivanl le tracé de ce cercle, on plante des pieux
(faits en eucalyptus) a intervalle d’environ 1
meétre. Les pieux devant atteindre 2 métres a
2,50 m de hauteur & partir du sol, on doit les
choisir suffisamment longs. Une fois le cercle
terminé, on peut mettre en place le pilier central,
dont |la hauteur doit donner au toit un angle d'au
moins 50°

il
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Puis vient la mise en place des murs, faits de
perches verticales plantées les unes a coté des
autres. Pour faire le Loit, on pose d'abord des
perches d'appui, qu'on fixe a |'aide d'une corde
au pilier central, & 30 centimétres du sommet,
ainsi qu'au rebord du mur (on les fait dépasser
d’environ 60 centimétres du bord pour empé-
cher la pluie d'atteindre le mur). Il est plus pra-
tique d’utiliser du bois vert, surtout si on doit
arquer les perches. Si on veut se construire une
véranda, il suffit de laisser dépasser les perches
d'une plus grande longueur.

Kabre

Village Kabre prés de Lama Kara au
Togo. Les Kabre sont des fermiers réputés
pour la qualité de leurs cultures en terras-
ses L ils utilisent le compost et pratiquent la
rotation des semis ainsi que l'union de
diverses plantes, ce qui entretient la fert-
lité du sol.

\
s>
T >
, A ’m\l‘\ﬂl R

A
A

\ E ]

\ll"“ Iu' 1y lnhe
(A l] g .|__1_'
TR

|!‘11H}1.|I|H1'1|'I1 |

Un plus grand nombre de perches d’appui est en
place. C'est le moment de recouvrir cette char-
pente grossiére. Le matériau utilisé est le sum-
balit, sorte d'herbe ressemblant 4 de la paille,
suivant la méme disposition que pour le
chaume : de haut en bas ; soigneusement fait, ce
travail assurera un toil de qualité. Le sommet
du pilier central est coiffé d'un récipient en terre
(sa fonction, décorative bien siir, est aussi
d'écarter les eaux de pluie du centre du toit)

On recouvre ensuite le mur d'un enduit de paille
et de boue, Une fois ce travail fini, on construit
une porte et on la met en place. Puis on fait deux
ouvertures dans le mur, pour que la lumiére du
soleil puisse pénétrer & l'inténeur

Les travaux extérieurs sont terminés. On se
consacre alors & l'sménagement intéricur, déter-
miné par des impératifs utilitaires | [a case peut
servir de maison d'habitation, de cuisine, d'éta-
ble, ou d’entrepdt. Souvent, elle remplit les qua-
tre fonctions a la fois, ce qui nécessite la mise en
place de cloisons intérieures.
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’ﬁge de fer

Reconstitution approximative d’une hutte
utilisée pendant I'age de fer dans I'actuelle
Angleterre - « Musée de I’habitat », Wor-
cestershire. |
Des fouilles effectuées en 1959 mirent 4
jour un mur circulaire de plus d’un metre
d'épaisseur, et de dix métres de diameétre |
apparemment, I’ensemble reposait Sur un
pilier central ; I'inclinaison choisie pour le
toit (45°) avait pour but le bon écoulement
des eaux de pluie.

Pendant la reconstitution de cette hutlé
on se rendit compte de deux impératifs d¢
construction ;

- pour éviter que les chevrons
travaillent sur le mur (construit s
tier ni ciment), il faut qu'ils repose
des sabliéres fixées a I'intérieur du muf
pierre ,

il est d’autre part nécessaire de fixer U
solive circulaire au sommet du toit, €l
ligaturer les cheyrons & l'aide de lanic .
de cuir pour rendre I'ensemble solidair
Aprés avoir mis la charpente en place,
fixa aux chevrons des branches qu
recouvrit de foin, puis de chaume:

du toit né
ans mor
nt sul




Hutte de tourbe utilisée autrefois par une
famille de charbonniers - exposée au
Musée de plein air de Weald — Sussex,
Angleterre.

La reconstitution de cette hutte fut assez
simple : on éleva une charpente faite de
perches de bois sur laquelle on étendit des
sacs qu'on recouvrit ensuite d’une arma-
ture de branches, puis d'un tapis de feuil-

les, I'ensemble étant protége de plusieurs

L
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couches de tourbe.

C’est dans des huttes de ce type qu’habi-
taient les charbonniers d’autrefois, Celle-
ci fut reconstruite suivant les conseils de
Mme Arthur Langridge, dont la famille
exerca le métier de charbonnier jusqu'en
1940, Briler le charbon de bois est un des
plus vieux métiers du monde (en 1’an 4000
A -C., il y avait des charbonniers en A fri-
que centrale),
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Togo :

chaume ou tole ondulée ?

Pendant trois ans et demi, Kelly Jon Mor-
ris a travaillé comme ouvrier du batiment
en Afrigue. Voici ce qu'il a retiré de ceite
expérience :

. Il est intéressant de comparer les
deux technologies utilisées a Niamtou-
gou (Togo): celle de I'nomme blanc et
celle des indigénes...

Pour cela, je me suis amusé a comparer les
deux maisons ol j'ai vécu pendant mon
séjour la-bas. Toutes les deux résultaient
d’un mariage entre des techniques de
construction africaine et européenne.
Mais, si la premiére union fut heureuse, la
seconde aboutit au divorce.

Avant de comparer les deux construc-
tions, essayons de comprendre les metho-
des de construction traditionnelle utilisées
par les Lasso de Niamtougou.

LAPLUE.

VY S o

LA MAISON CIRCUIAIR E DE BASE
L’habitat de base est une case circulaire
faite de murs de terre surmontés d’un toit
conique en chaume. Cette case est la plu-
part du temps édifiée & méme le sol, par-
fois sur des fondations peu profondes faite
de latérite et d'un enduit de boue.

Un premier groupe d’hommes se charge
de retourner le sol de latérite ; un second
le travaille a l'aide de binettes, puis le
divise en boules a I'intention d'un troi-
siéme groupe qui écrase et malaxe ces
boules, avant de les étaler couche aprés
couche sur un cercle tracé a l'avance.
Les ouvertures de porte sont faites a 30
centimétres au-dessus du sol, pour se pro-
téger des eaux de pluie et autres aggres-
sions naturelles. On ne fixe des linteaux
qu’aux portes et fenétres qui sont assez
grandes (une branche d’arbre fait tout sim-
plement |’affaire).
On reproche souvent aux habitats afri-
cains leur manque d’aération et de circu-
lation d’air, dii a la petite taille des portes
et fenétres ; on a d’ailleurs souvent vite
fait d'y voir une des causes de la tubercu-
lose. Ce tableau attristant est le fait de
gens vivant en permanence & I'intérieur de
leur maison, et qui ne se rendent méme
compte que la plupart des indigénes
ysans 2 90 %) vivent a I'extérieur de
leur maison. Quand le soleil est au zénith
- la température atteint alors 58°-60° C -
il est bien plus agréable de s'installer a

'ombre d’un manguier que de rester 4

I’intérieur de sa maison - qu’elle soit afri-
caine ou enne. La nuit, on peut
de la case, & moins qu'il ne

POUR REPANORE
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L’armature de base du toit conique est un
assemblage de trois branches dont les
extrémités sont liées par une corde tressce
sur place. Cette armature est ensuite com-
plétée par d’autres branches fixées verti-
calement et des tiges de millet et de
sorgo fixées horizontalement.

CORDE TRESSEE
SUE PLACE
i\ 3 BRAWCHES
NPT FIXEES AUMUR
PAR LA MPRTIER.
DE BOuE

AUTBES BRANCHES

71GES PEMILLET

ET PE 5040

_ FIXEES

2.1ZONTALE MENT

Pendant ceite operation, on apporie des
bottes de paille sur I'emplacement
choisi.

La paille a été coupée au préalable a une
longueur de 2 métres. On défait chaque
botte sur le sol, et les anciens de la tribu
passent une corde au milieu de la couche
de paille, formant une sorte de natte
épaisse, déliée, mais resserée au milieu. On
roule ensuite cette natte, on la dresse en
veillant a ce que les extrémités du bas
soient réguliéres, et on la hisse sur le toit.
Puis, on la déploie et on la fixe a I’arma-
ture en partant du bas ; une poterie vient
enfin coiffer le sommet du toit, Ce toit
conique recouvre ainsi une surface suffi-
sante sans éire embarrassée des liens et
des entretoises exigés par une charpente .

une maison aux murs relativemen
peut ainsi étre surmontée d'un
large.

La pente du toit permet un écoulemm
rapide des eaux de pluie ; I’eay N'impre
pas la couverture de chaume, ce qyj g%pc
un alourdissement et un pourrissemenlciile
toit (on change le chaume une fois toys | :
deux ans ; inutile de préciser que ce mat?
riau abonde en cette région du globe) |
En bref, I'habitat Lasso est simple. écono-
mique, confortable, et peut s’adapter 3
n'imporle quel environnement.

Ma premiere maison etait_typiqugmem
européenne (de par les matériaux utilisés
comme de par la conception): rectangy.
laire, dotée d’'une véranda spacieuse, e
surmontée d’un toiten V fait de téle ondy.
I€e. Pour le sol, on avait d’abord tassé |
terre, avant de la recouvrir d’une fine coy-
che de ciment.

La vie dans cette maison était trés pénible;
surtout a cause du toit. Dans les pays tro-
picaux, pendant la saison séche, la tempé-
rature atteint 65° ; dans de pareilles condi-
tions, la téle ondulée fait de la maison une
véritable étuve ; on eut beau ajouter un
faux plafond, ¢a ne changea pas grand
chose. Pendant la saison des pluies, le mar-
telement de la pluie sur la tole faisait un
bruit d’enfer : impossible de continuer une
conversation ou d’écouter la radio, méme
a fort volume,

Quand aux fuites, je n ar jamais entendu
parler d'un toit en tdle ondulée qui n'en
ait au moins une. De plus, ces sorles de
toit ont la mauvaise habitude de se laisser
emporter par les vents forts qui se levent
au début de la saison des pluies, en avril
et en mai (¢a n’arrive bien sir pas aux Loils
en chaume!). o
La deuxiéme habitation ot je vécus alliait
des matériaux et un style europeen d
I'ingéniosité indigéne et des materiaux
locaux : elle se révéla étre bien plus
confortable et adaptée  la région (lle etar
aussi bien moins codteuse). L'arrangc
ment du compound ou elle etait situee
était le suivant:

[_- Courts
ot assey



La maison de forme rectangulaire, au toit
de chaume, comprenait trois pieces ; sui-
vant la technique locale, les fondations,
peu profondes, étaient faites 4 partir de
latérite et d’un enduit de boue, Les murs
aussi taient en briques de latérite séchées
au soleil, puis recouvertes d’un enduit de
latérite et de sable fin, et d’une couche
finale de goudron, de houille et de chaux
(matériaux aisément disponibles sur place
et bon marché).

Le toit était couvert de chaume, Erosso
modo suivant la technique locale, avec en
plus une poutre faitiere modifiant la char-
pente, ce qui donnait une sorte de toit en
V. Magnifique, ce toit de chaume, idéal
pour garder un endroit frais et sec. Son
seul inconvénient, mis a part sa grande
inflammabilité, est qu’il doit étre changé
tous les deux ans.

Je voudrais maintenant parler de deux
traits particuliers a cette maison, qui sont
d'un grand intérét

Le premier est le faux plafond servant a
garder la maison fraiche pendant la jour-
née et chaude pendant la nuit (il rend la
température tres supportable pendant les
nuits tiédes de la saison des pluies ; pen-
dant les nuits trés chaudes de la saison
seche, il est préférable de dormir dehors),
Pour faire ce plafond, on relie d’abord les
deux murs par des planches de romier
(espéce de palmier qu’on trouve en abon-
dance). On recouvre ces planches de tiges
de feuilles de palmier, perpendiculaire-
ment au sens des planches. Puis on
déchire de vieux sacs de ciment qu'on

STRUTVEE Do PLAFDUD

contraste avec la médiocrité de celui de
ma premiére maison (il y avait des flaques
d’eau en permanence sur la véranda ;des
ruisselets d'eau s'infiltraient souvent sous
la porte d’entrée de la salle a manger). Le
compound ou se trouvait l’autre maison

€tait en pente douce ; le sol était en terre
battue, Quand la saison séche arrivait, on
voyail se former des collectifs de travail :
les femmes des alentours aidaient a tour
de role a défoncer et a retasser la terre ;
pendant que les hommes se chargaient de
la construction des habitats, Une fois,
assoupi sous le porche de ma demeure, je
fus réveillé 4 4 heures du matin par quinze
paires de mains qui frappaient et tassaient

le sol prés de moi au rythme d'un chant

de travail. Une fois la terre tassée, les fem-

mes I’égalisent avec soin ; puis, elles creu-

sent une rigole aux angles de murs, Le sol,

en pente douce, est nivelé de telle sorte

que l'eau s’écoule vers le milieu du sol,

puis vers les angles de murs ou les rigoles

permettent un bon écoulement. Il n'y a

jamais une seule flaque aprés un orage.

Enfin, elles répandent sur le sol une subs-

tance oléagineuse rouge venant du fruit

du merre, ce qui a pour effet de durcir

encore plus la terre. Quand ces opérations

sont terminées, on a un sol parfaitement

régulier, facile 4 nettoyer.

(A titre indicatif, je mentionnerai une

autre méthode utilisée par les indigénes

pour durcir le sol et les murs. Les Lasso

boivent une boisson légérerement alcooli-

sée faite a base de millet (le dam) ; au fond

de la gourde de dam, se forme un dépdt

de farine de millet ; quand on finit une de

ces gourdes, on récupére ce dépdt piteux

et I'on I'étale sur les murs, ou il séchera

au soleil ; un moyen trés efficace de durcir

un mur ou un sol pour une somme modi-

que).

¢tend sur ces tiges en veillant a ce qu'ils
chevauchent les bords. On enduit enfin
cette surface d'une couche de boue de
3 centimétres qu'on laisse sécher au soleil.
Cest tout ; c’est trés simple et Lres efficace
comme systeme de climatisation.

Le deuxiéme trail intéressant est le sys-
teme d’écoulement des eaux du com-
pound. Ce systéme, parfaitement au point,

Ces trois ans passés en Afrique m’'ont
convaincu d'une chose : les matériaux dits
modernes (ciment, téle ondulée, clous) ne
contribuent que rarement & élever des
habitats dignes de ce nom. Le seul vérita-
ble habitat en Afrique, c’est I'habitat natu-
rel, celui qu'on a biti 4 partir de matériaux
locaux, celui qui rend la vie plus facile.
Kelly Jon Morris. Durham N.C.
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La plupart des Touaregs du Ahagar accor-
dent beaucoup d’importance & leurs ten-
tes. Ils tiennent a ce qu’elles soient riche-
ment décorées ; quand les femmes prépa-
rent une tente pour un couple nouvelle-
ment marié, les peaux qu'elles tannent se
doivent d’étre magnifiques. Ce sens de
I'esthétique semble étre limité a cette
tribu, comme le montrent les autres types
d’habitat utilisés chez les Touaregs, y com-
pris les assemblages de nattes. Je pense
que |'amour du beau est la principale rai-
son qu'ils ont d'utiliser de telles tentes, car
un autre type d’habitat serait souvent plus
pratique. Par ailleurs, chez les Touaregs
du Nord, ces tentes jouent un grand role

LA TENTE EN FEAV
LES MATS SCOLPTES
Dol REPOSERT SV
LE CADRE cONSTI-
TUENT LES PRIVCI-
PAUX ELEMENTS

P on ETROIT S/F-
AORT EN BOIS.

o,

-

CHAMEAY DE SEUE AHAGOA

Tout d'abord, on pose le lit en bois (1edabut) sur
la surface qu'on vient de déblayer. Les poteaux en
Jourche terminale qui soutiennent les ballots et les
multiples sacs de voyage en peau, de méme que
les trois arceaux én bois (connus sous le nom de
tekkekkewat et de t'illisawin) sont enfoncés dans
le sol. On prend soin de recouvrir provisoirement
le nattes les ballots et les sacs en peau finement
décorés pour éviler que le soleil ne fasse passer
eurs.

=
LR =

P

Touaregs

dans la cérémonie du manage (qui se dit
«chen » en touareg, c'est-a-dire tente).

Les tentes en peau comme celles en nattes
offrent autant d'avantages que d’inconvé-
nients. Au plus chaud de la saison séche,
’assemblage de nattes est de loin le type
d’habitat le plus pratique : en effet les nat-
tes n'emmagasinent pratiquement pas de
chaleur. Pendant la saison des pluies, c’est
le contraire : c’est la tente en peaux qui est
la plus pratique. La pluie tombe parfois
avec une telle violence et si abondamment
qu’elle traverse le nattage ; méme quand
celuici résiste, il faut absolument I’6ter de
son armature aprés une averse pour le
mettre a sécher au soleil. D’autre part,

SAC JE CUIR DS MERUSTE
Montage d'une tente en nattes

§ oy v

Puis on enroule une longue corde autour de la voute
de départ. Les baguettes de bois effilées qui com-
plétent la votite dans le sens longitudinal sont rete-
nues dans des boucles formées par cette corde. Les
extrémilés les plus larges sont altachées aux tra-
verses, puls les bouts effilés sont fixés les uns aux
aultres.

5

% “tewin). On choisit les branches qui serviront @

§_—""‘-—-—h

I’assemblage de nattes est plus long 4 réa
liser que la tente en peaux. *
La marche a suivre pour dresser |a lente
est presque toujours celle décrite ci-des.
sous ; bien que certaines femmes suiven,
parfois un ordre différent. Elles sont inca-
pables de mesurer les distances, mais ¢'es;
un travail qui leur semble trés facile, Je
n’ai pu évaluer le temps qu’il faut a une
ou deux femmes pour monter une tente
en nattes, car elles sont toujours interrom-
pues dans leur travail par les pleurs de
leurs bébés, par des visiteurs venant
d'autres camps... Je pense qu’une femme
peut dresser une tente de ce type en une
demi-heure environ.,

ENTEETIISE PE LA
TENTE Bz GF7
TOUAREGS AHAGGA
DE TAMESHA .
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On attache les arceaux les uns awx autres, Sur |
largeur de la tente, deux traverses (isgar) sot
Jfixées & des branches plantées dans le sol (tige

barres de traverse en s'arrangeant pour pouvoir
sculpter une boule au milieu.




Elle est recouverte a son tour de nattes ovales

On peut maintenant recouvrir celle structure avec
les nattes. La couverture intérieure consiste en
deux nattes rectangulaires faites en paille (appe-

lées iwerweren).

On démonte la tente pour aller la remonter dans

(isfal) retenues sur la voiite par un ensemble de 81q un autre endm.-‘r_‘l,q femme qu'on voit a -"m:é.-'ieu(
1 cordages et de longues nattes (asalemamas) fai- ! dela slructure défait les boucles retenant les demi-

sant office de murs attachés a la structure en bois ; ] arceaux fixés aux grands arceauo centraiix.

foutes ces naties sont failes a partir de feuilles de N / Ceite tente, de méme que ce_.’."e au-dessus, appar-
1€ almier. tiennent awx Imezzuregs, tribu vivant dans I'Ayr

2 I du Sud prés d'Agades
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Bedouin... la tente noire

Textes et dessins : Dave Mac Leod.
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Le peuple Bedouin est depuis toujours un
peuple de nomades ; il habite le désert
d’Arabie, le « Rub-al-khali », I’espace
vide. Sa culture, de méme que celle des
indiens Hopi, est issue d’un contact millé-
naire avec un environnement naturel trés
dur. Les seules ressources dont il dispose
sont ses troupeaux de moutons et de che-
vres, ce qui I'oblige & se déplacer souvent,
les paturages étant trés éparpillés en cetie
région du globe.

Sa tente est une structure d’habitat snmple
et trés facilement transformable, La piéce
la plus importante de la construction est

v MM
Tekna

Les iribus Tekna (sud-ouest au Maroz) se
déplacent continuellement avec leurs
troupeaux de chevres, de moutons, et de
chameaux dans des régions semi-déserti-
ques au climat trés chaud et sec. Leurs
tentes, qu'ils transportent a dos de cha-
meau, sont tissées avec la laine de leurs
animaux.

Est-il besoin de souligner le contraste exis-
tant entre la vie des nomades, peuplades
pour qui I’habitat est bien plus le désert
que leurs tentes, et celle des habitants des
oasis ? Le Lieu de Vie du nomade peut se
résumer a Pombre d’un rocher ou d’un
arbre ; et méme quand il est amené a
s'arréter dans un oasis, il plante sa tente
a une distance respectable du village.

:l ”.&ﬁl‘ﬂuh{n L. A I
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un toit rectangulaire fait de poils de chévre bandes d’étoffe tissées (souvent en poils
et/ou de mouton. Ce toit en tissage, fixé de chevre, d'oll le nom : filjan, donné au
a des mats et des sangles, est la structure toit de la tente). Bien que les femmes
de base a laquelle sont épinglés deux longs sachent tisser, elles sont achetées en ville,
rideaux extérieurs (Ruag) servant de puis cousues ensemble. Les femmes ont la
murs, et, selon la richesse de la famille, un responsabilité de I'entretien de la tente.

ou plusieurs rideaux intérieurs (gata) déli- Le rang social de chaque famille se recon-
mitant le coin des hommes et celui des nait & la longueur et au nombre de méts
femmes. En fait, il est possible de créer un servant a dresser le toit, ainsi qu'a la
nombre infini de cloisons en suspendant richesse de décoration des rideaux inté-
d’autres piéces de tissage aux sangles de rieurs: un sheikh se doit d’avoir une
la tente. tente d'au moins 4 mits et des rideaux
Toutes ces pieces sont des assemblages de  finement décorés.

e ¢ A
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Plan de la tente : deux nattes sont posées str
le sol, a I'ombre, Le coté des femmes est d
droite, Le foyer et le four (un trou recouvert
de pierres) sont installés dans la courtine
attenante (a droite). Sur la gauche se trouve
le réservoir d'eau, une outre en peau posée
Sur un chevalet, Cetie cour est protégée par
une enceinte de broussailles.

—
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Afrique

Les tribus berbéres et arabes d’ Afrique du
Nord ont mis au point différents types
d’habitat traditionnels, déterminés par des
environnements locaux distincts, Les trois
principaux types sont : I’abri tendu ; I’abri
creusé et I’abri construit.

Abris tendus : Ce sont les tentes légéres
en peau de chameau et de bique qu’utili-
sent les bergers nomades.

Abris creuseés : les cavernes troglodytes et
les grottes creusées a flanc de coteau,
d’origine préhistorique, résultat d'un tra-
vail d’extraction et de déblaiement.
Abris construits : des habitations cons-
truites en terre, en pierre et en magonne-
rie : celte catégorie va des fermes isolées
de plaine, sortes d'enceinte renfermant
deux piéces et un espace pour les ani-
maux, aux imposantes constructions for-
tifiées regroupées en hameau a flanc de
coteau, en passant par la fourmiliere de
quelques millions de cellules contigiies qui
se recoupent el sentrelacent dans les
médinas urbaines grouillantes.

Ces types d’abris qui enchantent I'ceil et
Vintellect des Européens sont délaissés a
une vitesse effarante pour de nouveaux
modeéles (européens) : des maisons indivi-
duelles, alignées, avec fenétre, garage,
cabinets, qui nécessitent des matériaux
chers, souvent importés. Par contre, les
habitations traditionnelles, dont les mode-
les se comptent par centaines, nécessitent
tous des matériaux locaux, bon marché, et
une technologie utilisant le travail
manuel ; leur forme est commandée par le

i
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relief et ’exposition aux forces du soleil,
du vent et des espaces infinis.

La tente nomade - |’abri tendu - que I'on
trouve du Tibet & la cote atlantique de
I’Afrique chez les tribus qui suivent les
variations saisonniéres de la végétation,
répond a des besoins de déplacement
rapide 4 dos de chameau. Les tentes
basses d’Afrique du Nord - les beil
kebir — sont I'abri familial par excel-
lence.

Leur construction peut varier : leur taille
est limitée par la capacité detransport d’un
groupe de chameaux. Cette tente mesure
environ 6 métres sur 12 métres, et pése
175 kg. L’unité module de la tente est une
sangle tissée par les femmes (flij), large de
60 centimeétres et qui fait la longueur de la
tente. Les hommes tendent une dizaine de
ces bandes ensembles et les renforcent a
l’aide d’une structure de colliers de ser-
rage étraoits. Elles sont ensuite hissées sur
des perches et attachées au sol.

Les troglodytes - les abris creusés — sont
les abris les plus durables que I'on puisse
trouver en Afrique du Nord, et particulié-
rement dans le sud Tunisien, dans la
région de Gabés et plus a l'intérieur. Ces
abris souterrains sont une solution idéale
au probléme de l'encombrement du pay-
sage : méme de tout preés, on ne se rend
pas compte de leur existence.

L’abri troglodyte est adapté a des régions
séches et lumineuses, qu’elles soient chau-
des ou froides. Il offre un maximum d’iso-
lation et d'invisibilité ; et un minimum de

-

lumiére et de ventilation de |* :
rieur. Les abris construits ?op:;f e
I’habitat le plus courant. Deux ty Itue!“
férents ont été€ mis au point : la vg? L
brigues réfractaires et la coupole &? G
part; les habitations trapues ep -
d’autre part. Les voites et les ¢g D

S u
surtout visibles en Tunisie, mmpgl“‘
doute un reste de la colonisation mrna?,::

dans cette partie de ‘I'Af!‘:que, du Nord
Ces formes de toit, qui reviennent soyye
plus cher qu'un toit plat, égayent I’aspe:!:
intérieur et extérieur des constructiong
Le charme de cette technique réside dans
sa simplicité. Aucun moule n’est utilis¢ -
une équipe de trois magons, se servant
d’un bout de ficelle, de briques réfractaires
et d’'un mortier a prise rapide, peut élever
une volte de 3,10 m de large sur 450 m
de long, ou un déme de 5,40 m de diame-
tre, en deux jours.

On commence la construction de la voiite
semi-circulaire par le bas (les pieds
d’abord), puis on remonte en plan incliné
vers la clef. Un magon pose les briques ;
un autre le guide a ’aide d’'une corde ten-
due contre un arc de cercle qui donne le
profil de la voite. Le troisitme membre de
I’équipe, assis en tailleur a ses pieds, lui
passe les briques déja enduites de mortier.
Le mortier a prise rapide donne juste assez
d’adhésion a la brique pour qu’elle tienne.
Cependant, la vo(te tient a peine toute
seule tant qu’on ne I'a pas enduite d’une
couche de ciment renforcée par du fil de
fer. Ne rampez surtout pas sur la voiite et
ne restez pas en-dessous tant qu’elle n'a
pas été renforcee.

La méthode de construction d’une cou-
pole est similaire, plus simple en fait. Un
bout de la ficelle servant de guide est cloué
au foyer du déme (un membre de 1'équipe
en moins) et devient centre fixe. L’autre
bout est noué au poignet du magon. Celui-
ci monte son mur en spirale, établissant
ainsi un hémisphére pasfait avec la ficelle.
Une autre technologie, bien moins recher-
chée, s’est manifestée ces derniers temps
dans les bidonvilles : concentrations urba-
nes qui abritent les immigrants les plus
pauvres, sans travail, qui viennent d’arri-
ver dans les grandes villes. Ce sont en
grande partie des abris clandestins, ou
squatterisés, qui logent des dizaines de
milliers de personnes. On retrouve ces vil-
les-champignons dans la plupart des pays
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a tradition agricole qui encouragent le
boom migratoire de la campagne a la ville,
sans étre a un stade de développement
industriel suffisant pour fournir du travail
aux immigrants pleins d'espérance.

Les matériaux utilisés sont des plus hété-
roclites : bouts de bois, branches, boue,
pierres, boites de conserve aplaties,
cageots, toile, papier et carton, ficelle et fil
de fer, bouteilles de plastique, pneus usa-
ges — tous les déchets possibles (I’écono-
mie du pays est déja une économie de gas-
pillage). Il n’y a ni eau courante, ni systéme
d’égodits, sans parler du manque ¢'électri-
cité, de routes pavées, d’ouverture de
I'espace, d’espace vert et de calme.
L'utilisation des matériaux est parfois
ingénieuse, mais le bidonville reste un abri
sordide.

Les vieilles constructions en terre, les
Ksars, qu'on trouve surtout au sud du
Maroc, contrastent avec ces bidonvilles ;
au début, ces ksars, qui abritaient les tribus
berbéres de la campagne et de la monta- EN FORME DE VOUTE

gne, étaient des hameaux fortifiés destinés SELYNT AVTRERAS

a plusieurs familles, Ils étaient solidement DE BECERVESA GEAIW
construits et rendaient I'environnement AUY TRIFUS NOMARES .
agréable et sécurisant, De I’architecture! ELLES JERVENT

Leur fonction primordiale est de régulari- AYDLD KUt DMBI AI0MA.
ser la température (’épaisseur des murs

PErmet une température moyenne pen-

dant le cycle diurne : relativement fraiche

malgré la chaleur pendant la journée ; et

chaude, malgré le froid, pendant la nuit).

C’est aussi d’empécher le vent et le bruit

de pénétrer (les ouvertures sont peu nom-

breuses et minuscules) ainsi que les intrus

(le ksar est un bastion, souvent 4 plusieurs

f‘-las_tﬁ, sans lrop)de possibilités del pé?é-

ration extérieure). La construction la plus

commune est un pisé compact construit DOHE DE BURVES SUR
Sur de solides fondations en pierres. Le UNE BALE CUBIQUE

toit et le plancher sont souvent en bois VBETA

recouvert de terre ; on trouve parfois des ENBETN. J}

arches de vofite,
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Structure de branches et de perches recouverte
d'abord d’herbes iressées, puis de lerre.
Pilier central en fourche terminale.
Diamétre : 12,20 m; hauteur: 6,10 m.

Le sol est creusé a 1,80 m en-dessous du niveau
de la terre. Les murs sont consolidés par des
rangées de piquels.

Quand leurs chevaux les eurent mené jusqu'‘aux plaines
du nord, plusieurs tribus (dont les Chipewran, Arapaho,
Cree, Atsina, Piegan, Pieds Noirs, Cheyenne, Assiniboin,
Crow, et de nombreux groupes de Sioux et de Dakota)
abandonnérent leurs huttes de terre pour des tipis en peau
el délaisseérent leurs cultures pour se faire chasseurs de
bison. lls se dotérent de structures militaires tribales et
mirent au point des stratégies et des techniques de
combat élaborées.

Quelques tribus cependant (surtout les Arikara, les
Mandan et les Hidatsa) domestiquérent des troupeaux
de chevauix et s 'établirent dans des huttes de terre le long
du Missouri. Ce furent elles qui assurérent la liaison
entre les différents groupes d'indiens et qui s 'occupérent
des comptoirs de peau au tout début du 1% siécle.

Un nombre incroyable de petites tribus (Wailaki, Yuki,

Pomo, Wintun, Maidu, Miwok et Yokuts) s était installé
au sud des terrains de vie des Yurok, des Klamath, et
autres tribus établies le long des coles et dans les vallées
intérieures de la Californie. Ces groupes d'indiens se
nourrissaient essentiellement de glands, de noisettes, de
baies sauvages, de poisson, et de viande de cerf. Leurs
habitations, en bois, parfois en herbes tressées, étaient
regroupées en villages. A la différence de leurs voisins
du nord, la plupart de ces tribus possédaient une
organisation politique précise, dont le commandement se
transmettait souvent de pére en fils. A cela s'ajoutait un
code religiewx et un calendrier de rites et de cérémonies
trés pratiquées. Le shaman avait cependant moins
d'importance que chez les tribus du nord. Certaines tribus
(les Pomo notamment) ressaient des paniers de premiére
qualité, peut-étre les plus beaux de toute I'Amérique du
Nord.

— Village Mandan. Les jours de grosse plule,
les indiens de cette tribu bouchaient les trous
d'évacuation de la fumée en les couvrant de
leurs embarcations.

Une fois trouvé le bois & ceuvrer, quatre
ou cing jours suffisaient pour achever
la construction, chacun dans le village
y participant (deux ou trois hommes
seulement auraient mis deux mois a ras-
sembler le bois nécessaire!). Le bois le
plus utilisé (chéne) était obtenu en bri-
lant I'arbre.
~ Le premier travail & effectuer consistait
a4 creuser la terre 4 une profondeur
nvenable. On mesurait avec précision

‘diamétre de la surface a déblayer.
nité de mesure employée pour le
/on était « Oyisa Yana », mot 4 mot ;
mes. Quatre hommes s'étendaient
le sol, l'un derriére 'autre. Suppo-
" la taille moyenne de chaque
me a 1,70 m, cela donne un diame-
de 13,60m pour la hutte.

Pour creuser le sol, on utilisait tout sim-
plement des bouts de bois.

On mettait ensuite en place les quatre
piliers centraux servant de support au
toit en les enfongant de 60 centimetres
dans le sol. Ils étaient disposés en carré,
chaque coté du carré équivalant a la
taille d’'un homme, Quatre poutres hori-
zontales étaient ensuite liées aux extré-
mités par des attaches en osier. La
structure de la hutte était complétée par
une deuxiéme série de poutres reposant
sur huit piliers disposés en octagone, et
enfongés de 30 centimétres. Les perches
du toit avaient ainsi trois points d'atta-
che: le carré de piliers en haut, les pou-
tres au milieu, et les parois en terre
obtenues en creusant le sol.

Les piliers centraux avaient un diamétre
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de 30 centimétres, les perches latérales
de 15 centimétres, les perches du toit de
12 centimétres el les branches soutenant
la couverture du toit, posées horizonta-
lement sur la charpente, de 7 centime-
tres. Les piliers étaient généralement en
chéne, les poutres et les perches du toit
en marronnier ou en saule. Les piliers
disposés en octagone étaient soit taillés,
soit naturellement fourchus, pour assu-
rer une plus grande solidité d'attache.
Deuyx des piliers du carré central avaient
une valeur rituelle ; seuls les danseurs
étaient autorisés a les approcher.

Une fois la charpente terminée, on pas-
sait A la couverture du toit: c'était un
chaume fait de brindilles protégées par
une couche d’aiguilles de pin d'un¢
espéce spéciale, Ce chaume €talt recou-
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- L 'habitat des Mandans et des Minetarrees
(Missouri) était une hutte de terre de

forme circulaire. Un toit incliné venait
reposer sur un assemblage de poutres et
des murs d’une hauteur de 1,80 m,
|’'ensemble (toit et murs) étant enduit
d’une couche de terre de S0 centimeétres.
Le diamétre courant de cette hutte était de
]2 metres,

Le sol était nivelé a une profondeur de
30 centimétres ou plus en-dessous de la
terre, pour obtenir un espace intérieur
d'une hauteur de 2,10 m au niveau des
murs et de 4,20 m au centre. Une ouver-
ture de 1,40 m de diamétre était prévue au
centre du toit pour |’évacuation de la
fumée et I'éclairage de la hutte. L'intérieur
était spacieux et suffisamment éclairé,
malgré le peu d’ouvertures.

Une seule entrée: un passage large de
2 métres, long de 3,50m, et haut de
2,10 m, fait d’un assemblage de poutres
fendues recouvert de perches, puis de
terre.

Des peaux de bison suspendues aux
entrées extérieures et intérieures fai-
saient office de portes. Des nattages de
saule, pendant aux poutres, cloison-
i naient la salle commune et délimitaient
des aires de stockage et des piéces pour
dormir. Ces petits appartements don-
naient tous sur le foyer central, lieu de
rencontre des occupants de la hutte. Ce
foyer, d'un diamétre de 1,80 m, et d’une
profondeur de 30 centimétres, était
| entouré de pierres plates.

Le sol était bien slir en terre battue,
Une telle habitation était occupée par
cing ou six familles, c’est-a-dire trente
OU quarante personnes.
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Verl @ son tour de terre, cela donnant
Un toit d'une épaisseur de S50 centimé-
tres, Une ouverture élait pratiquée au
!rommel du toit pour I'évacuation de la
Umée, le feu étant situé juste enes-
sqius. L'entrée pouvait étre située sur

'l‘-mporle. quel cdté de la hutte.
i disposition des couches de chaume
lme' lerre du toit démontre 'amour du
uil bien fait qui existait chez ces peu-

ples. La premiére couche (osier) était
posée de haut en bas par-dessus les mul-
tiples perches de la charpente, puis
recouverte d'une seconde couche d'osier
posée perpendiculairement & la premiére.
La troisitme était une couche de
rameaux verts qui empéchait la couche
extérieure de terre de traverser la char-
pente et la couverture du toit de pourrir,
La derniére couche (terre) avait une

épaisseur de 10-12 centimétres (les
indiens n'avaient pas d'instrument de
mesure ; la couche de terre se mesurait
en y plongeant la main: la bonne épais-
seur arrivait 4 la base du pouce).

On ne creusait le foyer qu'une fois la
construction terminée, pendant la féte ||
célébrant I'existence de cette nouvelle ||
maison. Il était creusé au centre de la
hutte, & l'aide de bouts de bois, & une
profondeur de 30 centimétres. Il avait
un diametre de 80 centimétres.
A chakachino (prés de Jamesto
a eu successivement quatre salles
munes de ce Lype en quatre-vin;
Une fois pourries, les hutt
abandonnées, puis détruites,
nait lieu a des réj
Miwok, quand un
la coutume youlait qu'on |
commune en guise de |
sance d'une nouvelle salle
naient part les Miwok de ta

lages alentour.
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Le lieu de vie des Navajos était le
hogan. A l'origine, c’était un assemblage
de grosses perches dressées comme
pour un tipi, doté d'un couloir d’entrée
et enduit de boue: entre la hutte de
terre et le tipi. Par la suite, sa forme
évolua pour devenir une construction
octogonale surmontée d'un toit en cou-
pole - une sorte de «spirale de
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4 Vivant dans des régions chaudes pen-
dant la plus grande partie de l'année,
les Pimans portaient peu de vétements,

Leurs maisons étaient des assemblages
-<5. E de branches et de troncs; le toit était
s plat et le sol souvent creusé dans la
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Y TR RALTEL DELEAY Y (’adobe) qui durcit en séchant. La reli-
‘ gion des Pimans attachait beaucoup
d'importance 4 des visions procurant

certains pouvoirs, restes de rites shama-
nistiques disparus. Les plus grands
S e esprits religieux, cependant, suivaient un

apprentissage difficile; les cérémonies
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La maison dans les arbres
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Hugh Brown

« Un des bons cotes du toit en chaume,
c'est toute la vie qu'il recéle : les lézards
qui courent de droite et de gauche, les
innombrables insectes et araignées; un
caupl; d’opossums nichait dans le mien,
ce qui me valut des émotions fortes
quand un serpent long de 2,50 m atta-
qua un des nids - il se mit a pleuvoir
des bébés opossums dans ma chambre
- le serpent mangea deux petits opos-
sums et repartit ; il y avait aussi des roi-
telets tachetés qui avaient pris mon
avant-toit pour perchoir. Ce genre
d‘msaux aime chanter en duo: l'un
d'entre eux commence un air et un
autre le reprend et le termine..»

Ce texte est extrait d'une lettre de Hugh
Brown. Hugh et Jim Talbot ont construit
une maison sur cing niveaux dans un bos-
quet d'arbres, sur une plage des Caraibes,
pres de Trujillo (honduras). Pour cela, ils
ont utilise du bois dur pour les planchers,
du dm_ume pour le toit, et du fil de fer
barbelé exergant une tension sur la struc-
lure de certains planchers et toits.

€ lexte qui suit décrit la construction de
celle maison, ainsi quune des occupations
Principales de Hugh pendant son séjour
sof!f?ire la-bas ; l'étude des oiseaux.
Aprés plusieurs mois passés dans une
€cole d'architecture, et aprés avoir
4cquis la certitude que j'étais bien inca-
Pable de concilier mon genre de vie avec
un emploi lucratif, je me rendis compte
que le moment était venu pour moi de
Quitter les US.A.

Peu de temps auparavant, j'avais acheté
un bout de terrain prés d’'une region

marécageuse du nom de El Mal Paso,

prées de Trujillo; cest la qulil fallait
aller. C'est ainsi qu'au début du mois
d'al\'ril de 1970, dés que la saison des
pluies prit fin sur la cote nord du Hon-
duras, je mis la clef sous la porte. Je
partis avec 100 kg de bagages (beaucoup
trop) et un ami, Jim Talbot, qui pensait
en apprendre plus au Honduras sur
’architecture qu'en finissant le semestre
de cours.

Peu aprés notre arrivée sur le terrain, —

la maison commenga 4 se dessiner dans
nos esprits; il nous fallait un endroit
proche de la plage.

L élaboration du projet se fit lentement,
pas tellement a partir d'un plan
d’ensemble (surtout pas & partir de cro-
quis dessinés sur papier), mais en sui-
vant un processus dans lequel chaque
étape du projet déclenchail la suivanie
par une discussion constanie entre Tal-

bot et moi-méme; cette collaboration”

faisait toujours naitre des idées bien
meilleures que celles que I'un d’entre
nous avait a l'espril.

Nous avons finalement oplé pour une
maison disposée sur cing niveaux : clle
partait d’une porche dlentrée situé a
1.20 m au-dessus du sol pour finir sur
une plateforme d’observation & 5,50 m,
les différents niveaux €tanl repartis sur
cinq arbres. La structure el les planchers
furent réalisés a partir de troncs d'aca-
jou coupés sur place, bois qui offre plus

e

de résistance aux lermiles el au pour-
rissement que le pin.

La disposition irréguliére des arbres et
les ondulations que provoquait le vent
nous obligérent a farre un grillage de
tension en fils de fer barbelés plutot
qu'un toit rigide, gnllage que nous
recouvrimes d’'un chaume de feuilles de
palmiers. Cette méthode libérait la
forme du toit que nous pouvions adap-
ter a chaque piéce en le couvrant de
maniére a définir son espace, tout en
réalisant une couverture trés fonction-
nelle et continue.

Il n'y avait pas de mur, sauf dans une
des piéces, ce qui réduisait la différence
de température entre 'exténieur et
I'intérieur, et gardait la maison relative-
ment fraiche; les piéces sans mur
étaient constituées d'un toit, d'un plan-
cher et d'une section darbres,
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A la fin du mois d'aonit, la plus grosse
partie du projet s'étant précisée, et la
moitié de la construction ayant été rea-
lisee. Talbot rentra aux U.S.A. pour la
fin du semestre de cours, armé d'une
douzaine de photos et de croquis.

Pour ce qui est du mobilier, javais
réduit mes besoins au minimum. Je
n'avais pas de lit, et dormais tout sim-
plement sur le plancher de la chambre
(tenant compte de la présence d'une
quantité considérable de moustiques).

Comme oreiller j'avais un sac de
copeaux de bois, et comme siéges les
branches des arbres, les marches d'esca-
lier, et des planches empilées les unes
sur les autres

Pendant la construction de la maison, il
m'était arrivé d'observer les oiseaux el
diidentifier quelques espéces. Plus la
construction tirait sur sa fin, plus je
m'intéressais a |'étude des oiseaux, pour
en fare finalement mon occupation prin-
cipale, ce qui. je trouvais, était un centre
d'intérét trés valable autour duquel
organiser sa vie quotidienne.

La région de Trujillo est trés riche en
toutes sortes d'habitats naturels, qui
sonl toujours occupés par des oiseaux,
que ce soient des especes résidant en

-

o’

S
-

ou des espéces émigrant du nord en
hiver,

En prés de deux ans passés sur celte
étude, j'ai dénombré 345 espéces, jusie
un peu plus de la moitié du total des
especes locales. Tous les deux ou trois
jours, je passai ma journée a observer
les oiseaux. Parfois, je faisais une longue
marche vers l'ouest sur une plage pra-
tiguement déserte ; je marchais pendant
des kilométres et des kilométres, lon-
geant des dunes de sable bordées de pal-
miers et d'arbres 4 raisins de mer, pour
arriver a un endroit d'oti on pouvait

X HMT: QUELPUE PRT &Y [DE.
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toujours observer mouetles,
pélicans, et autres oiseaux du bor
mer.
Ou alors je marchais vers le somme!
d’une montagne située derriere Tru_;|||0:
déeambulant dans la jungle, le l10ng @
rivieres qui serpentent au creux des Mo
lées montagneuses. L'eau des qualf®
rivieres du versant nord du Mon L
Calentura est potable et d'une limp!
étonnante. En descendant Jles
1 200 métres de pente granitique. © 0
ont formé une suite de petits 1acs i
attirants, enfouis sous une verdure lu
riante.

sternes,
d de
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Les constructions en bois de I'homme
primitif alliaient des matériaux bruts a
des lignes tres simples. Elles étaient par-
faitement adaptées a la vie de nomade
qu’il menait la plupart du temps. La
hutte courante, de forme circulaire, était
un assemblage de Ltroncs de jeunes
arbres. Sa construction n'exigeait pas
une trop grande habileté manuelle
Vous trouverez dans le livre: « Struc-
ture médiévale: la voilite gothique »
(James Acland) une étude sur I'évolu-
tion de I'habitat primitif : le passage de
ces huttes trés simples aux huttes de
terre circulaires, puis a des constructions
rectangulaires, plus longues, enfin aux
charpentes plus élaborées, a morlaise et
tenon. Les dessins et le texte sont
extraits de cet excellent livre.
L'introduction en Europe des techniques
agricoles et de I'élevage (environ 2500
A C) obligea trés vite 'homme primitif
a agrandir son habitat pour stocker le
grain et les récoltes. La hutte de terre,
qui abritait les animaux comme les hom-
mes. avail une forme circulaire difficile
a agrandir : sa taille était limitée par la
longueur des troncs utilisés comme che-
vrons. Les fermiers de I’age néolithique
résolvérent ce probléme en reprenant le
carré de piliers centraux utilisé dans la
construction circulaire pour créer une
maison plus longue, de forme rectangu-
laire. Le profil longitudinal de cette
construction était identique a celui de la
hutte de terre, mais la juxtaposition des
travées permettait d'allonger le batiment
autant qu'on voulait. Comme dans le
passé, la charpente était un assemblage
de perches. Des remblais en terre
venaient soutenir les murs (faits de
troncs fendus en deux ou de clyaon-
nage). Les hommes chargés de la cons-
truction taillaient les longues perches,
puis plantaient les extrémités inférieures
dans le remblai , enfin, ils les attachaient
aux deux rangées de piliers. Les che-
vrons de comble étaient recouverts de
pannes posées horizontalement, servant
de support & la couverture du toit
(chaume, tourbe, ou écorce d'arbres).
Cette structure de perches, bien que
dotée d'un systéme d’attache assez her-
métique, et recouverte d'une couche de
chaume ou de tourbe, étail parfaitement
isolée au Nord, mais tombait rapidement
en ruines. L'humidité pénétrait ﬂr les
chevrons, les liens pourrissaient, Oﬁ;
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nécessaires: on reprit le méme
mais on utilisa des troncs plus grog PO
pouvoir faire des ouvertures entre les
piliers. Reéaliser une charpente de ce
type, bien ajustée, exigeait des outils
plus précis que les haches de bronze
C’est seulement en 700 A-C, quang
I'utilisation d’outils en fer se généralisa
en Europe, que nous assistons a la mise
au point d’assemblages sophistiqués
pour les charpentes en bois.

Les nouvelles possibilités offertes par les
haches et les herminettes en fer permi.
rent aux fermiers de I’époque de travail-
ler et de fagonner des troncs entiers et
de mettre au point de nouvelles struc-
tures. Ils creusérent des rainures dans
les piliers verticaux correspondant a des
languettes taillées dans les entretoises :
cela donna un mur plus rigide; ces
types d’assemblage (@ rainure et lan-
guette, et a mortaise et tenon) suppri-
maient tous les amarrages compliqués et
délicats employés dans les charpentes
précédentes. On obtenait une structure
bien plus solide qui durait plus long-
temps.

Par la suite, les bétisseurs de maisons
remplacérent les murs faits de troncs ou
de grosses planches par des clayonnages
en mortaise et tenon qui assuraient
encore plus de rigidité. On pouvait uti-
liser les ouvertures pour faire des portes
et des fenétres, ou les boucher avec un
clayonnage recouvert de boue et
d’argile.

Au début du Moyen Age, longue épo-
que sans grand bouleversement, le bois
resta le matériau de construction le plus
employé en Europe du Nord. Le défri-
chage des foréts en offrait en abon-
dance. Le bois non-dégrossi, les perches,
les planches, et les chevilles furent com-
binés de maintes fagons, avec toujours
plus d’adresse et de sophistication, pour
pouvoir résoudre tous les problémes
techniques qui se présentaient.

L’état de guerre permanent qui carac-
térisa cette époque impliquait la moder-
nisation des machines de siége ; les man-
gonneaux et les catapultes devaient
étendre leur portée et lancer des pro-
jectiles plus lourds.

Il fallait creuser toujours plus profond
dans les mines pour trouver les métaux,
ce qui entraina linvention de l’engre-
nage. On mit en service de nouvelles
sources d'énergie (animale, éolienne et
hydraulique) pour broyer, concasser €t
transporter les matériaux.

A ['aube de la mécanisation en Europe,
le charpentier était a I'avant-garde de la
technologie. Les innovations techniques
étaient employées différemment, selon
quon flt en temps de paix ou de
guerre.

Avant I'an 1000, tous les types de cons-
truction (chiteaux-forts, monastéres,
abbayes, maisons, murs fortifiés) ctaient
réalisés avec du bois non-dégrossi
Aprés cette date, de nouvelles techni-
ques plus ingénieuses et plus sophisti-
quées commencérent a apparaitre: on
construisait les maisons sur une plus
grande échelle ; ces nouvelles struclures
faisaient preuve d’une plus grande mai-
trise technique. Des charpentes plus rigi-
des étaient réalisées @ partir d’emboita-
ges méticuleux permettant d'effectuer
des réalisations monumentales...

plan,
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Dans les premiéres constructions en Enfin, ce type de construction fit place
bois, il n’y avait pas de différence entre a une charpente plus élaborée. Cette
murs et toits. Aprés avoir brilé leurs structure (pan de txais) dans ‘!éaquelled!es : Thati
extrémités pour les empécher de pour- poutres du toit et du mur étaient dis- x e
rir, on enfongait des troncs d'arbr?s de tinctes offrait un grand éventail de for- MASoU CoSfUE, CHNEPEVE RECOUSRIITE
30 centimétres de diamétre dans la terre, ~ mes. PARES LE MOPELE PE 1400, [TVIEE Y PEW
puis on les attachait au faite, Ces troncs AR PE WEALD, JISSEX -
étaient soutenus par des montanis en
fourche terminale. Une perche attachée
aux extrémités des troncs faisait office
de poutre faitiéere. En coupe, cette struc-
ture avait la forme d’un triangle isocele.
Puis cette structure évolua, On utilisa
d’abord des troncs d’arbres courbés par
la nature; on les sciait au milieu dans
le sens de la longueur pour les utiliser
comme piliers. Leur forme courbe don-
nait & la maison la forme d'un bateau
retourné. Chaque paire de piliers était
entretoisée par une poutre Lransversale,
pour la rendre rigide.

and un besoin d'espace intérieur se
fit sentir, ce type de construction évolua

nouveau : on eut l'idée de faire remon-
ter les poutres (ransversales vers le

faite, et de les relier au sol I 5 H o :
3 par des . S PE RECHSTRUTOL,
piliers, Cela agrandissait la surface du FEIME 4 GAKES o HE bt

Wit et I'espace intérieur. PORIGIE H50. MIEE £ ZEW AR PEWERD UK
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Maisons paysannes de bretgne

Nichée au creux d'un vallon ou au
revers d'une dune, camouflée par une
barriere végétale, perdue dans un ber-
ceau de verdure, la maison paysanne de
passe Bretagne offre toutes les caracté-
ristiques d'une architecture douce auto-
construite et parfaitement intégrée dans
la nature environnante.

Sl n'y a pas a proprement parler de
type régional, on retrouve du Léon aux
Comouailles des caractéristiques invaria-
bles. La facade est toujours orientée au
Sud et un mur pignon solide & 1'Ouest.
Sur le littoral, les constructions sont réa-
lisées le plus bas possible, alors qu'on
peut trouver un élage el un grenier dans
celles des Monts d’Arrée et de l'inte-
rieur.

Les ouvertures, réalisées dans la fagade
sud, étonnent par leur petite taille et
leur nombre limité. Il est intéressant de
noter la dissymétrie fréquente de ces
ouvertures qui ote toute valeur a une
interprétation strictement utilitaire de la
forme de ces constructions des temps

Les murs sont bitis avec la pierre qu’'on
. lrouve 4 proximité de la maison. Cela
donne parfois un appareil en blocs de
it dont les interstices sont comblés
‘aide de pierres schisteuses de pelite
iille, parfois en moéllons ou en dalles
schiste. Ces pierres ne sont jamais
fes, mais assemblées en tirant parli
leur forme naturelle. Dans les
s méridionales, elles sont parfois
toyées au mortier de terre, ou endui-
el chaulées.
des particularités de la maison bre-
¢ est la structure du toit a deux
s encadré de deux murs pignons
montés de deux cheminées. La
de ce toit était a 'origine adaptée
: en chaume: celleci
éralement par deux

FENERES

Alors qu'il y a une parfaite continuité
de la forme a travers les siécles, on note
au XVII¢ siecle un changement dans
I'emploi des matériaux de couverture. A
l'origine, le chaume était employé par-
tout ; puis l'ardoise fit son apparition et
progressivement remplaga |'autre maté-
riau, d’abord pour des raisons de sécu-
rité - le chaume prenait facilement feu
- puis pour des raisons de prestige.
Seuls les miséreux habitaient ces chau-
miéres, productions pourtant magnifi-
ques de l'environnement végétal.

On ne trouve aucun avant-corps, aucune
saillie dans la maison finistérienne qui
fait preuve de plus de rigueur que celles
des régions méridionales de la Bretagne.
Alors que le toit morbihannais est égayé
par les ondulations données & la cou-
verture en chaume au<dessus des ouver-
tures du grenier - lucarnes et portes -
les lignes droites dominent les formes
de la maison du Nord.

BRETODNNES AUEC LNTAL CRAE ET Saure
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La forme typique de la maison bretonne
est bien slr due avant tout au climat.
Comme le montre |'orientation choisie,
le paysan breton cherche surtout a se
protéger des vents dominants d’Ouest
chargés de pluie. Mais on aurait tort de
n'accorder a cette forme qu'une seule et
unique cause, Elles sont en fait com-
plexes et la forme bitie dépend autant
d’'une économie paysanne & caractére
autarcique (on ne peut utiliser que des
matériaux locaux), d’'un mode de vie qui
accorde beaucoup d'importance au tra-
vail bien fait (certaines créches 4 cochon
sont d'une beauté remarquable) ainsi
qu'a un sentiment esthétique prononcé
(voir la dissymétrie fréquente des ouver-
tures); sans oublier une relation intime
du paysan breton avec la nature et son
genre de vie résolument traditionnel qui
interdit toute innovation.

La structure d’habitat qui prédomine en
Bretagne est une structure de hameaux.
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Ceci est dil 4 la quantité phénoménale
de scurces qu'on trouve dans cette
région, et aussi au caractére autarcique
d’une société primitive qui resta fermée
aux influences extéricures Jusqu'a la fin
du siécle dernier. Sur le littoral, les bati-
ments sont disposés en ligne continue
(un seul pignon exposé & 'Ouest), la
maison d’habitation dominant les dépen-
dances. A I'intérieur, ou dans les régions
du Sud moins exposées aux tempéltes,
la cour de ferme est encadrée de dépen-
dances (voir schéma ci-contre). On
rémarque aussi dans ces régions au cli-
mat moins rigoureux un escalier exté-
geur collé & la fagade qui permettait
'accéder au grenier.
£ P_ Gac

... Quand il était sur terre, Noun habitait
chez les autres, Il louait un bout de mai-
Son par ci, un bout de maison par la
parce qu’il ne pouvail pas rester long-
temps dans le méme bout. Tous les
deux ou trois ans, la veille de la Saint-
Michel, on le voyait charger ses afTaires
sur une petite charrette. Ne vous offen-
Sez pas, disait-il au propriétaire, j’ai
besoin de savoir comment on se trouve
dans une maison tournée vers I'Est. La
votre est au midi, c'est trés bien, mais
je n'arrive pas toujours a me lever avant
le soleil. Et moi, je vis mieux au petit
matin..

... Vint un moment ot Noun, qui louait
ses bras chez les autres en vivant de
peu, eut la bourse assez forte pour envi-
sager d’habiter dans ses propres murs.
Dés lors, il ne cessa plus de courir le
canton pour chercher le meilleur endroit
ol s’établir. On le voyait tourner long-
temps autour d’un cdteau, d’un vallor_:,
ou d'un bois de pin sur lesquels il avait
jeté son dévolu. Il interrogeait soigneu-
sement tous ceux qui habitaient dans les
environs, les hommes, les vieillards et
les enfants. Il venait a toute heure du
jour et méme la nuit. Il venait en toute
saison et par tous les temps. II observait
les jeux des eaux, des vents, du soleil,
de la pluie, et de la végétation...

L. JaKkez Heuas
loas g HENAGES
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On trouve en Norvége (le long des

des églises monumentales, d’une taille |ff i

étonnante. Leur nom (stavkyrkor) vient ;| {8

du terme norvégien «stav»
quant aux piliers de la charpente.
Datant du XI¢ et XII¢ siécles, elles sont
I’ceuvre de charpentiers en navires
vikings.

Quand le roi Olaf évangélisa les popu-
lations, une partie du peuple n'accepta
pas la religion chrétienne de son plein
gré. Certains mythes anciens (contant la
vie des héros épiques el leurs combals
contre les dragons) persistérent. On en
retrouve des traces dans les sculptures
el les décorations de ces églises. Des
sept ou huit cents églises bities a cette
époque, Il en resle une vingine en
Norveége.

Les constructeurs nordiques utiliserent
des techniques qu'ils avaient apprises ¢n
voyageant en Russie. Depuis le Moyen
Age, les charpentes des constructions
populaires - essentiellement des fermes
et des maisons - sont des assemblages
de poutres et de piliers, suivant les tech-
niques employées pour les églises.

Le matériau le plus intéressant était le
sapin, riche en résine. Avant de lutiliser,
on coupait la cime de chaque arbre, puis
on le laissait sécher sur pied pendant deux

s‘appl- |/

rent,

ans. On réservait les meilleurs troncs pour
les maisons particuliéres et les écuries.
Les rtechmques employées demandaient
une grande habileté manuelle. La multi-
tude des termes idiomatiques les désignant
témoigne du raffinement qu'elles atteigni-

Extrait de: « Stav og laft ».
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Il existe encore des constructions en
bois trés anciennes au Nord de la Rus-
sie, prés de Vologda et d'Archangel:
des églises, des huttes de paysan, et des
greniers a grain, réalisés pour la plupart
par des fermiers faits charpentiers pour
I'occasion. A Kizhi (une petite ile sur le
lac Onega) se trouvent quelques-unes
des réalisations les plus spectaculaires.
En particulier I'Eglise de la Transfigu-
ration, une construction magnifique et
trés compliquée, reflétée par les eaux du
lac. Une restauration récente lui a
redonné sa plendeur orignale.

On raconte que le constructeur (le mai-
tre-<iceuvre et architecie Nester) n'uti-
lisa qu'une hache, rlen de plus, pour
bétir cette église. Son travail achevé, « ...
le maitre se perdit en pensées, regarda la
hache qu'tl tenait dans ses mains, ei, fer-
mement opposé G ce que quelqu'un d'autre
sen serve réaliser une euvre aussi
parfaite, la langa d'un ample mouvement
de bras dans le lac. »

77
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La plupart des Européens qui émigre-
rent en Ameérique au XVII® siecle
venaient dd sud-est de I|'Angleterre
C'est ce qui explique la ressemblance
des premiéres constructions coloniales,
sur la cote est de I’Amérique, a celles
qu'on trouve dans le Kent, le Sussex,
le Norfolk et le Suffolk.
Soixante-dix de ces maisons du XVII
siécle existent encore de nos jours. Leur
= SAB/JFRE  structure est classique : c’est un assem-
_ _ZAFoVP EVFUIT ]| 2 blage de piliers et de poutres (réalisé
avec des emboitages , les clous faits a
SolE” W\ la machine n’existant pas encore) com-
ULIER —

plété par un clayonnage recouvert de
LATTES RECOUVERTE L
¥

boue et d'argile, ou un ouvrage de
£L A BAIEAVX  magonnerie. A la différence de leurs
pUnEVPY__ équivalents anglais, les murs étaient
P~ recouverts de bardeaux, pour se proté-
ger du mauvais temps. Au tout début,
FZAVLHES la maison coloniale était simple el
X dépouillée, sans grande fantaisie archi-
,J tecturale,

Le premier village de colons fut établi
\‘\ SOLE a Provincetown, dans le Cap Cod. Il
7 EONATION pa;'ailrail que, apr? avoir débarqré. I?S
colons commencérent par voler la

CNPRIRVES " ti:olte de bié dés: indieus,

L'homme blane ne voulait qu'un tout petit

U] CADIOMYELLE bout de terre, pas plus grand qu'une peai
CM, ik Ao de beeuf, de quoi ?’ad're pousser des légu-

EV PLANCHES pv CAP &p mes pour sa soupe. Nous aurions dii nous
WALJER £. VELSoV. rendre compte dés le débur de son esprit
[ Wi v mensonger,

onEEL ’fﬂfm Réaction d'un Indlen Delaware a la venue

des premiers Hollandais dans [ile de
& Manhartan (1609)

R—
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Les premiers Lypes de maisons colonia-
les du Cap Cod furent délaissés a partir
de 1850, quand Putilisation du pogle fit
disparaitre les cheminges massives qui
avaient jusque-la déterminé ’emplace-
ment et la structure de la construction
Les charpentiers étaient alors obligés de
faire venir du bois précoupé du Maine
Comme I'explique Thoreau : « Les vieil-
les maisons sont faites avec les troncs
d’arbre du Cap, mais, a la place des
foréts ol on les avait d’abord construi-

tes, des landes stériles s’étendent i perte
de vue,

Wickifeon

Vers 1638, des colons suédois s'établi- 7
Tent @ Delaware, introduisant en Amé-
fique les assemblages en queue d'aronde
eMployés dans leur pays. Les immi-
Brants allemands, écossais, et irlandais,
de méme que les Russes aventurés sur
8 cdte ouest et en Alaska, adoptérent
HUSsi les techniques de construction de
“Ur pays, Pendant la grande migration
i Pouest qui commenga 4 la fin du
Xvigge Siécle, des cabanes en rondins
mrﬁ !construites dans igrallqusmll‘s:;
et res o
Vouyy régions frontal

QU bois en abondance; une

g -.

Cabanes e

“ i .\J

WNlE u-'mrfme, W/ SousIN 1Y &

—_———

n_bois

LA MASON EN ROUplS p£ VELS - -

t des clous bon marché suffi-
::ii?: ;our la construction. Servant sur-
tout de relais pour les gens traversant
ces étendues sauvages, ces m::iabu;'lc:s
n'étaient occupées que par intermitter ii
Quand une famille ?:ici oﬁso:s ecllésll:i:s

maison plus s ) "

:on:fortable, elle abandonnait sa uban:
-quuinauarclaitmsria_lre_repr&e‘?:llt
de nouveaux voyageurs -, l'intég :
dans une construction plus mnlu.mtl a
convertissail en magasin pour le lsé&ﬁ
kage ; dans le sud, les riches propriéta
res y logeaient leurs esclaves.

S
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AOYVEA) MEXIQUE LES HES ONTEEE FLALES
Le matériau qui abonde le plus dans la
nature: la terre, est utilisé depuis les
temps primitifs dans la construction de
maisons. L'adobe est peut-étre la forme
de construction en terre la plus popu-
.~ laire et la plus ancienne. Les briques
- d'adobe sont réalisées 4 partir de boue
humide additionnée de différents com-
ants. On séche ces briques au soleil
de s’en servir pour construire un
Le mortier utilisé pour faire tenir
briques est souvent de la méme
. Les maisons en adobe durent plus
emps dans les régions sans trop de
3 un climat humide est [e pire
emi d'une maison en terre,
ouveau-Mexique, les Indiens Pue-
! temil Iwmrmaisons en adobe
_ ns parfaitement asséchés.
ondations étaient en pierre pour
Phumidité de pénétrer par
- Pour assurer une bonne iso-

lation, on faisait des murs épais, I’adobe
étant un matériau peu résistant. Le toit
était légérement incliné pour que l'eau
n'y croupisse pas; il reposait sur des
troncs de pins appelés vigas. Les murs
€taient construits bas, et les travées
courtes, 4 moins de les étayer. La porte
et les fenétres étaient ouvertes au centre
des murs. Les pueblos ne coupaient
jamais les vigas; ils préféraient les lais-
ser dépasser pour pouvoir les réutiliser
par la suite. Certains de ces vigas ont
900 ans d’ige.

Maisons
en tourbe

Quand ils traversérent le Missouri, les
colons européens découvrirent des ter-
res arides et stériles - on appelait cette
région le Grand Désert Américain ~ A
la différence de leurs pays d’origine, o
ils trouvaient des matériaux de cons-
truction en abondance (pierre et bois), il
y avait peu d’arbres et de pierres dans
les états du centre; on y trouvait bien
de l'argile pour faire des briques, mais
le manque de combustible faisait gu’'on
ne pouvait y mettre le feu.

... L'acquisition de terres impliquant |a
construction rapide d’habitations perma-
nentes, les colons durent vite mettre au
point une technique de construction - ils
choisirent les mottes d’herbe comme
matériau.

Les Mormons (qui furent les premiers

a pénétrer au Nébraska en 1846) ren-
contrérent les tribus indiennes Omaha et
Pawnee qui vivaient alors dans d’impo-
santes huttes de terre circulaires, recou-
vertes d’herbe. Le fait que les Mormons
adoptérent les mémes technigues de
construction pendant leur premier hiver
dans cette région n’est pas dd au hasard.
Ils les ont sans doute apprises des
Indiens, en allant faire du troc avec eux
pour avoir de la nourriture et des ani-
maux. D’un autre coté. ils auraient pu
les tenir de leurs dieux anglais et ‘euro-
péens, ceux-ci construisant autrefois des
huttes en pierre recouvertes de tourbe
pour leurs travaux aux champs, Ces
technigues de construction se répandi-
rent trés rapidement dans la région;
elles furent utilisées pendant une cin-
quantaine d'années.

Pour pouvoir couper des mottes d’herbe
ven forme de brigue, les colons mirent
au point un nouveau type de charrue,
« la sauterelle » ; au lieu de briser et de
démolir les mottes d’herbe, comme le
faisaient les charrues employées
Jusqu'alors, celleci les retirait délicate-
ment du sol.

Si elles manquérent au début de fini, ces
maisons en mottes d’herbe ne tardérent
Pas a s'épanouir pour créer un habital
agreable qui est encore utilisé de nos
Jours, Il est vrai que les racines de ces
maisons végétales ont eu plus d'un sie-
cle pour s'implanter dans le sol ligneux
de cette région, Les mottes d’herbe ne
furent remplagées par le bois que pour
des raisons de prestige ~ seuls les riches
pouvaient se le permettre, étant donné
le prix de revient du transport des billes
de bois,
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BATSNES cloukes CousTRUITES A GUTRIE APEES LA LIEE
VER! 14 TERRE 2 T £ ONAHOMA o
cette technique de cons- soient faits @ la machine, qu'ils soient

Balloon son apparition ;
truction utilisait des montants de cloison  bon marché et largement distribués pour
de 5 sur 10centimétres qui étaient Fouvoir mettre au point cette méthode
4 cloués plutdt qu'assemblés; ces mon-  WWCrS 1830). Cétait plus qu'une techni-
raml tants étaient fixés des fondations  que de fortune, elle fut utilisée dans
g jusqu'aux chevrons. Cette méthode  pratiquement tout le pays. Remarquons
La cha n'avait rien a envier aux assemblages :  en passant que clest I'économie de tra-
ments Tpente avait subi des change- chaque montant ne subissant un effort  vail et de temps qu'elle permet qui fut
o slsml'}cgurs. Pendant des centai-  que sur un¢ partic de sa longueur, la d Porigine de la ville-champignon, phé-
que “‘:ﬂ milliers d’années, la charpente  structure qu’on obtenait, si elle paraissait noméne qui se produisit dans I"Ouest
mmlmom avait utilisée pour ses fragile avec toutes SES piéces de bois des Etats-Unis.
i ructions en bois avait é1é réalisée  CBONS, était trés solide. :
m° d’assemblages (A mortaise et ~Comme un contemporain le faisait
0. zt de chevilles. Ce cadre était ~ remarquer, cette technique trés simple, |
milie.:mé par un groupe d’ouvriers. permettait & des gens inexpérimentés de |
de ce siécle, une méthode ori- construire une maison en peu de temps. |
Il avait fallu attendre que les clous }f |

Snale (appelée « balloon framing ») fit

VDREWES A S FEMS0 STRHIVRES




Ce n'est que récemment qu'on se rendit
compte de l'importance culturelle et éco-
nomique de la grange. Depuis les lemps
préhistoriques jusqu'a ajourd'hui (surtout
au Moyen Age), cette maison a mille usa-
ges a permis une diversité dutilisations
étonnante.

Elfe fut d'abord le produit d'une économie
a base agricole ; sa taille immense et sa
longévité répondalent aux besoins d'une
vie communautaire: il fallait un espace
couvert el vasie pour les assemblées et
pour stocker les récoltes abondantes.

L'acier et le béton arme n'existant
: pas

encore, la charpente en bojs était Je

de construction le plus logigue et [e i
adapté pour créer un abri spaciey, ek
trop utiliser de matériaux. ks
Elle servait d'habitation au chef
clan, d'abri au fermier et a son 1oy ea
de grenier a grain lors de la mmssonp}? 2%
sant office de manoir et de salle de ré : X
tion au Moyen Age, elle devint le smﬂh
de l'administration feéodale. Souven: cf’f
servait aussi d'église, d'hopital, er de !mﬁ
les commerciales.

el a son
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Le texte et les croquis ci-dessus sonl
extraits d'un livre magnifigue, sans équi-
valent, qui est malheureusement épuisé
aujourd’hui. L’Abbaye de Beaulieu et
ses granges de Great Coxwell et de
Beaulieu-St-Léonard. Les auteurs (Wal-
ter Horn et Emnest Born) ont étudié
dans le moindre détail ces deux gigan-
tesques granges anglaises qui datent du
XIIIe siécle. Celle de Great Coxwell
(45 métres de long, 12 métres de large,
et 15 métres de haut) est sans doute la

Les granges

GEAVGE pE GREJ] CONMEL-

e

est la reconstruction en plus petit d'une
grande de 70 métres sur 20 meétres, et
d’une hauteur de pignon de 17 métres.
La strugture de base — dans laquelle les
chevrons du comble reposent sur des
piliers intérieurs et des sabliéres - était
déja employée au VII® siécle av. J.-C
en Hollande et en Allemagne; elle a
bien siir subi des améliorations depuis,
Comme le fait remarquer Walter Horn,
ce type de structure évolue depuis
vingt-six siécles avec les changements
climatiques et économiques. P.55 se
trouvent quelques exemples plus récents
de ce type de bitiment.
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TEUNS ETHOUASES
La perfection de leurs charpentes a fait
des granges de Pennsylvanie, ainsi que
des granges anglaises et hollandaises de
I’état de New York un type de batiment
hors du commun. Pour la construction
¢e l'upe d’entre elles, toutes les pieces
de bois furent précoupées et numéro-
tées: les piliers, poutres, pannes et che-
vrons furent taillés a [’herminette
quand on S'attaqua aux ouvrages de
menuiserie, on utilisa quand méme la
scie. Les assemblages étaient réalisés

Grange californienne, dont la Sstructure
dérive, de la grange anglaise médiévale
décrite page . Réalisée a partir de pie-
ces de bols équarries maintenues en place
par des clous, ce type de batiment, de

méme que la grange médiévale a mortaise
et tenon, est rallongé par deux ailes laté-
rales, La couverture du toit (des bardeaux
de cédre ou de fer blanc) en fait une des
structures en bois les plus légéres du

(4 aavGE

avec des chevilles en chéne qui »enalen:
s'encastrer dans des trous pergés au
préalable dans les piéces de pin. Fus-
sent-ils forgés par les meilleurs forge-
rons, les clous étaient interdits, Avant
meéme qu’on en invente le terme, la pré-
fabrication venait d’étre élevée au titre
de science. Les charpentes n’attendaient
plus que l'arrivée des amis et des voi-
sins, et l'occasion d'une belle journée
pour étre muses en place.

monde, proportionnellement a sa [laiile.
Malgré cela, le toll peut supporier une
charge de neige trés lourde.




Il y a une centaine d'années, plus de
80% de la population américaine vivait
dans des fermes. De méme que celles
des peuples primitifs, les constructions
des premiers fermiers américains étaient
pratiques, élégantes et simples. Tout en
répondant a des impératifs précis, ces
bitiment s'intégraient toujours & mer-
veille dans leur environnement naturel.

Détail de la structure d'une grange call-
Jornienne, Piliers de 10 sur 10 centiméires,
280m de hauteur; sabliére de 5 sw
10 centimétres ; une eniretoise clouée au
milieu renforce la structure. Des planches.
de sequoia de 2,5 centimétres sur 17 cen-
timétres sont clouées verticalement, en bas
a la sole, en haut a la sabliére; elles
aident a soutenir la charge du toil. A
l'extérieur, des couvre-joints chevauchent
les planches. Les armatures en Y assurent
une bonne rigidité. La structure du toll

n'exige pas une frop grande quantité de
bolis.

e

Un catalogue des granges canadiennes
el américaines serait peut-étre le meil-
leur manuel & I'usage des constructeurs
inexpérimentés. Dans ces pages, vous
trouverez quelques exemples de ces
constructions d’Amérique du Nord;
elles furent toutes édifiées par des char-
pentiers amateurs, souvent fermiers le
reste du temps ; leur conception répond
4 des impératifs utilitaires. Elle n'est
Jjamais 'czuvre d'un architecte ou d'un
entrepreneur.

Vous ne trouverez autant de charme
dans aucun de nos bitiment!
d'aujourd hui.
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En 1966, nous avons remis en état un
poulailler abandonné pour y vivre pen-
dant un an. A y réfléchir, c'est la mai-
son la plus agréable ol nous ayons
vécu : un plafond bas, sous un toit en
tole ; une conception générale sans pré-
tention ; une construction charmante et
agréable, bien que commandée par des
conditions climatologiques & part, et réa-
lisée 4 peu de frais. Elle était de taille
modeste, donc facile a chauffer. 1l était
possible de rajouter des portes et des
fenétres supplémentaires, du fait de
|’absence de plans et de structures a res-
pecter. C'est 1a gue nous:avons passé
un des plus mauvais hivers qu'il y ait
eu sur celle cote

Dix années passées a construire des
maisons m’ont enseigné la valeur de la
simplicité et de I'humilité. A plusieurs

reprises, des concepts abstraits m’onl
mené dans des projets de constructions
interminables et irréalisables, alors qu'un
poulailler ou une petite grange auraient
été cent fois plus pratiques. Quand des
gens viennent me demander conseil, je
leur dis d'aller étudier les batiments de
ferme proches de leur terrain de cons-
truction. C’est la meilleure chose a faire
A condition d’opérer quelques transfor-
mations, on peut trés bien les prendre
comme modeéles: un étage, une char-
pente réalisés avec des pieces de 5 sur
10; des murs verticaux et rectilignes;
une bonne isolation, une cheminée pour
les soirs d’hiver ; des portes et des fené-
tres récupérées , une cuisine qui donne
sur le jardin. Une maison de ce type
est rapide a construire, ce qui permet

de ne pas casser un rythme de vie régu-
lier.




Elaborez votre habitat pendant la cons-
truction : chaque étape doit décider de
ce qui suit. Construisez avec soin, mais
ne vous laissez pas aveugler par une
idée qui déterminerait tout votre travail.
Utilisez des matériaux et des formes qui
vous laissent la liberté d'improviser
Choisissez un bois au grain intéressant ;
faites une ouverture vitrée sur un pay-
sage que vous n'aviez pas remarqué
auparavant

Attachez-vous au moindre détail ; allez
chercher vos matériaux dans les déchar-
ges publiques, chez les ferrailleurs (poi-
gnées de portes, cadres de fenétre),
Construire est une occupation passion-
nante pour celui qui sait prendre son
temps, Votre maison ne sera que le
reflet de vos expériences du moment.
Dessiner des plans avant de commencer
ne peut étre que bénéfigue (@ condition
de ne pas les prendre trop au sérieux
et d'avoir déja quelques connaissances).
Le plan doit donner une idée de la
structure générale, de la taille des pié-
ces, et des matériaux a employer. Ne
vous attaquez pas sur le papier a des
assemblages et des matériaux que vous
ne connaissez pas. Etudiez les différents
bois, apprenez comment les utiliser,
essayez de les comprendre

Faites plusieurs plans consécutifs, en
repartant & chaque fois du croquis pré-
cédent. Si vous avez besoin de tuyaux,
allez-les demander aux menuisiers du
coin, ou aux petits entrepreneurs
(consulter un architecte collte cher; de
plus, ceux-ci ne s'intéressent pas aux
constructions modestes). -
Commencez par construiré une maison
d'un modéle courant et d'une taille
modeste ; les changements ¢t les agran-
dissements s'imposeront d'eux-mémes
en réponse 4 votre environnement natu-
rel : des fenélres peuvent étre rajoutées
par la suite; on peut faire plusieurs
niveaux de planchers sur un terrain en
pente.

N'élaborez des formes originales et des
assemblages inhabituels que si lidée
vous en vient par la contemplation.

B0p EATay

La vieille auberge ou nous fimes halte au
Cap Code renfermait un escalier en spi-
rale dune beauté surprenante. Je n'arri-
vais pas a croire que quelqu'un ait pu
donner un mouvement aussi délié a une
construction en bois. Le propriétaire de
l'auberge m'apprit que c¢'était 'ceuvre d'un
menuisier itinéerant qui en avait construit
trois du genre dans le Cap il y a une
centaine d'années.

J'admirais le menuisier qui avait pu lais-
ser derriére lui une ceuvre aussi magni-
fique, aussi pratique et aussi résistante.
J'admirais |homme [ui-méme, parcourant
le pays a cheval, les outils plein la saco-
che, avec pour tous moyens d'existence ses
mains, son adresse, et sa (éte, son Savoir.

Si vous vous sentez une ame de menui-
sier, mais n'étes pas trés adroit dites-
vous que l'apprentissage sur le las esl
la meilleure fagon de s'y mettre. Tra-
vaillez par ci, par la : faites-vous camion-
neur ; nettoyez les caves, les garages...;
faites du jardinage pour les gens.. Pelit
a petit, vous sentirez revenir une habi-
leté ignorée.

Tirez des livres ce que vous pouvez
Essayez de travailler, méme & bas prix,
chez un artisan compétent ; au fur et a
mesure, vous apprendrez la menuiserie,
la plomberie, la peinture, l'installation
électrique.

a4
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LES MOVTANTS
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ON PEUT SUPPRIMES |
LES LAMBOUPES MAIS
LLLES 50NT PRATIGVES
POUR. REALISER LA STRUCTURE |
SUR LE 50,

EMPAENENT JE VOTRE MAISON

| |Avant de dessiner des plans ou de choi-
| Isir des matériaux, celui qui veut se cons-
truire une maison devrait commencer
‘Ipar étudier I'environnement qui s'offre
| |2 Jui: la course du soleil, les vents, la
| |pluie, les changements de saison, les
| |voies d’accés, le paysage, les arbres, les
oisins, les oiseaux. C’est a partir de tel-
| [les considérations que se dessinera le
[ |projet. Lidéal serait méme de camper
Isur le terrain de construction pendant
| lun an pour bien comprendre les cycles
es saisons et de la végélation

autre solution consiste a se cons-

brise fraiche pendant la chaleur de I'é1€ ;

une cabane et a y passer un an
d’élaborer un projet plus compli-
Vous apprendrez ainsi les différen-
dl-: o;ded pendant le cycle

la nuit, vous pourrez étudier les posi-
tions des étoiles dans le ciel, Vous ferez
connaissance avec VoS Voisins, Vous
observerez leur maison, vous écouterez
les vieux des environs gui vous rensei-
gneront sur les traits particuliers 4 la
région: vents dominants, écoulement
des eaux, matériaux disponibles.

Surtout, n’abordez pas votre lieu de vie
avec des idées précongues. Cest 'envi-
ronnement naturel ou l'on crée son
habitat qui doit déterminer les lignes de
la structure de cel habitat

«Le choix du terrain de construction
d'une maison, de méme que la conception
de cette maison reposent sur la constala-
tion que chaque environnement est deter-
miné par des traits topographigues parti-
culiers - naturels ou artificiels - qui reve:
lent ou modifient les énergies cosmiques
en présence. La forme et la disposition des
collines, I'importance des cours d'eau €l
leur course a trvers les champs, la hauteur
et la nature des batiments, 'emplacemen!
des foréts, des routes, el des ponis sont
autant de facteurs déterminanis sans
oublier les influences du soleil, de la fune,
des planétes et des éfoiles...»

Feng-Shui. Vieux texte chinois.
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Alors que le toit de 'appentis est la structure |#< .~
- —— la plus simple qu'on puisse réaliser avec des
piéces de 5 sur 10, sa taille est limitée. Mais -
on peut se servir de piéces de mémes s
dimensions pour construire sans probléme \
une structure plus grande. Cette forme de ““Il J\i
maison a la force structurale du triangle. Si \l'

on utilise le bardeau comme matériau de

1

couverture, ou si I'on veut réaliser une g oy ol S0l l o
soupente inténeure, il faut donner une bonne l -'- ! Al The || :]*l
Hy y l!l -
‘|

>
3 YTl
pente au toit. La maison a pignon simple et 'li? Jl’li

I'appentis se complétent 4 merveille de

| |1J ml| 4 I q
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TOIT KN CROUFE. |
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On retrouve cette forme de toit un peu
FWSIE FOHLL L=

partout dans le monde, surtout dans les
régions pluvieuses, Il offre une meilleure
protection qu’un toit 4 deux pentes ; les
quatre cotés de la construction sont protégés
par une goutliére fixée assez bas. On
Tecouvre souvent cette structure de toit de
chaume (en particulier dans les régions
tropicales ou on le réalise avec des perches et
on lui donne une forte pente), Mais quel que
soit le maténau de couverture utilisé, le toit

€n croupe est magnifique, 4 l'intérieur comme
a l'extérieur.
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Les structures p{;lygonalcs ofgrenl un espace gfﬁgﬂ?jﬁ / = oy o _:’)
intén lus intéressant que les structures
lrr;cl:’lilil:'lre.f mais leur construction est plus LES CHEVRIX &A '(/
difficile, et la disposition des meubles plus PoTpil 7 FAULE ECHEUE
compliquée. Les angles de coupe qu'elles LA GOOTTIEEE
nécessitent font que la construction prend -
deux fois plus de temps qu’une structure & AGTRE TypE AETon] FOUR VWE =)

les droits. Cependant, des
:gfnz g:‘;oc:is&iquzse? Iasn;lrl:l.?c[::[:g pcli:,;naks STRLTHEE HEXAGONALE
[t WTEI LES ﬁ.&:ﬁf 7'?307‘{0! 75

sont plus faciles & construire et sont plus
adaptées aux matériaux de récupération ; il
est également plus simple de les agrandir et
elles durent plus longtemps. Il est plus facile
de mettre des portes et des fenétres sur des
MUrs verticaux.
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Cette grange & deux ailes latérales, qui
U CHAPE £ : ressemble en plus pelit aux granges anglaises
4, ME/VT ey décrites page 52, est dotée au centre de deux

rangées de piliers surmontés d’une sabliére
qui supportent la structure des chevrons, Ces
piliers permettent de réaliser facilement des
cloisons intérieures. Cette structure qu'on

Tetrouve un peu parfout dans le monde peut
s'agrandir sans probléme,
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Fondations- parquets |

Vi

Fondations :

La solution de simplicité consiste @ utiliser
des piliers en ciment coulés davance. On
peut les acheter dans n'importe quelle entre-
prise de matériaux de construction. Voici
néanmoins une méthode pour les faire vous-

mémes :

L'
Tracé a I'aide des planches de pro- ,@/—'Mf(fg (%_f_‘;%gj 0
El Fiittﬁd?:sn :?:ﬁ:rulsmé grossier du péri- SI/EDE z Jo7 EyFovrs
métre de la construction avec un bout de COTTRAGE PESDme ™ |2 s AU E AT

bois. Enfoncez des piquets aux angles, [ ZAVLHES PE

— Les planches de profil doivent se trouver M@&ﬂfiﬂw 7 Q: , v/f@fﬁ?: _p' - f
i 7centimétres dernére les piquets d'angle.
Les cordons qu’on tend entre les planches de dﬂffldﬁff fﬁ/7/,e/1/'—(/ﬂyéf-’

fi de détermi I'emplace- :
e el e PR Jopoip L ENLEVEL.
enguitc. Les planches doivent se trouver i la
méme hauteur. SYLES Muaffl/f,@pf,%;

— Enfoncez des pointes sur les bords supé-
rieurs des planches A et B. Passez chaque
extrémité du cordon autour de chaque plan-
che, et tendez-le; ce cordon vous donne la
ligne A-B de la construction

— Pour établir la ligne C-D perpendiculaire-
ment 4 la ligne A-B, on se sert du triangle
2,70 - 3, 60 - 4,50. Au-dessus de l'angle 1,
VOUS MArguez un poinlt avec un crayon, ou
un stylo feutre, sur la ligne A-B. Vous mesu-
rez 270m a partir de ce point vers B, et
vous marquez cel autre point. Puis vous ten-
dez provisoirement le cordon C-D en vén-

i le fil & plomb qu'i bi
il Vo meree S0 By AYCHES pE PRI DERRIERE
tir de I'angle 1 vers D et vous faites une mar- T LES FVETS kS

que & ce point. Il s'agit maintenant d’établir
!@/ aRppys ~ e

précisément une diagonale de 4,50 m a l'aide
d’un autre cordon; vous déplacez le cordon
C-D (en gardant I'extrémité de l'angle 1 fixe)
jusqu'a ce que lintersection du cordon de
4 50 m avec les deux lignes A-B et C-D soit
juste. Fixez ensuite le cordon C-D avec des
poinies

— On détermine I'emplacement des angles 2
el 4 en mesurant les cordons & partir de
I'angle 1. On procéde de méme pour I'angle 3.

2,70 4,50

c-ﬂ 0) 3,60 3] ~
ﬁq:?—.. 24 P TUCE -

Pose et alignement des piliers:

— Servez-vous du fil & plomb et des cordons

pour aligner les piliers. La surface sur laquelle
ils reposent doit étre de niveau.

— Mesurez a présent les diagonales 1-3 et

mesurez les différences de niveau des piliers
en ciment pour calculer la longueur des piliers
de soutien des ves. Pour une longueur
réduite, on peut g servir d'une planche de
5 sur 10 s tée d'un niveau & bulle.
Sinon, on 3::“ utiliser la méthode décrite ci-

dessous : croquis
LBV SHRETE AV UL PE YT
PR - WVIVEA e 5:%.—;_ o, )
(A, ' = 2AV]
PULIER AV /

FATES W IRoY EV
([ 2 LA POVIEILE, ET
&"652(.45,& LETBE
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TERRANW £ FEVIE - G 1 i G i i e s
> et sl b i
utre er les i
;g%gffc%;é :mu:t:e sgl: les faisant reposer sur &m
s ves.
S5 LeT/ 5,5155_@%44 VETTE 1. Lambourdes reposant sur des solives:
: f—m 7 AVEL b / — Des lambourdes de 5 sur 15 espacées de
SDLWEPE X5 /1 WEZ L m%éuns peuvent ::jvog ummponée de
o / e - " = Zy €S mnm*s -
\—' :‘é:;!eso?; métres, el de Sesursl'“.{":l umm;ol::e
. -'-:" e — — o m.
égﬁ;‘w} e 7 e — Les solives de 10 sur 15 (ou deux solives
/z{,aé%-}‘yp -\ _ A:::‘// //—:-W de 5 sur 15 clouées ensemble) espacées de
TIEW PE 10X 1057 BERIWEST Zie s ‘Qﬁows >
PEFORMEES

wlEN P
,'from's PE10A

Coffrage
cylindrique

Les fondations en ciment se font en deux ﬁéggfgéﬂ

lemps :

— Creusez la tranchée ou repose la poutre q‘e%%‘fﬂ(
de niveau, en I'élargissant aux dimensions ST rec
voulues I ob le pilier prend appui. Rem- £
blayez la tranchée (il faut faire un coffrage

si le terrain est en pente).

— Meltez en place le coffrage en carton (on

peut I'acheter dans une entreprise de muté-

riaux de construction) Mettez-le de niveau el

coulez le béton. Mettez en place le collier

d'attache,

—_—

N
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Sols en terre

On voit encore souvent dans la région
de Santa Cruz différents types de sols
en terre d’un brun foncé lisse ; on jure-
rait voir un dallage de pierres, mais c’est
bien un sol en terre. lls durent trés
longtemps et sont trés satisfaisants s'ils
sont soumis 4 des conditions d’usure
ordinaires ; leur aspect extérieur est
magnifique. Les talons-aiguille ou les
boltes ferrées risquent de les abimer,
bien que des sols de ce type aient sup-
porté un vat-et-vient quotidien pendant
une vingtaine d’années, avec bien sir un
cirage de lemps en lemps.

1l suffit de savoir faire un paté de boue
pour S'attaquer a cetle technique de
construction simple, bien gue laborieuse.
C’est I'opinion de Mlle Augustine Stoll,
qui a fait des sols en terre magnifiques
dans son ranch de Santa Cruz. Voici sa
recelte: cette méthode peut bien sir
subir des variations :

La terre utilisée est la méme que pour
les briques d’adobe. Il faut d’abord éga-
liser le sol, enlever les blocs qui dépas-
sent et les cailloux. Mélanger ensuite la
terre 2 de l'eau jusqu'a ce que vous
obteniez la méme consistance que pour
les briques d’adobe.

Coulez une chappe d’environ 8 centime-
tres d’épaisseur. La surface sur laquelle
on coule le mélange doit étre lisse, de

niveau et humide. Il faut couler toute
la surface du sol en un seul jour si on
veut qu'elle soit uniforme et quil n’y
ait pas de joint l& ou on reprend le cou-
lage. Nivelez plutot la surface au jugé
avec un bouclier : une planche de guide
laisse des traces sur le sol.
Laissez la terre secher pendant dix jours
environ. On peut ensuite marcher des-
sus sans risque. Le mélange va sire-
ment se fendiller pendant le séchage.
Versez de I'adobe sur ces fentes en pré-
parant un mélange assez liquide dans un
récipient muni d'un bec verseur.
Une fois ces retouches séches (norma-
lement aprés Lrois ou quatre jours), pas-
sez de I'huile de lin bouillie sur la sur-
face, Une semaine plus tard, le sol sera
de nouveau sec. Vous appliquez alors
une seconde couche d’huile de lin bouil-
lie diluée avec un quart de térébenthine,
ce qui accélérera le séchage. Enfin, vous
passez plusieurs couches assez fines de
cire.
Si le sol se fendille encore, il faut
recommencer |'opération décrite plus
haut. Une partie du sol peut s’abimer :
dans ce cas, il faut démolir la surface
endommagée, puis la remplir de terre
suivant la méme procédure qu’au début.
Marcia Southwick
The Swallow Press - 1965

Le ciment est un malériau 1rés pratique pour
réaliser un sol. Un sol en ciment revient
beaucoup moins cher gu'un plancher, et, si
I'on prend un minimum de précautions, la
dalle qu'on obtient n'est pas trop [roide. Il
faut bien sir un terrain parfaitement nivelé :
si vous construisez une maison 4 flanc de col-
line, il est plus facile de faire un plancher
que de défoncer le terrain avec un bulldozer.

CACHTERISTIQUES
GENVERJLES

— Les sols en ciment ont généralement une
épaisseur de 8-10cm ; on l'arme 4 'aide d'un

- lreillage de fer - 1l est possible de se passer

treillage, 4 moins que le terrain de cors-
lion ne soil pas Irés stable. Ce treillage

tiligne de S sur 10 centimétres, qu'on fixe 4
un piguet servant de centre de rotation, Sur
cette planche mise de chant, on pose un
niveau 4 bulle. Pour trouver les surfaces trop
basses, on déplace la planche sur le sol el
on vérifie avec le niveau. Pour savoir de com-
bien creuser les surfaces trop hautes, on
remonle une exirémilé du niveau jusqu'a ce
que la bulle coincide avec les deux traits.
Quand on léve le mveau de 2,5cm, il faut
creuser de 10 centuiméltres, puis de 20 centi-
métres pour 5 centimétres, elc.

Si on doit remblayer des surfaces trop basses,
il faut éviter d'utiliser un remblai meuble,
inconsistant ; il vaut mieux se servir de gra-
vier, ou de granit concassé, qu'on damera
ensuite. Un remblai meuble nsque de s'affais-
ser el de causer des dénivellations sous la
dalle, ce qui peut la fendiller par la suite.
Le nivelage définiuf ne se fera qu'aprés le
coffrage. Une fois les lattes clouées 4 la plan-
che de guide, on s'assurera du niveau en
lisant le niveau a bulle sous les lattes.

COFFRAGE

Il vaut mieux se servir de piquets en acier

pour réaliser le coffrage - ils sont bien plus

E;‘;}“"" que ceux que vous pourrez faire en

Les planches de coffrage doivent &tre fixées

de niveau, celuici étant donné par la ligne
supérieure de la planche. Posez une planche
de coffrage, ajoutez une seconde contre la
premiére, mettez-la de niveau, et ainsi de
suite. Vérifiez a chaque fois avec la longue
planche de 5 sur 10 pour éviter d'accumuler
les erreurs.

La pose des barres d'étai est Lrés importante.
Ce sont les fondations armées qui supportent
la charge du bdtiment el qui l'ancrent au ter-
rain. Il ne doit pas y avoir de fer en contact
avec le terrain. Souvent, on plante des piquels
en fer dans le sol pour pouvoir y accrocher
les barres honzontales d'étai, ce qui peul per-
mettre 4 la rouille de longer les barres jusqu'a
la dalle. Attachez plutdt les barres ensembles,
et soutenez-les en les amarrant au-dessus @
des rochers ou i des briques cassées

FREARATIN
W MELAVGE

Si vous préparez votre mélange vous-méme,
vous pouvez vous servir de la table de pro-
portions qui suil © vous saurez ainsi combien
de sacs de ciment commander, en tenant
compte de la richesse du mélange que vous
voulez utiliser (1, 2, 4 est la proportion It

plus fréquemment utilisée pour les sols: |
part de ciment, 2 de sable, et 4 de gravier):

i




pas le treillage tomber au fond quand vous
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Essayez de louer une grosse bétonniére, pour
un demi-sac ou plus. L'idéal est une béton-
niére pour un sac entier. Avec une bétonniére
trop pelite, vous allez faire du gachis : quand
vous coulerez la deuxieme partie du sac, la
premiére sera en Lrain de durar. Pour trans-
porter le ciment de la bétonniere jusqu'au sol,
empruntez une sauterelle (sorte de tapis rou-
lant) & un entreprencur. Faites attention 4 ne
pas laisser le mélange sécher dans la béton-
niére et s'agglomérer. Quand on rajoute de
I'eau i ces agglomeérats, elle met beaucoup de
temps 4 pénétrer, ce qui ralentit le travail
Gardez toujours a l'esprit la quantité d'eau
que vous devez utiliser pour le mélange.
Commencez par mettre l'eauw Servez-vous
d'un récipient de grande contenance (tonneau,
bidon de 200 litres) & débit réduit, et de deux
seaux pour puiser I'eau D’abord l'eau, puis
le gravier, le sable et le ciment en dernier.

Mélange
Ciment Sable Gravier total Constante
1 2 3 1,5 4
1 2 4 1,6 35
1 3 4 1,7 3
1 3 5 1.8 25

MELIWGF 70T YT

Si le travail auquel vous vous attaquez est
important, il faut avoir la sagesse d'employer
un mélange déja préparé, Ewvitez le mélange
«a chaud » qui durcit trop rapidement. Une
des caractéristiques du ciment est qu'il ne
durcit pas tant qu'on prépare le mélange,
mais si le temps de prise est passé pendant
le transport en camion, vous allez vous
retrouver avec des donnes de ciment dur et
inutilisable. Pour éviter ce genre de situation,
faites venir le chauffeur sur le chantier au
préalable, pour qu'il ne se perde pas en route,
surtout si vous habitez dans les montagnes.
Si vous avez besoin de tuyaux, demandez au
chauffeur de vous aider. Il en connait sdre-
ment plus que vous.

Avec un mélange tout fait, il faut s'organiser
pour faire un travail rapide, surtout par lemps
chaud.

COULAGE

L'équipe de travail doit se composer de trois
membres au minimum - plus on est nom-
breux, mieux c'est - Il en faut un pour pré-
parer le mélange & la bétonniére (ou pour gui-
der la chute du mélange tout fait), les deux
autres se relaient au coulage, au transport du
mélange dans la brouette, et au guidage. Pré-
parez les aplanissoires et les truelles avant de
commencer le nivelage.

Mettez des gants, ou enduisez-vous les mains
de jus de citron, ou d'un liquide gras, sinon
Vous aurez les mains toutes craquelées, Si
vous n'avez pas mis de plastique sur la sous-
couche de gravier, arrosez-la d'eau. Ca vous
laissera plus de temps pour couler. Commen-
cez t6t le matin et travaillez sans arrét. Atten-
tion, si vous attendez trop longtemps pour
couler le mélange, il va sécher et vous aurez
des problémes. .
Commencez & couler et nivelez au fur et &
mesure. Si vous armez le ciment ne laissez

avee un-

het en fer,

el mainienez-le au milieu de la dalle Si vous
faites une pause pour manger, nettoyez vos

outils
WpaE

Une fois que vous avez commencé 2 couler
le ciment, il s'agit de réaliser rapidement une
surface assez uniforme et de niveau Clest le
bord inférieur de la planche de guide qui
donne la hauteur définitive de la dalle de
ciment. Des lattes de 2,5 sur S sont posées
sur les guides de la planche (voir croquis) et
servent @ deéplacer cette planche & laguelle
elles sont clouges
Quand on nivelle entre les guides de la plan-
che et le coffrage, on fait glisser les lattes
le long des guides, et le bord inférieur de la
planche de guide le long du coffrage. Essayez
de vous représenter mentalement la technique
4 partir du croquis: vous prenez la planche
de guide de 5 sur 10 et vous la déplacez vers
la gauche pour niveler la section comprise
entre le bord du coffrage et cetie planche.
Au fur et & mesure que vous coulez le
ciment, il faut que deux d'entre vous animent
la planche de 5 sur 10 d'un mouvement de
va-et-vienl (marchez sur la dalle avec des
chaussures en caoutchouc). C'est ce mouve-
ment qui nivelle la dalle, avant de passer les
aplanissoires. Si vous ne passez la planche
que dans un sens, le travail sera giché.
Gardez une palette el une raclette a portée
de main pour enlever du ciment si vous en
versez trop devant la planche de guide.
Résumons-nous : une fois que votre lerrain
est de niveau, vous enfoncez les piquets, vous
mettez une couche de gravier, une épaisseur
de plastique par-dessus, puis le treillage de
fer, les barres d’armement au-dessus des fon-
dations, vous installez les guides et vous com-
mencez & couler.
Vous pouvez, soit préparer le mélange de
ciment vous e, soit faire venir un camion
rempli de mélange tout prét. Les quantités
zzmriuurent. soit au poids, soit en métre

MELAWGE

L'outil qu'on utilise est un cadre en acier de
75 sur 115 centimétres auquel est soudé un

FMSHGE

On se sert d'une truelle pour polir et assurer
I'étanchéité de la surface finale Pour celte
derniére phase, il faut une dalle parfaitement
de niveau, car on ne peut pratiquement plus
corriger les défauts. Vous ne pouvez passer
la truelle que si elle fait apparaitre une sur-
face polie et si les genouilléres ne font que
tres peu ou pas de marque sur la surface.
La encore, servez-vous d'une autre truelle
pour vous appuyer sur la dalle. Tenez la
truelle légerement oblique pour qu'elle
n'abime pas la dalle

Si vous trouvez un endroit de la dalle trop
sec, appliquez fort la truelle en la gardant
aussi plat que possible et en la deplagant rapi-
dement en arcs de cercle de 30 centimétres
de diamétre, Ca raménera de l'eau A la sur-
face. Si ¢a nc marche pas, versez un peu
d'eau et du diment.

AP

Aprés le damage, on aplanit pour oblenir une
surface réguliere. Passez l'aplanissoire assez
vite, sur des grandes surfaces, pour profiter
de I'humidité de la dalle. Relevez un peu le
bord avant de I'outil pour ne pas abimer la
dalle. Vous pouvez fabriquer |'aplanissoire
vous-méme . prenez une planche de 2.5 sur
5 d'une longueur de 30 centimétres , fixez-y
un manche assez long pour qu'il puisse attein-
dre le centre de la dalle 4 partir de la bordure
extérieure.

Dés que I'eau que le damage a fait remonter
a la surface, commence a étre absorbée et que
la dalle a I'aspect du givre, on peul se servir
d'un bouclier pour terminer |'aplamssage.
C'est une plaque de bois surmontée d'un
manche. Cet outil ne cofite pas trés cher,
mais on peut en faire un soi-méme sans pro-
bléme. Servez-vous d'une truelle pour ne pas
poser la main sur la dalle en travaillant, Il
est bon également d'avoir deux planches sur
lesquelles s’agenouiller (contreplaqué de
15 millimétres). ‘enfoncent
pas de




Port t fenétres
1l arrive qu'on trouve des cadres de portes et de fenétres sur les chantiers de
récupération et dans les décharges (parfois, il y a aussi des vitres). Il suffit de
Jes repeindre et de mettre une autre couche de mastic pour avoir des portes et
5 des fenétres magnifiques. On peut aussi les fabriquer soi-méme pour leur donner
X UNE MANIERE a taille et la forme qu'on veut. Nous vous donnons ci-dessous des plans de fenéires
SIMIEE DE TIYER. (piéces de bois de 18 mm) réalisés par Robert Venable et par Lander Nicolait (piéces
0",";{55?% L0~ de 35mm). Utilisez toujours du bois parfaitement sec.
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—/’JChauffaé_e‘_et isolation

v ian est un facteur trés important
(lj'a‘:gl?;lf:;gnsuuaion d’une maison, bien

e trop souvent négligé par Ig cons-
o teur amateur. Le choix de I'empla-
"ucgm et la conceplion extérieure
C§£31 aussi un role important, car ils

uvent minimiser les pertes de chaleur
en hiver, ainsi que les gains de chaleur
en eté. ‘ v
Avant de commencer a construire quoi
que ce SOit, nous vous conseillons de
vous renseigner sur les conditions clima-
liques de votre region. Nous ne pouvons
nous permettre de rentrer dans les
détails du sujet, les variations de climat
d'une région a l'autre étant trop impor-
tantes, mais nous allons expliquer quel-
ques principes de base qui vous aideront
sirement. \ :
L’orientation de Ia. maison est tres
importante. Si les fenétres sont orientées
au sud, il y aura un gain de chaleur
considérable (dans un cénp pourvu de
nombreuses fenétres orientées au sud, la
température dépassa une !'015 80°C, fai-
sant fondre une quantité de dlsques_).
Réciproquement, des ouvertures prati-
quées sur un mur exposé aux vents du
nord laisseront rentrer le froid. Toutes
les ouvertures doivent étre hermétiques
(utilisez des bandes de feutre) pour
empécher le vent d'entrer. _
Examinons & présent les trois principes
de transmission de la chaleur: la
convection, la conduction, et la radia-
tion. La convection est un phénoméne
caractérisé par le passage de courants
dans I'air qui transmettent la chaleur par
I'ntermediaire de surfaces ouvertes ; la
conduction est la transmission de la cha-
leur par l'intermédiaire de surfaces soli-
des; la radiation est la transmission

directe de chaleur 4 travers I'air. Ces
trois principes jouent un role dans les
pertes el les gains de chaleur que subit
un batiment et les différentes méthodes
d'isolation impliquent un ou plus des
lrois principes.

Une des maniéres de Jutter contre les
pertes de chaleur par convection est de
renforcer les montants d’une cloison ou
d’un mur en bois par d’autres montants
venant chevaucher I'assemblage, ce qui
élimine les courants d’air. Pour ce qui
est des pertes par conduction, on peut
par exemple poser des couches d'un
maleriau isolant en laissant un espace
entre elles pour la circulation d’air,
Enfin, les pertes de chaleur dues a la
radiation peuvent étre réduites en ajou-
tant ou en rallongeant une surface en
métal (luyau de poéle par exemple).
Pour les constructions réalisées a |aide
de doubles cloisons (ou de cloisons
recouvertes d'un revétement intérieur et
extérieur) le matériau isolant le plus
répandu et le moins cher est la fibre de
verre recouverte d'une couche d’alumi-
nium hermétique a la vapeur d'eau. On
pose cette couche entre les montants de
cloison ; le revétement en aluminium est
tourné vers l'intérieur pour qu'il soit
efficace, et on laisse un espace libre
entre 'aluminium et lintérieur du mur
(pour que I'aluminium transmette la cha-
leur par radiation, il faut lui laisser un
espace libre ol I'air puisse circuler, sinon
il transmettra la chaleur par conduction).
On peut aussi isoler les planches en
posant des rouleaux de fibre de verre.
St on a un plafond exposé aux vents
dominants, on peut recouvrir la toiture
d'une couche isolante d’une épaisseur de
18 mullimétres.

Dans les régions froides, la mousse de
polyuréthane vaporisée peut étre prise
en considération. C'est un trés bon iso-
lant, mais c'est un matériau cher et
extrémement dangereux s'll est mis en
contact avec une flamme (il explose en
brilant, et émet des gaz toxiques). Son
utilisation nécessite un revétement inté-
rieur igmifugé (enduit ou revétement
minéral).

Une combustion déficiente dans la
méthode de chauffage utilisée peut aussi
provoquer des pertes de chaleur, Une
cheminée en pierres ou en briques perd
une grande quantité de chaleur. Un sys-
téme de diffusion de la chaleur peut
apporter des améliorations considéra-
bles. Si vous utilisez un conduit en téle,
plus la longueur intérieure est impor-
tante, plus la chaleur est diffusée &
I'intérieur.

Les piéces basses sont certainement les
plus faciles a chauffer. Dans les régions
froides, on peut utiliser un double
vitrage (doit étre parfaitement herméti-
que) pour isoler les fenéires.

Le combustible se raréfie , si vous cons-
truisez une maison, essayez de |'isoler
au maximum ; les dépenses supplémen-
laires que cela implique vous seront
remboursées en quelques hivers.

1l est possible de trouver un compromis
entre les fourneaux hermétiques qui
ralentissent la combustion du bois et les
cheminées a feu ouvert : fixez deux por-
tes devant votre cheminée ; vous pouvez
les ouvrir pour voir le feu ou les fermer
pour ralentir la combustion.

Faites pousser votre propre
matériau de combustion.
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Nelge + Utilisez des blocs de neige
tassés par le vent pour construire un
mur ou un dome. La neige ne joue le
role d'isolant que quand la température
descend en-dessous de zéro. Quand il
fait plus chaud, elle se transforme trop
facilement en glace ou en eau. Si la tem-
pérature risque de remonter, il faut iso-
ler la neige, la protéger de la chaleur.
Dans les régions ou la neige est molle,
on peut remblayer une lente en loile
avec des brindilles de sapin, des brous-
sailles, et de la neige molle pour finir.
La neige empéche les pertes de chaleur
par convection ; grice & un phénomeéne
de réflectivité, elle diminue les pertes de
chaleur par rayonnement

Terre : D’aprés des calculs effectués
par des ingénieurs, il faut environ
75 centimétres de lerre séche et tassée
pour isoler 2,5cm de mousse d'uré-
thane. En pratique, la terre a de nom-
breuses autres applications. La plus évi-
dente est l'isolation du sol. Si I'endroit
ol vous vivez est sec el bien drainé,
construisez la structure de plancher
directement sur le sol, en intercalant un
plastique qui arrétera la vapeur d’eau
(voir dessin).

Si le climat et la configuration du terrain
le permettent, construisez volre abn
dans un trou creusé dans le sol; c'est
un moyen économique de l'isoler. Dans
la mesure ol la structure de surface est
SOLIDEMENT construite, vous pouvez
remblayer I'abri a n‘importe quelle hau-
teur (méme complétement, comme le
font les Mandan - voir page )

Mottes d’herbe : Cest une

variante des techmigues d'isolation en
terre. La terre brute dépénit avec les
ans, mais les mottes d’herbe se renou-
vellent et s'épaississent d'année en

année, ce qui est trés intéressant si 'abri
que vous construisez est fait pour durer
longtemps. Les motles d’herbe possé-
dent une force structurale qui leur est
propre ; on les utilise surtout sous forme
de briques. Le recyclage d'un abri aban-
donné doit &tre pris en considération.

Isolation

Les abris recouverts de mottes d’herbe
ne sont pas longs a retourner a la
Nature, Nature qulils n’ont peut-€ire
d’ailleurs jamais quittés. Si on a pris un
minimum de précautions lors de l'arra-
chage des mottes d’herbe, on peut
reconstruire 1’abri quelques annees apres
qu’il ait été abandonné.

Mousse : Les habitants de I'Alaska
utilisaient différentes espéces de mousse
pour isoler leurs abris; ils prenaient
cette mousse sur le sol des foréts, ou
sur le lit de lacs asséchés et leur don-
naient une forme de brique. La mousse
provenant des lacs asséchés semble
meilleure ; elle a la densité de la tourbe
el résiste a la compression. La mousse
de forét se tasse plus facilement el on
doit la changer tous les ans ou tous les
deux ans. Méfiez-vous d’une espece
dénommeée sphaigne, qu'on Lrouve sur-
tout dans les régions marécageuses. Si
vous ne la protégez pas de la pluie et
de la neige fondue, elle peut absorber
assez d'eau pour faire écrouler I'abri, si
solide soit-il. Dans le passé, les eskimos
se servaient de celle espéce de mousse
comme serviette eponge, du fail de ses
qualités d'absorption. Il semble d’autre
part que l'arrachage des blocs de
mousse dans le lit d'un lac cause moins
;ie dommage écologique que dans une
orét.

Herbe : Quelques bonnes possibili-
tés. Il nous est arrivé d'en utiliser pour
isoler un toit ; une couche d’herbe entre
deux couches de bande plastique de
polyéthylene. Les risques d’incendie
sont assez grands, comme avec presque
tous les mat£riaux locaux.

Obstacles a la vapeur

d’eau : La bulle dair qui se trouve
a l'intérieur d’une maison n'est pas uni-
quement source de chaleur ; elle est en
général aussi source d’humidité, compa-
rée a l'air extérieur. Lhumidité sous
forme de vapeur d'eau invisible provo-
que un différentiel de pression entre
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Procédés utilisés sous le cercle arctique, K. Jones.

I'extérieur et lintérieur. En hiver, |a
vapeur d'eau s’écoule constamment de
Iintérieur vers I’'extérieur, surtout dans
les régions froides. Cette vapeur se
transmet par lintermédiaire de corps
poreux, comme les troncs d’arbre ou le
bois de construction, bien que ce phé-
nomeéne se remarque a peine, Cepen-
dant, st la vapeur d'eau rentre en
contact avec des matériaux plus chauds
et non poreux, elle se condense et
imbibe tout ce qui esl en contact avec
la surface de condensation (voir dessin).
Un matériau faisant obstacle a cette
vapeur rend !’environnement plus
confortable et plus sain - moins de nez
desséchés ou bouchés, moins de proble-
mes respiratoires,

Bois : Cest le matériau isolant le
plus populaire et le plus simple. Il faut
pres de 8centimetres de bois tendre
pour isoler 25cm de mousse d'uré-
thane. L'isolation au moyen du bois est
plus facile a réaliser avec des piéces de
bois de scierie taillées grossiérement et
de bonnes dimensions. Une autre pos-
sibilité, toujours avec du bois récupéré,
consiste & utiliser de la sciure ou des
copeaux (la sciure est meilleure que les
copeaux), Ces déchets de bois pouvant
se déposer, il vaut mieux les employer
pour isoler un plancher qu'un plafond.
Néanmoins, on peut les utiliser dans des
surfaces verticales, a condition d'en
avoir une provision, car on devra en
rajouter par la suite. Ces matériaux iso-
lants sont presque aussi efficaces que la
fibre de verre: il faut environ 6 centi-
meétres de bois pour isoler 2.5cm de
mousse d'uréthane.

Fibre de verre: 1 suffit de
5 centimétres de fibre de verre pour iso-
ler 25cm de mousse d'uréthane. La
fibre de verre présente l'avantage de
bien résister au feu. Il est par contre
trés désagréable de poser ce malériau ;
il brile la peau et n’est pas trés bon
pour la santé (voir toutes les particules
que l'air transporie et transmet aux pou-
mons a travers la peau),

Baker Roshi, du monastére zen de San
Francisco. mit en évidence le contraste
existant entre la maniére japonaise de
se chauffer - les Japonais portent un
hibachi sous leur robe ou ils prennent
un bain chaud - et la maniére occiden-
tale qui consiste & installer le chauffage
central dans la maison. Chauffez votre
corps, pas votre maison.

Les Tibétains se réchauffent en buvant
~du thé.
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On a tort de sous-estimer le camping.
Dans I'Arctique, des familles entiéres
vivaient pendant toute l'année sous des
tentes. Bien que le camping soit chose
commune quand on chasse en hiver, la
piupart des gens ne vivenl sous une

tente que pendant six mois de I'année:
au printemps, pour chasser les rats mus-
qués, ou pour faire sécher la viande de
caribou ; en été pour pécher et pour
faire sécher le poisson; ou encore pen-
dant la chasse et la cueillette des baies
en automne.

Quand le printemps arrive, apres les six
mois d'hiver, pas un abri ne peut retenir
le cceur de 'homme; en l'espace de
quelques semaines, tous les oiseaux
reviennent, la neige fond, les riviéres se
libérent des glaces, les plantes bourgeon-
nent et fleurissent. Les nuits raccourcis-
sent pour faire place au jour continu.
Cest a cetle époque que la vie sous la
tente devient vraiment agréable.

Pour monter une tente, le plus facile est
d'utiliser S mats ; on peut aussi se limiter
4 Jmats pour monter une tente pyra-
midale ou conigue, ce qui offre plus
d’espace intérieur.

—  Campement d’hiver
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— dégagez toute ou la plus grande par-
tie de la couche de neige recouvrant la
surface ol vous comptez planter la
tente. En hiver, la terre est le plus
grand réservoir de chaleur dont nous
disposions. Les souris el autres petites
créatures animales le savent bien;

— abattez 3 ou 5 troncs de sapin de
bonnes dimensions et posez-les sur la
surface que vous venez de déblayer;
— ébranchez les troncs ; ne jetez pas les
branches tout de suite, elles peuvent
avoir une utilité;

— plus il fait froid, plus la tente doit
étre basse. S'il fait vraiment froid (- 20
a -30°), remblayez les cotés de la tente
avec des broussailles, des branches, et
de la neige;

— dés que la tente est monlée, sortez
du traineau le poéle a bois, les provi-
sions, le tapis de sol, les peaux de can-
bou et les couvertures et rangez-les sous
la tente;

— coupez des biches (de sapin mort et
vert) pour avoir du combustible;

— il est plus sar dutliser un meétal
absolument ignifuge, comme |'amiante,
pour le tuyau de pogle. Les lamelles
ignifuges qui servent 4 fixer la plaque

Armatures

de tble sur la toille de la tente peuvent
étre récupérées ;

— découpez un trou de bonnes dimen-
sions dans la plaque de tdle (un peu plus
petit que le tuyau). Ajustez le tuyau en
force et donnez-lui l'angle voulu en
tapant dessus avec un manche de mar-
teau ou de hache. La toile se tend tou-
jours un peu, mais si le trou est trop |
petit, le tuyau va tirer sur la toile et
l'user, S’il est trop gros, il y aura des
courants d’air, et il pleuvra a I'intérieur ;
— procurez-vous 8lamelles de tdle et
clouez la plaque sur la toile, de préfé-
rence sur la couture pour plus de soli-
dité. Cette opération s’effectue avant de
monter la tente. Enfoncez les clous a
fond et repliez-les,

— découpez le trou dans la toile. Mon-
tez la tente, installez le poele et le
tuyau. Il vaul mieux ne pas metire le
tuyau du coté des vents dominants pour
que les étincelles ne mettent pas le feu
2 la tente.

Ces conseils valent surtout pour les
régions du littoral ou les régions expo-
sées aux vents.

— Prenez les dimensions de la tente.
— Les dimensions de |'armature sont
un peu plus petites, de 2,5 ou de 5cm.
Le rapport varie avec la taille de la
lente,

— Il vaut mieux que l'armature Ssoit
trop petite que trop grande. Mais si elle
est trop petite, la tente va claquer, ce
E:i;ml trés énervant ; et elle s'usera plus
= Si la toile est trop serrée, la tente
va se déformer et il y aura des fuites.
= Une toile de tente neuve a besoin
de se faire; elle s'adapte avec le temps
4 son armature.

|~ Armature intérieure: trés pratique

TRE
Tav ve : Xe— TALE [ f‘% @ n
PeLE UeLLe \
one e e [ 00 PV
e i’ | I
VUE el COUEE VUE El LAY, 4‘.4:!(45; PATTAKHE 7 LPolTE S
éclair doit supporter tout leffort, elle r

pour suspendre des choses, faire des éta-
géres, .., ou pour sy adosser. Ce type
de montage est le plus solide.

— Armature extérieure: offre plus
d'espace intérieur. Les dimensions peu-
venl jouer.
La plupart des canadiennes ont des
rabats se recouvrant de 15 cm avec seu-
lement 3 ou 4 ficelles d'attache | il vaut
mieux que le recouvrement Soit plus
grand et avoir plus de ficelles d'attache.
On peut aussi faire une entrée ou un
paravent en tendant un rabat assez long

sur quelques piquets. :
QWERTIES PES TEMES:

Une fermeture éclair est tti& %r:m

;iom(.ﬁq uu!hs."car si la fermeture

durera pas longtemps.
On peut aussi metire un cadre de porte
en bois; le systeme d'attache est le
méme que pour la plaque du tuyau de.

— L'opération s'effectue avant
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La maison japonaise

Edward S. Morse fit un premier voyage
au Japon en 1877 afin d'y étudier diverses
espéces de brachiopodes, C'est aussi a
cette date qu'il commenca a rediger quel-
ques noles sur les maisons japonaises.
Pendant sa derniére visite en 1882, un
ami lui fit remarquer que ces formes infe-
rieures de vie animale lul faisaient perdre
un temps précieux et qu'il serait plus pro-
fitable de le réserver a une documentation

sur la vie traditionnelle japonaise, car il s ) I] :_ Al

lui prévoyait une fin proche. o o1 e S . o e
Morse publia « La maison japonaise et CASUGE DES PIERRES ENCAP, EUTLATE
son environnement » en 1885. Ce livre 2 FONPATION REM PAL

reste aujourd’hui la source de renseigne-
ments la plus déraillée sur les résidences
traditionnelles, ainsi que sur leur consiriic-
Hon.

LPUYWE MAISoV
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Arrivé 4 ce point, il pourrail étre inte-
ressant de citer quelques-uns des outils
les plus communs utilisés par les char-
pentiers japonais. Quand on a conscience
de la solidité et de la commodite de
leurs charpentes, de la perfection de
leurs assemblages, et de la complexité N o NS
de leurs mortaises, on est en droit de i : s
s'élonner que ces artisans puissent se = TN R NN\
passer d'un équipement jugé indispensa-
ble par les charpentiers de notre pays.
Ils nont ni etabli, ni niveau a bulle, ni
vilebrequin, ni aucune de ces machines Y -
qui facilitent le travail manuel. Bien que o Sl { ?J/
de nombreux sites puissent les ravitailler _(_:_) [ . L
en énergie hydraulique, la construction T3 i b i
d'une scierie ne leur est jamais venue ] AN =
a Pesprit. La fabrication de leurs outils A ) L
semble grossiére et leur conception pri- —=rs ) . 0 2
~ mitive, mc;is V'acier trempé utilisé est de = '
mohn:rns. r?;intcnam une description & SOMI- 75060 R : { quﬁf/ M
| bl ' COpE PLVE FENTURE
plus minuticuse des nattes. Ces nattes, VERR Y DE IA PETiE
ou tatami, sont faites de paille soigneu- el VIE FORTE AWCIENE)
tressée et liée a l'aide d'une ULSIELE DS LE LAY,
e solide. Elles peuvent atteindre T B
r de 5centimétres et plus, A
supérieure est recouverte d’un .
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de paille avec lequel elles sont recou-
vertes. On voit souvent le fabriquant de
nattes a 'ceuvre, assis en tailleur devant
un cadre de bois sur lequel la natte est
posée.
Comme nous ['avons déja mentionng,
I'architecte établil toujours ses plans en
fonction d'un certain nombre de nattes :
el, puisque ces nattes ont une taille pré-
cise, toute indication sur le plan du
nombre de naites qu'une piéce doit
contenir donne immédiatement ses pro-
pres dimensions, On étend les nattes
suivant les combinaisons suivantes: 2, 3,
4 et demi, 6, 8, 10, 12, 14, 16. Dans
Ia_ piéce a deux nattes, on pose les nattes
cote a cote; dans celle a trois nattes,
soit cOte a cote, soit deux dans un sens
et la troisieme en travers. Dans la piéce
4 quatre nattes et demi, on pose la
demi-natte dans un coin. Les combinai-
sons de six et huit nattes sont les plus
fréquentes ; cela donne une idée de Ia
petite taille de la piéce et de la maison
japonaise : la piéce a 6 nattes fait envi-
ron 2,75 m sut 3,70 m; celle a huit nat-
les 3,70 m sur 3,70 m; et celle & dix nat-
tes 3,70 m sur 4,60m,
La traduction des termes désignant plu-
sieurs parties de la maison japonaise est
trés curieuse et trés intéressante. Le mot
Mune, qui s’applique au faitage de la
maison, a la méme signification que chez
nous; mais il désigne aussi l'envers
d'une épée et la créte d’'une montagne.
En Corée, le faitage du toit de chaume
est tressé, ou du moins semble noué et
tressé, et le mot Coréen désignant le
faitage peut se traduire littéralement par
colonne vertébrale, de sa ressemblance
avec la grande aréte d'un poisson.
Au Japon, on appelle le toit d'une mai-
son YANE, littéralement racine de la
maison ; I'emploi de ce terme pour dés-
igner le toit est un mystére. J'ai inter-
TORE nombre de Japonais avertis 4 ce
Propos, mais n'ai jamais regu de réponse
satisfuisante, Un ami Coréen m'a sug-
Béré que I'emploi de ce nom pourrait
_
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venir d'une association entre les deux
constatations suivantes: un arbre sans
racine meurt/une maison sans (oit
tombe en ruines. [l m'apprit aussi que
lidéogramme chinois NE signifie ori-

ine,

gEn Corée, la fondation d'une maison est
appelée « pied de la maison » et les pier-
res des fondations « pierres chaussan-
tes ». Le mot japonais désignant le pla-
fond est ten-jo, littéralement puits du
paradis, Notons que la racine des deux
gzi:ls (plafond et ten-jo) vient de « para-

0.
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Une maniére trés courante de prendre
un bain consiste en ceci: on fixe une
rallonge de bois qui soutient un grand
chaudron peu profond au-dessus d'un
feu; le baigneur utilise une planche qu'il
pose a ses pieds, et qui I'empéche de

se briiler. X
Dans le chapitre sur la :
fait allusion aux enduits
différents sables colorés
cet enduit. Les Japonais onl
breuses maniéres d’utiliser cetie
Les effets obtenus sont souvent
Iis broient parfois de petits gal
et blancs dans I'enduit. Ou bien ils
de petits bivalves d'eau douce
culus’eel les mélangeant a
la province de Nika
3['3-!&81‘. ﬂ-“-l'-Id .
courtes fibres de
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Matériaux et techniques
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Avant notre époque, les conslructeurs
ne pouvaient utiliser que les matériaux
el les connaissances qu'ils avalenl sous
la main. Pourtant, leurs maisons étaient
aussi astucieuses el variées que leurs
cultures. La maison irlandaise en est un
bon exemple: les pierres qui servaient
i Dédifier venaient des champs quon
venait de défricher

Ou les tentes des bergers Bédouins, fai-
les en peau de béte

Ou encore les habitations en pise el en
adobe que l'on trouve dans les régions
désertiques.

La partie la plus importante de la cons-
truction d'une maison réside dans le
choix des matériaux a utiliser
Aujourd’hui, les choses sont bien diffé-
rentes de ce qu'elles étaient du temps
de nos ancétres. Nous construisons avec
des matériaux venant du monde entier :
le pétrole du Moyen-Orient nous a
donné la mousse de polyuréthane; le
revélement des caravanes dhabitation
est fait & partir d’aluminium du Véné-
zuéla. Pourtant, nous savons maintenant
que ces matiéres premiéres n'existent
qulen quantité limitée: de plus, elles
sont devenues trop onéreuses pour celul
qui veut construire sa maison tout seul
el ne seront bientdt réservées qu’aux
entreprises industrielles.

Les matériaux ayant subi une transfor-
mation importante - contreplaqué,
métaux et plastiques divers - sont chers,
du fait du codl élevé de l'extraction, de
la transformation et du transport. Il y
a dlailleurs une coincidence frappante
entre le prix de revient d’'un matériau
et le dommage que sa transformation
fait subir a la terre; il semble que les
services offerts par ces matériaux soient
trés limités dans le temps, surtoul les
plastiques.

La société industrielle a engendré le gas-
pillage. 1l faut réussir a prouver qu'il est
possible de recycler tout le surplus dont
nous disposons: on a bien fait des bn-
ques avec du papier journal, des détri-
tus, et du souffre provenant du raffi-
nage du pétrole. Il faut a tout prix recy-
cler les malériaux usagés, construire
avec tous les déchets possibles.

Le Zarch de la page a été fait avec
des plagues d'offset (en aluminium)
récupérées. Des constructeurs ingénieux
ont été jusqu’a recouvrir des murs avec
des bris dassiettes, ou de 'anthracite.
L'utilisation des matériaux naturels

Les trois phases de
I’élaboration d’un habitat :

- choix de I'emplacement
~ transport des matériaux

- déroulement des opérations
Les matériaux utilisés par les animaux
r la construction de leur habitat sont

pou
‘toujours  économiques et facilement

COHSE D ETE LATVIAU FATE A
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(bois, tourbe, pierre) demande beaucoup
de travail et de temps. Clest un travail
d’artisan : prendre son temps pour choi-
sir les matériaux, s'abandonner 4 son
imagination et a ses sensations. Cons-
truire de ses mains en n’utilisant que
des maténiaux naturels et locaux sera
source d’harmonie entre la maison et le
paysage. L’'aspect chaleureux de ces
matériaux, peu transformés, les rend
agréable a vivre, sans que I'on s’en lasse.
La Nature construit avec ce dont elle
dispose sur place; on peut I'étudier,
mais pas la copier; le nautilus secrete
le matériau dont sera faite sa coquille.
Les hirondelles font leur nid avec de la
paille, du crin, et des plumes,

Vous avez du cuir?

Vous avez du fil, de la teinture, des
pointes et des outils ?

Pourquoi ne vous failes-vous pas une
paire de chaussures ?

tecture animale

TIOW) JOR LE SOL SoUT BUEWTIELEHEUT PES FRUITS ET PES FLEGLS

accessibles, Leur transport de la mine
4 'emplacement choisi est minime; el
mis 4 part le cas de l'oiseau jardinier
de Nouvelle-Guinée - qui fait de son
habitat une tonnelle somptueuse - 1S
sont, de par leur conception méme,
vitaux. Les animaux ne sont atlirés, nl
par le baroque, ni par les créations archis
tecturales d'agrément,
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Emplacement

s animaux sont {rés pru-
dents en ce qui ccnccmell'énergle a
dépenser pour la construction de leur
habitat. Beaucoup n’en construisent
dailleurs jamais. Chez les mammuféres,
clest le cas des ongulés (cerf, zébre, gnu)
ainsi que des baleines et des dauphins.
Comme la plupart des créatures vivan-
tes, ils se laissent guider par leurs sens,
et utilisent tout simplement ce qu'ils ont
sous la main. L’aventure que constitue
I’appropriation d’'un habitat se résume
alors a trouver I'emplacement convena-
ble, Clest surtout vrai des abris provi-
soires utilisés pour dormir : la loutre se
Jaisse ainsi flotter parmi les algues et les
herbes marines : pour s’amarrer, elle
s'enroule dans ces herbes et peut ainsi
sombrer tranquillement dans le som-
meil. y _

De nombreuses araignées, criquets, et
autres insectes, se permettent méme des
extravagances ; ils vont jusqu'a enrouler
une feuille autour d’eux puis la nouent
avec leur soie en lui donnant une forme
conigue. Mais la plupart des insectes se
cachent tout simplement parmi les her-
bes et dans les cannelures des écorces

d’arbre.

Deéblaiement

La Pl upa rt de

Les rongeurs ne font rien de plus que
creuser leur habitat et le tapisser d'une
herbe souple : ils ne construisent jamais.
Les insectes tirent profit de la structure
de la tige et de la plante. Ils percent
une galerie a 'intérieur d’une tige pour
s'y reposer, y dormir ou s’y reproduire.

GUELES, TE22EL. ETTAULE FRWCIPLE
P UVNVE TAYPE=

Les mammiféres, bien que d'une taille
plus grande, évitent tout travail acharné
en s'installant dans des abris déja creu-
sés. En Afrique, j'ai vu des phacocheres
utiliser des terriers abandonnés d'oryc-
térope pour dormir, se protéger d'éven-
tuels dangers et élever leurs petits. Les
chacals, certaines espéces de renards,
ainsi que les hyénes tachées, font de
méme pour élever leurs petits. En Ameé-
rique du Nord, le coyote, I'éternel pares-
seux, se sert du terrier du blaireau, du
putois et du renard.

La part du coyote dans I'aménagement
du terrier se limite & l'agrandissement,
le nettoyage, et parfois I'ouverture d'un
trou d'air. En bref, ln plupart des mam-
miféres tirent uniquement partie de ce
que leur offre la Terre,

Bernard I'ermite emprunte de méme
Son habitat 4 quelqu'un d'autre. Ces
Crustacés sont totalement fonction du
Nombre de coquilles vides se trouvant

!s:rdli:eghgc Que les collectionneurs se
Chez les aviens, cest |e hibou qui s'ins-
talle dans le trou du pic-vert. Tous ces
exemples de réutilisation de terriers ou
dF trous abandonnés sont les symboles
dun‘ recyclage élémentaire de ['habitat
et d'une économie d’énergie instinctive,

CHOSYUWE pE
CHEMILLE

Transport

Les animaux se servant des matériaux
qu'ils trouvent dans leur environnement
immeédiat sont ceux qui réalisent la plus
grande économie d’énergie. Pourtant,
certains en sont venus 4 transporter des
matériaux d'un endroit 4 un autre.
Chez les animaux, cela se produit quand
se pose un probléme de double sécurité :
par exemple, quand les petils ont besoin
d'étre protégés en l'absence de leurs
parents, et que I'habitat n'est plus adé-
quat. Car les petits sont parfois laissés
a eux-meémes, quand les parents doivent
aller faire des provisions de nourriture
dans un endroit trop éligné du nid, ou
quand tout simplement la mere est
morte pendant la naissance.

La guépe-potier, ou eumene, se fabrique
une urne en limon dont le col est clos.
Elle dépose des larves dans le bas de
I'urne, puis accroche ses ceufs au pla-
fond. Ainsi, guand la larve sortira de
I'ceuf, elle aura suffisamment & manger.
Une fois l'urne fermée, I'euméne s'en
désintéresse définitivement. Les oisillons
sont souvent laissés 4 eux-mémes. La
aussi, c'est la maniére dont l'emplace-
ment sera choisi qui déterminera la
sécurité du petit - le transport de maté-
riaux appropriés peut étre d'une grande
utilité. Les pinsons tisserands construi-
sent un nid qui protége les petits des

serpents et autres prédateurs. Ils tissent
des herbes géantes choisies avec soin,
PUIS recouvrent cette structure de
chaume. La poule du Mali va méme
jusqu’a fajre de son nid un tas de com-
POst qui disparaitra plus tard de Jui-
meme. Ses ceufs sont gros et contien-
nent de nombreux jaunes: ils sont
enterrés sous une couche d’herbe recou-
verte de sable. De temps en temps, le
mal_e Va voir cet incubateur original et
vérifie la température avec son bec.
Sellon le cas, il ajoute du sable ou en
retire pour que les ceufs soient exposés
a une température réguliére. Finale-
ment, quand I'éclosion a lieu, les petits
se dégagent tout seuls du tas de fumier.
Ils ne connaitront jamais leurs parents,

Mp DE FRELONS #4/T
LE FULPE

Déroulement
des opérations

La derniére phase de 1'élaboration d'un
habitat, aprés le choix de I'emplacement
et le transport des maténaux, est la
conversion des matiéres premiéres en
matériaux de construction. De tous les
malériaux secrélés par un organisme, la
soie est le plus employé par les ani-
maux.

Les frelons fabriquent du papier avec de
la sciure de bois, et du bois pourri laissé
de cO1é par les hommes ; leur salive sert
d’agglutinant & cette pulpe. L'ensemble
de leur habitat - comprenant chambres
d’incubation, aires de stockage, & diffé-
rents niveaux soutenus par des piliers
- est enduit de cette substance a l'inté-
rieur comme i l'extérieur.
Les abeilles récupérent la résine sur les
pins, et la transforment en une subs-
tance appelée propolis. Ce p
un des meilleurs mastics jamai
sur la terre. Les abeilles I't
boucher les fissures de la
régulariser les parois des gale
rieures, ou pour conserver le
d’une souris (et éviter ainsi tout
de putréfaction). C'est avec ce propolis
qu'elles bouchent les espaces trop petits
pour servir de galerie ou de cellule
(environ 6 mm). Les

el les insectes




Notre maison est une maison de 1'air, un vaissesu
aérien. Nous y habitons 3 2,3 ou & et c'est vraiment
magnifique. Nous y avons chaud (3 brassées de bois du-
rent un jour et une nuit). L'intérieur est lumineux,
avec des plantes vertes partout. Il y a des infiltra-
tions d'eau, comme si la Nature se moquait de tous les
efforts que nous avons faits pour les combattre, mais
nous détournons les gouttes d'eau sur les plantes ver-
tes... Dis que 1'intérieur sera terminé, nous comptons
construire une serre. Nous disposons d'une surface au
sol d'environm 200 m carrés ; nous avons dépensé un peu
moins de 5000 F pour la construction.




Je me su}a construit une petite maison de 2,40 m gur
3 m tout Prés du dome de 12 m de diamétre ol nous habi-
tons. Il me fallait une
taant de jours

pitce qui soit la mienne, aprés
disputes co

passés A m'occuper des enfants, aprés les
llectives, aprés des années passées a a'oc-
cuper de tout le monde tout le temps
que je tiens de 1'ermite,

- Parfois, je me dis
dans ma piéce,

J'ai du plaisir 2 me retrouver

; , dans un espace dont je suis la seule &
m occuper, loin du bruit que font les enfants et des piles

Un espace libéré des projets collectifs, des
i contraintes et de la vaisselle & faire.

) de vaisselle.

F

' C'est la 52me année que nous passons prés de ce pic de

14600 m . 5 cycles de saisons, un hiver trés long et 90 jours
d'6té assez mouvementés. Nous habitons 3 2700 m d'altitude ;
‘c'est marginal, 3 ce qu'on dir. Pendant ces 5 années, nous
\tvons pensé, révé, construit, démoli, reconstruit, et nous
&vons entretenu nos maisons - un trip @ la Milarepa - Nous
ivons essayé tout essayé, des zOmes en verre jusqu'aux cons-
tructions en pierre, en adobe, et en bois. Ca continue, nous
illons de 1'avant, mais avec moins de contraintes. Nous aurons
U Boins des murs pour empEcher les mecs 3 cravate de \ret_li.r
Fous troubler, Nous avons eu 6 naissances, et un des petits
St mort,

Quand nous avons dit que nous comptions acheter ces 145

) un expert nous répondit que c'@tait impensable de vou-

loir acheter ce tas de cailloux. Pour chaque bout de terre
fultivable, nous avons dd aller chercher 1'humus et la merde

tt la remonter jusqu'ici., Chaque goutte d'eau que nous trou-
ons est utilisée plusieurs fois avec beaucoup de précautions.
Pous avons contruit nos maisons en fonction des eaux de pluie:
‘e sont des vrais chiltesux d'eau, Ca prend du temps d'apprendre
fe qu'il faur faire pour vivre en harmonie avec un fcosystiéme.
Cecte montagne, le Cuerdo Verde, le Greenhorn, est notre gourou.
le Greenhorn, c'est un animal comme un Jeune daim un pou fou
fvec des bois de velours; nous sosmes les gremhorn du Greenhorn.

.--'_-.-.-U-h!
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Il m'est arrivé de prendre une drogue mystérieuse

du nom de Parade. Pendant 3 jours et 3 nuits, j'ai
hallucing sur 1'évolution de la Terre, des créatu-

res et des choses qui y vivent, Far out. Aujourd'hui,
c'est comme si nous suivions cette Evolution, lente-
ment, tranquillement. Aprés la maison, il faut s'oc—
cuper de la nourriture - de 1'agriculture et de 1'éle-
vage. Apprendre sur le terrain ce que ¢'est qu'un pou-
let, un dindon, ume vache, une chévre; reconnaitre

les oiseaux, les abeilles et leg fleurs, i
Parfois, la vie coule lentement, parfois c'est durt,
quand il faut aller faire les courses & 50 kms d'ici.
Pourquoi s'en faire 7 La vie au contact de la Mature
tient souvent du combat; il vaut mieux laisser aller.
Le corps sait; faire confiance 3 son organisme, c'est
aussi faire confiance 3 lu Montagne. Laissez aller.

Il y 2 quelque chose de vrai dans tout le baratin qu'on
trouve dans les livres. Ceux qui les Ecrivent savent
comment 1l faut s'y prendre. Mais les livres n'ont ja-
mals Tien appris au corps. L'apprentissage du COrps se
fait gur le terrain, au for 2t 3 mesure. Votre corps ,
le corps de chaque homme et de chaque femme, ne comnai-
tra rien de 1'évolution de la Terre tant qu'il n'aura
pas parcouru le chemin dians tous les sens. Tout est cycle
Libre est un projet issu de 1'&clatement de Drop City

(J'y Erais 1'autre jour, vagabond myst&rieux parmi ces

structures abandonnfes.déglinguées; tant d'amour, d'ago-

nie et de travail pour &difier une ville uujufrd'hui

morte - il y a des fant3mes derritre chaque vitre brisée,

derrifre chague porte A moitié enlevée - une ville de his&pgu

fantomes bien triste - un gros tas de merde sur un Egouttoir

prés d'un @vier - je pense qu'on va faire un descente un '
de ces jours et récupérer tout ce qu'on peut). Trop de rats

entassés dans un espace aussi réduit. A libre, nous svons
construit nos maisons assez loin les unes des autres. Nous
avons besoin de plus d'espace. Approche d'une
que la danse commence, la communication, la

Votre mireir - votre miroir, Quelques personnes
apprendre A vivre ensemble sur la Terre

Les roses sont rouges les viol
Nous avons construit nos
aussi capables.

Plantez une graine, regardez-la p
conme on se 1'imagine ou comse

¢a vous remplit le ventre
états dtranges ... 4
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t au 8ol (95 m carrés) est divisée
en 4 compartiments de méme taille - une salle commune, une
cuisine, un atelier et une pidce pour les enfants - nous avons

2 soupentes : 1l'une d'entre elles sert de chambre pour les adul-
tes et l'autre de salle de méditation / il n'y a pas de support
central / la structure est recouverte de feuilles de contrepla-
qué de 12me et de bardeaux / nous avons mis des tonneaux de 200 1
14 ol la pente du toit permet de récupérer les eaux de pluie

La construction fut achevée en 4 mois / 2 hommes, une femme, 2
enfants et un chat y participérent [/ Prix de revient : 5000 F.
Une forme de maison qul fait Echo aux sommets environnants, ..,
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Bardeaux

La technique de I'essentage est peut-étre
le procédé de couverture de maison le
plus hermétique que I'homme ait jamais
utilisé. La disposition des matériaux fait
penser @ la disposition des plumes sur
le corps d'un oiseau. On utilise plusieurs
sortes de matériaux - le bardeau, I'ais-
seau, la tuile, la couverture metallique,
le zinc, le carton goudronné, l'ardoise..
lls résistent lous parfaitement a I'numi-
dité et permettent un bon écoulement
des eaux

Alors que les aisseaux sont réalisés a
l'aide d'une scie, les bardeaux sont fen-
dus a la main. Les meilleurs bardeaux
viennent des vieux arbres, ceux qui ont
un anneau annuel resserré. Un bon
arbre a4 bardeaux devra avoir un tronc
d’au moins 60cm de diamétre a une
hauteur de 60cm au-dessus du sol; il
devra étre rectiligne et ne pas avoir de
branche avant 4,60 m. Si les lignes de
I'écorce sont bien droites, des racines
jusqu'a la premiére fourche, le bois aura
un bon grain

Parmi les meilleurs bois, citons le chéne,
le cédre, le séquoia, le chidtaigner et le
sapin, bois qui pour la plupart sont
aujourd’hui assez rares. Mais, en cher-
chant un peu, dans les bois et sur les
plages, il est possible de trouver des
arbres laissés par des bdcherons ou ame-
nés par la mer. De plus, on peut tres
bien faire des bardeaux sur des petiles
pieces de bois. Il suffit alors d'une scie
articulée et de quelques outils peu coi-
teux pour réaliser son propre matériau
de couverture.
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J'at recouvert les murs et les toits de trois
maisons avec des bardeawx que j'al fen-
dus moi-méme sur les troncons de
séquoias. Pour la premiére maison, je me
suis servi d'un arbre que javais Irouve
dans les bois de Mendocino, abattu plu-
sieurs années auparavani par le vent ; le
propriétaire m'a laisse revendre des bar-
deawx a condition de lui en donner une
partie. La deuxiéme fols, j'ai trouvé un
séquoia en escaladant le sentier escarpé
d'un canyon. Le dermer lot de bardeaux
ma éte offert par des ironcs de suquoia
qui flottaient sur l'eau. (..).

Je vais maintenant essayer d'expliquer
différentes choses sur la couveriure en
bardeaux, et la fabrication de ces bar-
deaux :

— d’abord, avant de débiter un tronc
entier, faites des essais sur une partie
du tronc que vous aurez coupée. Une
- sélection doil se faire parmi les arbres
ains onl trop de nceuds, ont un
vais grain, ou sont (rop jeunes,
itez ensuite l'arbre en trongons
Dcm pour des bardeaux moyens. Si
> esl lrop gros pour une scie a
elie, coupez le au plus profond que
urrez, puis refendez les piéces
de coins;

te technique ne présente aucun

probléme si vous refendez les bardeaux
a contre-fil, et si votre arbre a un
anneau resserreé ,

— si vous avez des difficultés pour
refendre a contre-fil, 1l est possible de
le faire dans le sens du fil ; les bardeaux
gu'on obtient sont dits batards. Il vaut
mieux refendre la piece en partant du
miliey, el continuer a la diviser jusqu'a
ce qu'elle soit la plus fine possible. Les
bardeaux batards ont tendance a plus
travailler que les bardeaux normaux ; il
vaul mieux les employer pour les murs
que pour le toil

Je connais des gens dans le Nord-Ouest
qui ont fait des bardeaux sur du bois
de récupération. Il m'est arrivé de dis-
cuter avec un menuisier en bardeaux
qu me disait que les bardeaux de cedre
quon trouve dans le commerce sont
faits dans du bois déja débie, et que
les techniques modernes occasionnent
beaucoup de pertes ; ils ne prennent que
le premier bois et brilent le reste.
La plupart des bardeaux de cédre sont
d’abord fendus a une profondeur de
2.5 cm, puis sciés en 2 au jugé, en dimi-
nuant de largeur sur la fin. La scie uu-
lisée est une scie a ruban. Les ouvriers
qui font ce travail sont payés au nombre
de bardeaux ; la plupart d'entre eux

n'ont plus leurs dix dogts.

On peut essayer de faire des bardeauX
avec presque toutes les espéces de bois
Pour les murs, on peut utiliser des bar-
deaux moins solides que pour les Loils
Jen ai fait avec des vieux poteaux indi- |
cateurs en sequoia, des trayerses de E‘hc-
min de fer, du sapin d’Orégon, el meme
des troncs d'eucalyplus.
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bardeaux refendus pour couvrir un toit,
1l faut lui donner une pente ou inclinai-
son suffisante pour assurer un bon écou-
lement des eaux

La pente minimum équivaut & un rap-
port entrait-poingon de 1/6; cela donne
une hauteur de 10cm pour une portée
de 30cm Il est recommandé de ne pas
laisser a l'air libre plus de 25c¢m d'un
bardeau de 60cm de long.

Pose des bardeaux. Le long de la gout-
tiére, on fixe & la toilure une bande de
carton goudronné large de 45 cm. Pour
la rangée de départ (juste au-dessus de
la gouttiére) il vaul mieux mettre une
double épaisseur de bardeaux.

Aprés avoir posé chaque rangée de ba-
deaux, on en recouvre la partie supé-
rieure d’une bande de carton goudronné
de 20cm de large, qui est fixée en haut
aux lattes de la toiture ; le bas de celte
bande de carton est placée au-dessus de
I'about & une longueur de 2 fois celle de
la partie du bardeau laissé & découvert,

Cloutage. On utilise 2clous pour un
bardeau, chaque. clou étant enfoncé @

environ 2,5cm du bord, et assez haut
sur le bardeau pour étre recouver! de
25cm a4 S5cm par la rangée suivante
II' faut prendre des clous assez longs
pour qu'ils puissent pénéirer de au
moins 1 cm dans les lattes de la toiture
Il faut laisser entre les bardeaux un
écartement d’environ 6 4 9 mm, car ils
peuvent travailler avec le temps.

Cognée. On peut trés bien en faire une
avec des lames de ressort de voiture,
ou essayer d'en (rouver une dans une
quincaillerie

Voici & présent quelques tuyaux donnés
par Léon Henry - fendeur de bardeaux
en Californie - sur la couverture en bar-
deaux de sequoia

— Léon, comment s’y prendre pour
faire une toiture devant supporter des
bardeaux de 60cm?

— Vous clouez des tasseaux de 2.5 sur
7.3 ou de 2.5 sur 10cm a intervalles de
125 = I5cm, sur les chevrons

Pour chaque bardeau, utilisez 2 clous.
Laissez un écartement de 12 mm entre les
bardeaux, et laissez 25 cm du bardeau g
decouvert.

Ajustez les bardeaux au petit poil. donnez
une bonne pente au toit; pas besomn de
carton goudronné. Une fois, j'ai dormi
SOUs n foit construit comme ¢a; on pou-
vait voir les éoiles entre les bardeaux
mais quand il plewait, pas une goutte
deau n'entrait a lintérieur.

Beaucoup de gens font l'erreur de mettre

des bardeaux sur un toit trop plat. lf ne

faut pas (u donner une pente inféricure

a 125 cm pour 30 cm. St le toit manque

de pente, le vent peut passer sous les bar-

deauwx et les enlever; en plus, l'eau peut

Irés bien passer G travers.

Léon ne pense pas que mettre du carton
goudronné entre les bardeaux soit une
mauvaise idée, mais que ce n'est pas
nécessaire avec une bonne pente de toit.
Ne pas en meltre permet une bonne cir-
culation de I'air, un séchage meilleur, et
diminue les risques de pourrissement du
1011,




La nature du iS
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Structure
du bois

Le bois, comme lous les matériaux
végétaux, est fait de cellules, ou fibres.
Agrandies, ces cellules ressemblent a
un giteau de miel, en moins régulier
Les parois de ce giteau correspondent
aux parois des fibres, et les cavites cor-
respondent aux cavilés, ou espaces
creux des fibres

Bois tendres
et bois durs

Pour des raisons pratiques, on divise
tout le bois & ceuvrer en 2 catégories
les bois tendres et les bois durs. Les bois
tendres sont les coniféres: pin, sapin,
sapin du Canada, sapin-ciglie, et cedre
Les bois durs sont les non-porteurs de»
cone, comme |'érable, le chéne, le peu-
plier,

Teneur
en humidite

Quand l'arbre est encore en vie, les cel-
lules et les parois des cellules sont plus
ou moins gorgées d'eau. Dés quon
coupe l'arbre, I'eau de l'intérieur des cel-
lules est libérée et commence a S’éva-
porer. Quand presque loute celle eau
s'est évaporée, on dit que le bois est au
point de saturation de cellules ; I'eau qui
reste est en grande partie dans les cel-
lules et leurs parois.

A part pour quelques especes, il ne se
produit aucun changement de taille pen-
dant ce processus préliminaire de
seéchage, et donc aucun retrait pendant
I’évaporation de I'eau. Le retrait se pro-
duit seulement quand l'eau commence
a quitter les parois des cellules: on ne
comprend pas vraiment la cause de ce
retrait, ni des autres modifications que
subit le bois. On pense que, quand |'eau
commence a quitter les parois des cel-
lules. celles-ci se contractent, durcissent,
et deviennent plus denses, provoquant
ainsi une diminutation générale de la
taille du morceau de bois. Si on place
le spécimen dans un four, & une lem-
pérature constante de 120°C, l'eau
continue @ s'évaporer et le spécimen
perd encore du poids pendanlt un

“moment. Finalement, il atteint un poids

blement constant, ce qui veut dire
e toute 'eau des cellules el des parois
ules a disparu. On dit alors que
ceau de bois est séché au four.
- alors du four, et on le laisse
' il reprend progressivement
il absorbe I'humidité de
ans le four, le bois atteint

‘moins constant ; cepen-
en meéticuleux montre
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qu'il ne reste pas tout a fait constant
Il absorbe ou rejette de I'eau selon les
variations de I'humidité de l'air. Ainsi,
un morceau de bois contiendra plus
d’eau pendant les mois d'été humides
que pendant les mois d’hiver plus froids
et plus secs. Placé dans ces conditions,
on dit qul est en équilibre avec |'air,
et quiil est séché a Iair.

Un morceau de bois a ceuvrer, fraiche-
ment équarri, el laissé au contact de
I'air, de telle sorte que l'air y circule
librement, sera peu a peu séche a l'air.
Cela prend de 1 @ 3 mois; on appelle
ce processus « déssication a l'air ».

Densiteé

L’arbre subit une poussée considérable
a4 chaque printemps, et pendant une
courte période, sa croissance est (res
rapide, Par I'intermédiaire des cellules,
une plus grande quantité d'eau se trans-
porte jusqu'aux branches qui se déve-
loppent vite et aux feuilles du haut de
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I’arbre. Il en résulte que les cellules pro-

ches de I'écorce qui se forment pendant

la période de croissance rapide, ont des

parois fines et les pores développes. Plus

tard, pendant I'été, la croissance se

ralentit et le besoin en eau est moindre

Les cellules qui se forment a celle €po-

que ont des parois bien plus épaisses el

des pores plus petits. Clest ainsi qu'on
peut déterminer deux types de Croiss
sance annuelle: le «bois de prin:
temps », comme on l'appelle, qui est un
bois tendre au grain épais. et «le bois
d'été » qui est un bois dur au grain fin,
ou dense. La croissance annuelle de c&s
bois de printemps et d'élé est appelée
anneau annuel

Il y a un anneau pour chaque annee de
croissance. Ce développement en bois
de printemps et d'élé est une caracle-
ristique frappante de presque LOus les
bois ; ce phénomene est particulierement
évident pour les sapins, pitchpins, un
peu moins les pins de Weymouth, €rds
bles, .. Cependant, pour un examen
minutieux vous révelera cet anneal
annuel dans presque toutes les especes:

R




Ces photos nous montrent les différents
stades de la construction de la maison
des Caribes au Surinam. C’est une struc-
ture de perches recouverte de chaume
Une fois qu'on a déterminé I'emplace-
ment de la maison, on realise la struc-
ture horizontale sur le sol pour savoir
ou on devra placer les piliers. On essaie
bien des combinaisons avant d'obtenir
un résultat satisfaisant. L'orientation de
la maison est commandée par la direc-
tion des vents dominants (alizés) et la
course du soleil; la panne faitiere est
généralement oriéntée Nord-Sud.

A l'aide d'une pelle ou tout simplement
a la main, les hommes charges de la
construction creusent des trous dans le
sable pour y enfoncer les piiers. La
seule résistance aux forces horizontales
(alizés) est offerte par ces piliers ; ils sont
enfonces de 60 cm dans le sol. Pour une

Charpente de perches

maison de taille normale, on met 6 a
8 piliers en terre, sur 2 rangées. On peut
ensuite monter la structure horizontale
qu'on vient de réaliser sur le sol: elle
repose sur les enfourchements des
piliers

Ni les poutres horizontales, ni les tra-
verses ne sont assujetties. Par contre, les
poutres paralléles aux poutres qui repo-
sent directement sur les piliers sont
clouées aux traverses,

La charpente du toit est un ensemble
de perches se croisant a leurs extrémi-
tés - cette structure en V est placée au-
dessus de chaque traverse. Les chevrons
grossiers reposent aussi sur un enfour-
chement, puis sont cloués, en bas aux
traverses, et en haut a la perche oppo-
sée. La charpente est d’abord maintenue
en place par des attaches provisoires ;
puis on cloue chague perche, effilée au
bout, @ la structure horizontale ce qui
rend l'ensemble rigide

Enfin, la panne faitiére est fixée a la
série de triangles.

Les chevrons pendent de la panne fai-
tiere ; 'extrémité effilée est dirigée vers
le bas; a l'autre extrémité, on a réalisé
un enfourchement pour pouvoir emboi-
ter le chevron sur le faite, les 2 piéces
étant ensuite clouées ensemble. D’habi-
tude, on les cloue aussi en bas

La structure de la maison est terminée.
Remarquez les enfourchements des
piliers et l'arrangement de la structure

SR

horizontale. Enfin, la maison est recou-
verte d’une couche épaisse de feuilles de
palmiers ; cette couverture est parfaite-
ment hermétique

On couvre d’abord la partie Est du toit
pour empécher les alizés d’emporter la

Loiture.
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Les structures de jeunes arbres servent
a édifier des maisons partout dans le
monde, surtout dans les Tropiques, ou
on les recouvre généralement de
chaume. Ce matériau offre bien des
avantages : on peut le casser a la main
(pas besoin de machines); on entrouve
en gquantité sur le terrain méme de la
construction.

De méme que pour tous les matériaux
de construction bon marché, ou comme
ici, gratuits, il faut du temps pour cou-
per et ajuster les branches et les jeunes
troncs d'arbre. Mais vous connaitrez la
joie et la satisfaction d’utiliser des maté-
riaux que vous lrouverez sur place;
vous contribuerez a défricher du terrain,
sans pour cela passer par un chantier
de menuiserie ou une scierie. Et le résul-
tat sera magnifique.

Il est aussi possible de faire pousser du
bambou ou de l'eucalyptus pour cons-
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truire une petite structure de perches 4
ou Sans plus tard,

La structure du bitiment ci-contre a été
réalisée avec les perches d'eucalyptus
clouées. Voia ce que le constructeur a
tiré de son expérience ;

Une fois la construction achevée, je me

suis rendu comple des fautes que j'avais

commises. Je n'aurais pas di enlever
I'écorce des troncs ('écorce prévient
I'humidité et retarde le retrait). J'ai aussi
eu le tort d'utiliser des clous plutét que
d’amarrer les pieces de bois (des fentes
se sont produites presque & chaque
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trou; ¢a n'a heureusement pas |ar
d'étre trop grave) Enfin, il auran éé
préférable d'utiliser un autre matériau
que le bois pour la toiture, les perches
n'élant pas parfaitement rectilignes, il
€lait difficile de les clouer et de meltre
des fenétres, A moins d’avoir des piéces
de bois rectilignes, il vaut mieux recou-
vir une structure de ce type d'un
enduit, ou d'adobe, ou de tendre du fil
de fer entre les perches. Ou, pourguoi
pas, d'y suspendre des sacs de pomme
de terre qu'on aura plongé dans du
ciment.
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Mortaise et tenon
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L’assemblage a mortaise el tenon élail
utilisé bien avant que I'homme ne débite
les troncs dans les scieries. On peul tres
bien se passer de machines pour le réa-
liser, Cette technique de construction est
un assemblage de deux pieces de bois,
li} mortaise effectuée dans I'une venant
Sencastrer dans le tenon de l'autre.

Pcndam I'été 1972, John Welles et des
amis a lui défrichérent un terrain dans
les bois du Connecticut pour y cons-
Iruire la petite structure de grange qu'on
PEUL voir sur les photos. John et deux

~amis mirent environ Lrois jours i couper

€L @ préparer les piéces de bois, puis,

avec l'aide d’amis venus de la wville, éle-
verent la structure en une demi-journée.
Tous les matériaux, y compris la pierre
des fondations, viennent du terrain
méme de la construction. Le travail fut
bien sir suivi d'une grande féle qui
s'acheva au matin.

La ou j'habite, les vieilles maisons qu'on
trouve 4 démolir sont la plupart du
lemps des structures de troncs équarris
a la main et assemblés & mortaise et
tenon. C'est en démolissant de telles
constructions qu'on se rend comple de
I'immensité du travail fourni pour leur
édification,

Pour construire ma premiére maison, J'al
rassemble les outils peut a peut et jai
appris a realiser les assemblages néces-
saires au cours de la construction Dés
qu'elle fut plus® ou momns wvivable,
J'entrepris un autre travail : la construc-
tion d'un dome géodésique de 12,80 m
de diametre qui devait servir de magasin
(je me servis de montants en fer, et de
tole ondulée pour le haut du dome . je
fis diverses expériences avec de la toile,
un treillis de fil de fer, du bois, du
ciment, recouverts d chague fois a
l'intérieur de mousse de polyuréthane).
Puis j'en eus assez des matériaux chi-
miques (plastiques, _.), j'avais envie
d’essayer d'autres techniques et d'autres
matériaux de construction. Des amis 2
moi défrichaient alors un terrain boisé
pour y construire une grange. Nous dis-
posions d'autant d'arbres que nous vou-
lions ; nous avions les outils, et, nous
pensions, suffisamment de connaissan-
ces techniques. C'est ainsi que débuta la
construction. Il fallait d’abord éguarrir
les troncs (grossicrement), réaliser les
mortaises et les tenons, puis élever la
structure. Les 2 derniers travaux furent
exécutes en moins d'une semaine. La
grange, de forme carrée, a une surface
au sol d'environ 27 métres carrés,
Equarrissage des troncs ; outils nécessai-
res:

— un passe-partout
troncs ; un chevalet ,
— une hache normale ;

— une doloire, ou deux si c'est possible
(une pour la main droite et une pour
la gauche).

Il y a plusieurs maniéres d'équarrir un
tronc, toutes se valent. On commence
par couper le tronc a la longueur vou-
lue, puis on le place sur des cales de
bois, en le fixant a l'aide de sergents,
in on en a. Nous nous en sommes passé,
n'en ayant besoin que pour lenir les
troncs de petite taille qui bougeaient &
chaque coup de hache. On fait ensuite
le tracé de la poutre sur la section du
tronc a l'aide d'une craie.

pour couper les

Il est maintenant temps de choisir les
outils qu'on va utiliser. On peul trouver
doloire chez un ferrailleur, ou dans une 1
entreprise de récupération ; si elle a un

manche, ce qui n'est pas toujours le cas,
celui<ci est souvent court et a une-formd.-ﬂé& £

courbe. Les doloires ont des fi
férentes formes, selon I'ige
mais tous ont une car
mune ; la partie tranchante
tée que sur une face, On




d’équarrir avec la doloire, il faut enco-
cher le tronc dans le sens contraire,
cest-a-dire en partant de ['extrémite
inférieure, les encoches étant espacées
de 15cm. Puis, a 'mde de la doloire,
on enléve les gros copeaux quon vient
de faire. On tient la hache dans la main
droite ou dans la gauche, selon le coteé
qu'on est en train d'équarnr
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Vu la distance qui sépare la jambe de
la hache au moment ou on donne le
coup, il faut faire trés attention. C'est
un travaill qui donne des émotions for-
tes, la doloire étant une grosse hache
qui pése lourd et qui doit étre trés bien
aiguisée. A vrai dire, je n‘aime pas lel-
lement sentir ce genre d'outil froler mes
Jambes, comme « ils » devaient le faire
dans le temps, ou du moins comme
wils» disent qu'il faut le faire. Clest
pourquoi je vous proposerai ma
méthode qui, je pense, est moins dan-
gereuse, et plus rapide aussi. Cerlaines
des doloires que j'avais trouvées
n'avaient pas de manches: je leur ai
donc mis un manche neuf, de hache
ordinaire, mais droit, pas courbe. Puis,
Je plagai le tronc a 45° par rapport au
sol, et j'equarris le coté du tronc opposé
a celui prés duquel je me trouvai
Quand j'étais plus jeune, on me disait
toujours de garder l'arbre entre moi et
le hache chaque fois que c’était possible
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- surtout en coupant les branches d'un
arbre. Si on utilise cette méthode, on
peut donner des coups de hache plus
m en toute s;&curilé.
- Maintenant que les pieces de bois sont
équarrm il s'agit de réaliser la mortaise
‘et le tenon. Les sections dépendent de
qu'on compte en faire : les mon-
 onl généralement une section car-
5 4 20cm, de méme que les
poutres de la sole sont un
grosses.

Pour faire le tenon, on se sert d'abord
d’une scie a tenon, ou d'une scie 4 arra-
ser, puis d'un ciseau ou d'une plane
pour réaliser les aréles a 45° qui faci-
literont l'entrée du tenon dans la mor-
taise. Le tenon fait environ un tiers de
la largeur de la piéce de bois.

Les chevilles peuvent étre realisces a
partir de pelits morceaux de chéne fen-
dus et corroyés a I'aide d'une hachetle
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ou d’une plane ; elles sont effilées & une

ex.tremué. mais pas pointues. Il vaut

mieux Ies_ corroyer grossiérement, ne

pas les faire parfaitement cylindriques.

Elles doivent traverser le tenon 4 pleine
r.
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Autrefois, quand on faisait 1{‘: trace des
trous pour les chevilles et quon les per-
on les excentrail volontairement.

cait,
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De cette fagon, I'assemblage était plus
solide. On utilise de méme des chevilles
désaxées pour fixer les diagonales, mais
la solidité de l'attache est surtout die
a l'assemblage a mortaise et tenon. On
réalise d’abord I'assemblage A, puis on
fixe solidement la diagonale en B.

Le tracé de la mortaise doit correspon-
dre au tenon; avec un peu de chance,
elle sera juste un peu plus grande. Elle
fait aussi le tiers de la largeur de la pou-
tre; avec une section de 15 a 20cm,
cela donne une mortaise d’'un peu plus
de 5cm. Pour la réaliser, il suffit de per-
cer 2 ou 3trous dans la poutre a l'aide
d’une perceuse et de finir au ciseau a
bois. C'est facile & dire, mais percer un
trou de 5 cm dans une poutre de chéne,
ce n'est pas si simple. On peut utiliser
3 outils différents pour percer: voir le
dessin. (.)
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Personnellement, je préfere la perceuse
continue. Elle est facile a manier, précise
et va a la vitesse qu'on veul.
Dans le temps, ils utilisaient des ciseaux
a NP pour les coins de mortaise, mais de
nos jours, ce genre de ciseaux ne court
pas les rues; un ciseau normal fera de
toutes facons [affaire. A propos de
ciseaux, si vous tombez sur des vieux
ciseawx a bois de 3,50 ou de 5, en acier,
ne les laissez pas passer, ils sont Ires
bons. Les ciseaux modernes quon lrouve
aujourd’hui ne durent pas longtemps. Ils
se cassent, ou le fil s'émousse; quand on
transpire, la main glisse sur le manche en
plastique - les manches en bois collant
avec la sueur, vous me direz, mais enfin...
Un bon ciseau doit étre au moins long
de 30cm, manche y compris
Aprés avoir fini I'équarnssage, on peut
fignoler en aplanissant parfaitement,
mais si on a équarr suffisamment pro-
fond avec le doloire, ce n’est pas néces-
saire. Manier une herminette demande
plus de patience qu'une doloire, si on
veut faire du bon traval.
En ce qui concerne le choix du bois a
ceuvrer, le chéne est le plus utilisé, et
le meilleur effectivement, Autrefois, on
utilisail aussi beaucoup le chitaigner, qui
est un trés bon bois, mais qu'on ne
trouve plus tellement. Des bois plus
durs parmi les bois lendres, comme le
pin et le sapin, conviennent aussi, mais
ne sont pas trés solides, Il faut mieux
éviter les bois trés durs comme l'orme,
le fréne, le noyer, car ils gauchissent
beaucoup et se fendillent facilement,
bien qulils se travaillent comme les
autres. Par contre, le bouleau et I'érable,
qui sont aussi des bois durs, iront bien.
Choisissez les bois les plus solides parmi
ceux que vous trouverez pres de votre
terrain de construction. Evitez les bois
trés tendres. J'ai entendu dire qu'avant,
on faisait une incision dans |'écorce au
bas de I'arbre pour le tuer et qu'on le
laissait encore debout pendant un an

avant de l'équarrir, mais je ne sais pas
si c'est vraimenl necessaire.

| JABLUERE
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A présent, voyons le plan de la grange.
Les piliers centraux soni espacés de 2
ou 3m pour une surface au sol de .
disons 4,50m sur 6m. Il y a environ
6 piliers. A l'endroit ou on doit placer
les portes et les [enétres, on fixe des
piliers d'une section carrée de 10cm @
I’aide de tenons décentres lenus par une
cheville. Les chevrons ont aussi une sec-
tion carrée de 10 ou 12,5¢cm, et une
pente de 45°. Pour une maison plus
grande, 1l suffit de refaire le plan &
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I'échelle convenable. Pour la panne faj-
tiere, il y a plusieurs possibilités : (.. voir
corquis),



Les solives du plancher sont fixées dans
les poutres de la sole. On peut leur gar-
der leur forme ronde en dessous: sur
la face supérieure, il faut bien sar les
aplanir pour y meltre le plancher. $7l
¥ a un ¢tage, on doit les aplanir sur les
2 faces: |'assemblage est le méme qu'au
rez-dechaussée
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Pour plus de détails sur les assemblages,
vous pouvez consulter les livres plus
spécialisés dont vous trouverez les réfé-
rences dans la bibliographie.

Transporter des matériaux
lourds et encombrants

p—

Une grande partie de la construction
d'une maison consiste a4 déplacer des
grosses poutres, des pieces de bois, des
troncs, des engins divers (moteurs, ...).
Les déplacer et les mettre en ordre -
et si ¢a se fait sans probléme, on avance
plus vite dans la construction. Voici
quelques tuyaux pour vous en Sortir,
Piéces de bois carrées ou rectangulaires -
— On en souléve d'abord une extré-
mité; engins utiles : vérin hydraulique,
balancier, palan, chevalet

— puis on place des rouleaux en des-
sous (un trongon d'arbre, une perche, ou
un vieux tuyau feront |'affaire): on en
place un le plus prés possible du milieu
de la poutre, et un autre a 'extrémité
vers laquelle on va la sortir. On peut
donner un angle différent au rouleau
pour sortir la piéce dans une autre direc-
tion, ou pivoler tout simplement la pou-
tre sur le rouleau. Elle peut ensuite étre
tirée, poussée ou soulevée sur le rou-

Elles peuvent étre roulées sans rouleau,
ou comme décrit ci-dessus ; pour chan-
ger de direction, on les roule sur un

ésente la piece & l'arriére du
. ' par rapport au camion ;

la roule sur un tronc incliné jusqu’au
bord de la benne.

2) on pivole la piece a 45°

3) on place le rouleau dans la benne et
on pousse la piéce vers 'avant (.. cro-
quis).

4) on peut aussi placer la piece de bois
parallelement aux cOlés de la benne,
puis la rouler sur deux rampes a l'aide
d'une corde
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Pour les gros engins de forme irrégu-
liére (moteurs, générateurs, etc):

— On peut placer une plate-forme ou
une grosse planche & larriére du

camion ;
— le plus simple est d’utiliser un treuil
ou un palan.
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MAISoONS EN TERRE

la terre est toujours trés utilisée.

® Sous une forme améliorée, en essa
ancienne (utilisation de stabilisants,. ).

hydraulique, dame pneumatique..)
truction est surtout utilisé dans les p
tat social a bon marché. 1l existe a
pour un habitat résidentiel touristiq
Nouveau Mexique)

Adobe

C’est un type de construction, qui utilise
des briques de terre séchée, pour batir
des murs, des voites, des domes
Clest une technique trés ancienne, uti-
lisée un peu partout dans le monde, sur-
Tout du Moyen-Orient et en Amérique
centrale. (On en trouve également quel-
ques exemples en France, dans le Lau-
ragais).

Les briques sont obtenues en remplis-
sant de terre mouillée des moules de
une ou de plusieurs briques. On
démoule presque aussitot, et on laisse
sécher les briques sur place pendant 2
ou 3 jours. On peut ensuite les empiler,
mais on les laissera sécher un mois envi-
rons avant de les utiliser. .
On peut renforcer les briques en ajou-
tant a la terre de la paille, de la chaux,
des émulsions de bitume etc. au
moment du gachage avec l'eau.
Les murs sont montés avec un mortier
de méme nature que la gachée

TANZAVIE

Depuis trés longtemps la terre a été utilisée
€n retrouve des traces dans presque tous les
les structures €conomiques ont engendré un ty
pas permis aux techniques traditionnelles de
a donc é1é abandonnée ne pouvant s'intégrer
les contraintes de son mode de production.

® Sous sa forme primitive dans les socié

® Sous une forme nouvelle utilisant la technol

comme malériau de construction, on

pays. Dans nos sociétés actuelles
pe de production industriel, qui n'a
survivre. La construction en terre
dans cette structure €conomique el
Cependant dans de nombreux pays

tés restées pour une part traditionnelles.
yant de concilier la technologie moderne et

ogie industrielle actuelle (Presse

Mais on remarque que ce matériau de cons-
ays du tiers monde essentiellement dans I'habi-
ussi des cas particuliers ou la terre est utilisée
ue hotelier... (relance des maisons en adobe au

HALY 00 FAUMTIOU, COUTRP 00 RECENTE LN ADegs
g NEN MEV

VOUTE £l BLIGUES DROBBE. HOWAS TEEE EOVTIEL
PRES PALIAY [f10 4] TE)
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Blocs compressés :

Dans ce mode de construction, on com-
pacte la terre pour former des blocs, :
qu'on laisse sécher, et que l'on peut uti- k4
liser ensuite comme des briques cuites,
avec un mortier de terre et de ciment
ou chaux),

}.,e compactage de la terre augmente sa
résistance 4 la compression et aux
intempénes. .

On pguél compacter la terre soit en la
damant dans un moule, soit en utilisant

ocs @ I'heure, ouhyduulma.qul .
:{::zl?:m produire de 100 a £

150 blocs/heure. ‘ 15
Les photos umumtv:gn de ces. ¢
4 main, que nous a f
expérimenter le procédé.



CLAYONWAGE

La terre, dans ce cas, une fois gachée
avec de l'eau est fagonnée directement
pour monter les murs.

On distingue deux types de méthode.
— On forme des boules de boue assez
consistantes que l'on empile par assises
successives, et que l'on fagonne a la
main. (Les bourines de Vendée étaient
construites ainsi).

— Sur une structure en bois formant
carcasse on applique de la terre humide
pour former une sorte de cloison armee.
(C’est le procédé du colombage, et du
torchis).

A GE PRET
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Le pise...

C’est une méthode qui permet de cons-
truire des murs monolithes avec de la
terre que l'on compacte dans un cof-
frage au moyen d’'une dame. Le coffrage
est de petite taille et on le déplace au
fur et 2 mesure de I'édification du mur.
— L'épaisseur du mur est rarement
inférieure a 50 cm, plus étroit il serait dif-
ficile de damer la terre a lintérieur du
coffrage.

— On prend la terre directement du sol
en ayant retiré la terre végétale.

— Les banches sont remplies par cou-
che de 10 a 25cm que l'on donne au
fur et @ mesure.

— Une fois que la banchée est terminée
on peut décoffrer et continuer le mur
sans attendre que la terre seche.

— 1l est important que la teneur en eau

Chandir

soit correcte (11 % environ) pour permet-
tre un bon compactage. On peul s'en
s'assurer si une poignée de terre lachée
d'une hauteur de 1,10 m sur une surface
dur se désagrége en 4 ou 5 morceaux
Clest un type de construction trés
répandu dans le monde: Afrique du
nord, Chine, etc. On en trouve égale-
ment en France dans tout le Dauphing,
le Lyonnais, La Bresse, en Auvergne, en
Bretagne etc.

La terre est prise directement du sol
dans la mesure ol elle se situe dans
I'enveloppe granulométrique suivante :
Gravier: 0 a 15%.

Sable: 40 a 65 %,

Limon: 10 a 45%

Argile: 15 a 25%.

Sl y a trop ou trop peu d'argile on
devra stabiliser la terre,

Preparation
(humidification si la
terre et frop ur.ke]

Elevation




L‘expérience de Vignieu

%?]'-]l!-(somm% une association, loi de
ADETEN) formée d’étudiants
f:n architecture ey d’architectes. Apres
avoir mené pendant 2ans une étude
théorique sur la construction en terre.
nous avons ey un contrat pour une
“Clude de réhabilitation du PiS€ », avec
le ministére de I’équipement.

€ contrat nous a permis d’apporter,
dunp Part une réponse théorique, et
pratique du probleme du pise, en reéa-
lisant une construction expérimentale, et
d'autre part d’acquérir une certaine pra-
ique d'une technique pour pouvoir,
éventuellement, par la suite intervenir
Sur de véritables réalisations

Cette expérimentation consiste en un
petit bitiment de 7m sur 45m et de
4m de haut environ. Nous I'avons
menée du cours de I’été 1976 a Vignieu
pres de Morestel (Usére). Nous étions
une dizaine dont 4 ou S en permanence
Nous avons acheté le matériel suivant -
— des banches, réalisées avec [l'aide
d'un artisan,

— un compresseur, :
— une dame pneumatique (Fouloir de
Donderie: de 2000 F & 4000 F),

— du matériel de chantier léger:
brouettes, pelles, seaux etc N

La mise en ceuvre était celle du pisé tra-
ditionnel : La terre est extraite a la pelle
Juste a coté de la construction et lamisée
aussitot pour enlever les plus gros cail-
loux. On remplit alors la banche avec
des seaux pour former un lit de terre
fraiche de 20 cm environ, qui est ensuite
compacté a la dame pneumatique. Aprés
une dizaine de lits successifs, la banche
st terminée et on peut démouler aus-
sitét,

Notre banche mesurait 4 m de long sur
09m de haut, et le mur faisait 60cm
d'épaisseur, _
Le remplissage de la banche occupait
loute la matinée 6 personnes: 2
Pextraction de la terre, 2autres pour
remplir la banche, et enfin 2 au Fouloir
pneumatique. Le démoulage et le
femontage de la banche duraient toute
I'apres-midi,

A
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1l ne s’agit pas pour nous de «prendre son pied » a batir
des maisons de terre qui répondraient 4 une mode plus ou
moins écologique se répendant dans un milieu d'intellectuels
privilégiés en mal de leur civilisation, mais bien de redonner
I'aspect social de ce matériau qui était avant tout celui d'un
habitat populaire culturellement méprisé. Habitat qui offre un
confort et une qualité que reconnaissent volontiers les nom-
breux habitants de maisons en terre dans bien des pays.
A I'heure actuelle il est possible de trouver une mise en ceuvre
de la terre adaptée a la technologie moderne. Mais si l'on
veut garder a la terre la possibilité d’un mode de construction
populaire on doit se poser le probléme de 'appropriation de
cette technologie par l'usager (Associations d’'usagers « cas-
lors » communautes...).

Nous préparons dans cet esprit un «manuel de construction
en lerre».

Si notre travail vous intéresse, si vous avez des renseignements
ou si vous voulez consulter notre documentation voici notre

- | ADETEN (Association pour le Développement et I'Expérimen-
1 mion des Techniques et Energies Nouvelles), s

|PALAFITTE
|UPAG, 21, rue Lesdiguiéres, Grenoble 38000,

VE LAISsER.

A

SySTENE
i BAVLHE
EN BOIS
PELHETTANT

VNE TRALE : AMBITION P PHE A,
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Pierre

On trouve trés peu de documents sur
la construction en pierre. Cela est di en
partie au secret qu'entretiennent les tail-
leurs de pierre ; et aussi au fait que cha-
que région possede des techniques dif-
férentes. Le travail de la pierre, comme
celui de l'adobe, demande du temps,
mais présente l'avantage de ne pas coi-
ter un centime. La pierre est un maté-
riau qui n'occasionne aucun dommage a
la terre ; de plus, les maisons béties avec
la pierre du pays s’harmonisent a mer-
veille dans le paysage, comme on peul
s’en rendre compte en Bretagne, ou en
Irlande.

La construction en pierre peut étre un
travail méticuleux, ou grossier. Les plus
beaux murs sont souvent édifiés sans
mortier. En Angleterre, dans les Cost-
walds, vivent encore quelques magons
qui savent construire des murs en grés
sans mortier (voir photo ci-dessus). En
fait, le meilleur moyen d’apprendre a
manier ce matériau est de travailler avec
un tailleur de pierres ou un magon.

Trulli

Vers 1600 débuta sur la cote Adriatique
de I'Ttalie la construction de domes en
pierre magnifiques : les trulli. Ces domes
| étaient construits sans mortier pour
- qu'on puisse les démolir rapidement
and le collecteur d'impdts faisait sa

GRES pe DoxTirt B

—

RLAYPE
nécessaires pour qu'a l'aube, seuls les
trulll déja connus de la couronne soient
encore debout, Quand I'inspecteur arrivé:
il ne trouva rien d'anormal, et repartil
aussitor. On reconstruisit la selva avec €S
mémes plerres, & nouveau sans moriier.
Extrait de: « Maisons en pierre ».

— Vue en coupe de la tente : iolle extérieure.
On met une épaisseur de broussailles, dherbé
... entre les 2 loiles, ce qui offre un espace d'alr
:‘lamy?'oﬂe extérieure. e poble 1 1ole e
~ Vue en coupe : tuyau ; tolle ; 101€:
lamelles, Vue de haut ; lamelles; tble ; trok du

Iuyau. :
— Llabside est rabaissée pour que la tent¢
offre. moins de prise aux vents
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La pierre
des Incas

Les joints incroyablement resserrés
gu'on peul remarquer sur les murs des
anciens Incas, |4 encore construits sans
mortier, ont laissé les gens réveurs pen-
dant des siecles. Ce n'est que tout
récemment qu'une étude a révélé ce qui
pourrait étre la solution de cette énigme.
Aux dires des spécialisies, les pierres
ont eté taillées au plus juste possible,
puis recouvertes d'une pate préparée a
partir d'une espéce de lichen qui pousse
depuis toujours sur la pierre. Aprés la
pose des pierres, le lichen a érodé les
irrégularités qui restaient, la od il trou-
vait de l'oxygéne; cela jusqu’a ce que
les joints des pierres soient si herméti-
ques que pas une particule d'air ne
puisse atteindre le lichen et que celui<i
meurt, laissant un ajustage parfait.

LOSTUALDS, AUETERLE
Ken kern

Di ulsdcss:klesetdessﬁclu.lesnih
I::l:s de pierre... ont réussi 4 garder une
plaocipandanslnmnsumﬁm, mai- |
sons : ils jouissent d'une considération |
quasi-religieuse, et sont par l_eq -
ouyriers du bitiment Ies mieux -

fessionnels » n'ont pas ét

ce soient les p:iopotdem
la préparation du mmmi
matériaux secondaires

e




Types d’amarrage des iles Hawai

. =t N (- _\ g N
MAYOH 4 Flaioy SIMELE
A Ml 7915

Te Rangi Hiroa (Peter H. Buck), de
meére Maori et de pere Irlandais, étail
un érudit qui se consacra a 'élude de
l'art et de l'artisanat polynésien. Cette
étude aboulit a un livre: « Arts et Arti-
sanats de Hawain, qui fut publié en
1957 En 1964, alors qu'il allait étre
épuisé, les Editions du Musée Bishop de
Honolulu le reprirent polr en sortr une
série d'opuscules. Voici un extrait de la
partie « Maisons », sur les techniques
d’amarrage utilisées aux lles Hawai
(nous remercions ici Gary Snyder pour
sa contribution & la publication de cel
extrait).

Les croquis qui suivent expliquent les
techniques d’amarrage pour les toits a

simple et les toils en croupe. Les
pes de maisons font 3,80 m de
large et 2,60 m de haut

pignon
deux Lty
haut, 3,10 m de

Le matériau utilisé pour les amarrages
est presque toujours une tresse a (rois
brins d'une herbe locale appelée 'uki
‘uki

« lls ne se servent pas flellement de ces
maisons ; ils y mettent seulement leur
nourriture et leurs vétements », ecrivait un
membre de Iexpédition Cook en décri-
vant les petites maisons (1,20 m - 1,80 m
de haut) de Hawai; «la plupart du
temps, ils mangent, dorment, et vivenl a
['air libre, installés a l'ombre d'un kou,
(arbre a pain). »
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TAMARIAGE PES PILIEES DE Fiskion AV cHEVROUS
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AMAGY € 251 PWKES Avx BA- :
GUEITES pE _SouTi=4) Si la construction est parfaitement réa-
lisée, selon les régles en vigueur du
AMARLIGE DES BAWETIES début 4 la fin, le maitre de maison y
BE SUPPOPT AVY PAVUES - vit longtemps. 1l y vit jusqu'a ce que
ERASJEVL PES PAVIES PRI~ ses cheveux blanchissent, qu'il se courbe
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7 pREJEHEIT AYX ce qulil quitte le monde de la [umiére
CHEVROMS ET Avk Flllep avec le calme de la douce brise du
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TolT Ki CROUPE

Le toit en croupe est différent du toit
a pignon simple ; la section triangulaire | T
qui surmonte les pannes sabliéres est aes. N = : -
inclinée au lieu d’étre verticale. C'eSt au |  Masows suus Tol 4 wmay CRoguel DE P wMEs. s
contact des Européens que cette forme T
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Roseau

Dans certaines régions du monde, le
roseau était autrefois trés utilisé pour les
charpentes, les murs et les toits. Clest
un bon isolant, il est léger et facile a
travailler, mais prend facilement feu et
attire beaucoup les insectes. Il ne dure
pas trés longtemps et doit souvent étre
remplacé ; mais sa croissance est natu-
relle et il n’a & subir aucune transfor-
mation pour étre utilisé,
Le bitiment ci-dessus est un mudhif
construit par les Ma'dan (habitants des
marais du Sud de I'lIrag). La technique
de construction employée, vieille de
6 000 ans, nécessite l'utilisation d'une
espéce géante de roseaux (fragmites
communis), qui pousse dans le bassin
inférieur du Tigre et de I'Euphrate et
dont la taille est vingt fois plus grande
que la normale. Ces roseaux sont liés
en bottes gu'on plante dans le sol I'une
en face de 'autre sur deux rangées. Un
homme, grimpé sur un trépied en
u, lie ensemble les botles que
ouvriers ploient 4 leur inten-
fois ces arceaux en place, on
entretoises horizontales aux-
iz e t

sol ‘nattes. Cet édi-
n restaurant prés de Bagdad.
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On peut faire un mur rien qu ‘en tressant
des roseaux, du bambou, ou du bois
fendu. Ces naties peuvent éire réatisées
a partir de 2, 3, ou 4 éléments. Les deyx
éléments peuvent étre tressés en paralléle
ou en diagonale (a 45°) vers les bords.
Dans chaque cas, les fibres font un angle
droit l'une avec l'autre.
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Les mudhifs dy bord de I'Euphrate
m’ont toujours fait penser a des cathé-
drales romanes ou gothiques - surtout
a cause du tressage du toit et des fené-
lres a réseau situées i chaque extrémité,
qui laissent d’éclatants rayons de
lumiére détruire I'obscurité intérieure,
Bities prés de I’Euphrate et du Tigre,
les mudhifs furent par le passé le sym-
bole du plus haut sommet atteint en
architecture avec d’aussi simples maté-
riaux ; le résultat splendide produit par

les combinaisons de roseaux est unique-
ment dd a des méthodes de construction
fonctionnelles, Clest sans doute une intj-
mité de longue date avec des maisons
de ce type qui a donné ['idée 3 'homme
d’imiter leurs formes en arceaux avec
des briques en terre — les Grecs ont de
méme perpétué avec Ia pierre des tech-
niques appliquées ay bois, Des édifices
identiques 4 ces mudhifs ont servi
d’habitat aux habitants de I'actuel Iraq
pendant plus de 5000 ans. Il est proba-
ble que dans les VIngL ans 4 venir (sire-
ment dans les cinquante ans), ils auront
disparu pour toujours,

Clayonnage
et enduit

Au début du ]3¢ siécle, 4 la suite dy
Brave incendie de 1212, une ordonnance
royale exigea que toutes les maisons
couvertes de roseau et de jonc soient
recouvertes d’enduit. Cette méthode de
construction - un clayonnage recouvert
d’enduit - connue sous bien d'autres
appellations idiomatiques, fut tres
employée jusqu’a la Renaissance,

Des planchettes ou des lattes de chéne
fendues (B) étaient clouées aux poutres
horizontales (A) de |a charpente. Entre
ces lattes étaient passées des verges de
noisetier encore recouvertes d’écorce, de
125cm a 250 cm de diamétre. Sur ce

\_‘:‘_

nallage grossier était ensuite appliquée
une épaisse couche d’argile mélangée 4
de la paille pour I'épaissir. Les ouvriers
enduisaient d’argile chaque coté dy
clayonnage, jusqu’a ce que |'épaisseur
voulue soit atteinte, [a derniére opéra-
tion consistait appliquer un nouvel
enduit sur chaque coié du clayonnage,
car |'argile est un matériau que Je temps

a tendance 4 faire gonfler oy 4 contrac-
ter.
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Au Moyen-Age, on commenga a utiliser
des lattes de chéne fendu ou de hétre.
On y creusait souvent des cannelures
pour I'utiliser comme bois de charpente.
Les murs lattés et enduits étaient habi-
tuellement creux, mais on les remplissait
parfois avec de |a paille et du son
L'emploi de cette méthode pour les pla-
fonds ne se généralisa qu’au 16°siécle.
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Les hommes-bambou

Un typhon a un jour frappé deux
immeubles de Hong-Kong, protégés tous
les deux par un échafaudage: l'un en
bambou, I'autre en acier. Celui en bam-
bou a tenu bon, mais celui en acier sest
effondré.
Les étrangers restent habituellement
bouche-bée a la vue d'un gratte<ciel 4
moitié terminé, quadrillé par un ensem-
ble de tasseaux en bambou: pas une
seule pointe, écrou ou boulon!
Si vous voulez voir les hommes-bambou
a l'ccuvre, montez au sommet d'un
~ immeuble de vingt étages ; et regardez:
&, , clin d'ceil, une perche vacillante
apparition ; puis un petit homme

de 4.000 places en un peu plus d'une
SEmaine.

Les hommes-bambou forment I'aristo-
cratie de la main-d’ceuvre locale - ils
peuvent vendre leur talent pour plus de
2000 F par mois,

Une opération
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comme repeindre la
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fagade d'un immeuble de bureaux sull
I'ordre suivant :

Les premiers sur place sont les camion-
neurs qui déchargent leur chargement
de perches de bambou sur le trottoir.
Le bambou doit avoir au moins trois ans
d’dge avant d’étre utilisé; les ouvriers
choisissent les perches avec soin, et e
rejettent une de temps en lemps, quand
elle est fendue, ou peu résistante — 04
simplement parce qu'ils ne lui font pas
confiance, .
Puis on hisse les grosses perches prif
cipales et on les attache aux rebords dé
fenétres et autres avant-corps.
L'chafaudage domine maintenant |2
rue, et les ouvriers volent de perche en
perche, leur seule sécurité étant la soli-
dité des tasseaux de bambou, et leur
propre assurance.
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Chague année, on utilise en Orient prés
de deux millions de tonnes de bambou
dans le batiment.

Le bambou est un matériau trés recon-
naissant. Bien que léger, il est trés
solide ; bien que flexible, il tient bon. Ii
peut étre facilement fendu, mais
ment dans un sens ; on peut le

le rendre rigide, selon le cas. Il p

suffisamment compressé
dans un trou En le
le plier et lui don
nitive. I est

d'une grande élasti
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Chaume

Le chaume est sans doute le matériau
de couverture le plus utilisé dans le
monde. De méme que l'adobe, la pierre,
et autres matériaux non-transformés, on
ne peut pas l'acheter, ce qui expliquerait
le fait que trés peu d'entreprises de
construction vantent les mérites de la
couverture en chaume. Seuls le temps
et le feu viennent 4 bout du chaume,
Alors que le monde occidental com-
mence 4 manquer de matériaux trans-
formés, il serait temps de réaliser que
les roseaux, la paille et les feuilles de
palmier peuvent fournir en quantité un
matériau étanche, isolant, et biodégrada-
ble.

C’est en Angleterre gu'on trouve les
techniques de couverture en chaume les
plus élaborées et les plus sophistiquées.
Il parait qu’il y a encore 800 couvreurs
en chaume qui utilisent ces techniques
en Angleterre. Le chaume anglais peut
étre divisé en trois catégories principa-
les: le roseau du Norfolk, qui dure de
50 a 60 ans ; la paille de blé, 25-40 ans ;
et la longue paille, de 10 a 20ans.

La couverture des chaumiéres irlandaises
est plus simple et demande moins d'habi-
leté. Souvent, on place une couche de terre
sous le chaume pour assurer une bonne
isolation. La paie que les couvreurs
Irlandais utilisent est souvent celle qui
reste aprés la moisson. Un bon livre sur
le sujet: « Traditions populaires en
Irlande ».

Pour obtenir un chaume étanche, il faut
une bonne pente de toit, et surtout connai-
tre les techniques de recouvrement, Les
matériaux adéquats vont des jones aux
hautes herbes (les utiliser quand elles sont
séches) aux longues tiges de fougéres

- (impériales) en passant par les feuilles de

Extrait de « Techniques de la brousse ».
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Techniques Primitives

I - Couture dy chaume

On coud d'abord 4 1/3 en bas de |g pre-
miére couche de chaume; la couture
s'effectue & [a premiére baguette faisant
office de volige. La deuxiéme couche doit
recouvrir la couture de g premiére rangée
el la partie supérieure de la premiére cou-
che. Il vaur mieyx Jaire trois lignes de
points sur la méme couture. La couture
de chaque couche doit étre entiéremeny
recouverte par les bords libres de la cou-
che suivante
Le bout le plus épais du matériau est
rigé vers le haut et le bout le plus fin
vers la premiére baguette de soutien. On
Jait un noeud d'anguille pour attacher une
extrémité du fil a la baguetie et on enfile
lautre extrémité dans le chas de
laiguille ; la couture s'effectue comme
Pour coudre le tissu Pour éyiter de faire
frous la ou la couture resserre e
matériau de couverture, il Jaut donner ay
Sil l'angle indiqué sur le Croquis et pousser
le chaume pour qu'il recouvre le croise-
ment du point.

LES oWy SJEFRWT
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II Chaume sur baguette

Accrocher les baguettes a intervalles de
Scem. On atiache une extrémité de la
baguette, on place le chaume’ au-dessous
de la baguette, et on attache I'autre extré-
mité. La structure du recouvrement est la
méme qu'avec la méthode précédente.

C'est une bonne méthode si on veut uti-
liser un matériau .s?w!e dwmlou’:;ﬂz
de 5-7,5 cm comme le roseau. _

matériau_en bottes d'une épaisseur de

2.5 cm. On fait une boucle par-dessus la

baguette de soutien, puis on resserre la
botte juste en-dessous de la bagcla pour
quelle soit hermétique. Si de | extérieur,
ce n'est pas trés esthétique, de Uintérieur,
c'est parfait. Cette technique offre une

R - r
= s£720v0 VI Chaume entrecroisé
LE LAGIHLE TATT L'entrecroisement se fait comme sur le
EnLow T, & AT

bonne isolation er une bonne protection rtur

contre le mauvais temps. Il faut que les Couve € du fai'te
bouts libres recouyrent 2 ou 3 rangées de

chaume. Ne pas ‘rop resserrer la botte,
laisser 12 mm entre les bords de la boucle.

IV Feuilles
de palmier

M Ny s
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Méthode rapide et simple. Coupez les /. s
Jeuilles pendant la pleine lune, On les s
enirecroise entre les baguettes de soutien.

V Feuilles de palmier
fendues en deux

7 D2Np,
T
E FOLMELEX

dessin; le recouvrement est le méme

qu'avec les autres méthodes, VIE Evewh=

VII - Couture :
des feuilles de palmier

éthode propre et efficace. S assurer que
gmﬂédau ne se courbera pas en séchant.
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Le pinson tisserand male tisse son nid et
le recouvre de chaume. La femelle ne par-
licipe pas aux travaux. Une fois le nid
solidement construit, elle tapisse la cham-
bre de ponte et d'incubation de materiaux
non-lissés.
Le male travaille sans précipitation : il
rassemble des herbes de grande taille ; il
choisit un endroit pour attacher les maté-
riaux; se servant de son corps comme
Nl rayon, il réalise successivement l'anneau

~de base, la chambre de pon i

A 15¢ nbre de ponie et d'incu-
 bation, I'antichambre et le couloir d'entrée.
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pinson réalise tout le tissage, bien qu'il
se serve souvent d'une ou de ses deux pal-
tes pour lenir les fibres. D'une certaine
fagon, les techniques de tissage du pinson
sont moins stéréotypées que celles qu'uti-
lise I'homme pour fabriquer des panniers,
Comme on le voit sur la photo, la struc-
ture des matériaux est déliée et prend sou-
vent une forme irés libre. Quand il ftisse
le plafond, par exemple, il travaille
Jjusqu'a ce que les mailles soient si res-
serrées qu'il ne puisse plus tisser. Aprés
le tissage vient la pose du chaume. Il fixe
d'abord les fibres courtes et larges qu'il
recouvre ensuite des longues fibres étroi-
tes. Il pique chaque fibre a laide de son
bec pour lintroduire dans le trou qu'il

Nid du pinson tisserand

e

ENROUGMENT PES FIBRES
TEUDNES ATDVL D1 SEUL RANEA
&T RPESLIS ALTERUE .

MO oy FINf OV TISSERANFP
trouve. Quand plus un rayon de lumiére
ne traverse le plafond de chaume et le
toit tissé, il arréte son travail

Il ne réalisera le couloir d'entrée que si
la femelle trouve le nid @ sa convenance.
Quand ce n'est pas le cas, le male détruit
le nid en défaisant les nceuds. A partir
du moment ou la femelle commence &
tapisser la chambre de ponte, le male ne
peul plus entrer dans le nid. Il reste a
extérieur et finit le couloir d'entrée. Sou-
vent, il semble que le male ne puisse plus
s'arréter de tisser. Il continue a resserrer
les nceuds et les bouts déliés; il rajoute
de nouvelles fibres, fraiches el vertes.
Peter Warshall, d’aprés une étude de
Nicolas et Elsie Collas.
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Parfois, la structure de la construction per-
met de donner au chaume du faite la
Jorme d'un épi ; on accorde alors beaucoup
de soin a la finition et a la décoration
du faite, dune part pour assurer une
bonne étanchéité a un endroit vital (la ou
le chaume est disposé horizontalement), et
aussi parce que c'est a lintérieur de cet
épi que se trouvent les abafanas, batons
rituels de lonnerre qu'on invogue en pro-
tection de la foudre.

Souvent, ce n'est que dans la derniére
période de la vie des occupants de la mai-
son qu'on termine la couverture en
chaume. La décoration atteint alors un
degré de richesse presque baroque. Des
bandelettes aux motifs enirecroisés, qui
Jfont penser aux dessins emperlés, alternent
avec des guirlandes et des rubans.
Extrait de: « Habitats Africains ».
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Les artisans de
I’indispensable

L'art de construire est dicté par un
arrété poétique, une communication qui
n'attend que la sensibilité des mains de
I'artisan pour s'épanouir. Ce peut étre
le matériau qui 'énonce, ou la forme,
Iaspect extérieur ou la maniére dont le
constructeur aborde I'environnement qui
s'offre & lui; ou ce peut étre tout sim-
plement la maniére dont les différents
éléments se combinent pour permeltre
i la forme et aux assemblages de réa-
liser la construction dans sa totalité.




Pendant longtemps, les Norvégiens ont
utilisé un toil organique pour recouvrir
leurs maisons. Ils mettaient d’abord une
sous-couche de protection en écorce de
bouleau : ils recouvraient ensuite cette
sous-couche de mottes d’herbe de 8 cm
d’épaisseur qu'ils prenaient dans les prés
et qu'ils posaient sur le toit avec les raci-
nes. Les saisons se succédaient et entre-
tenaient ce tapis végélal, les racines
s'entrelagaient et I'ensemble du toit se
solidifiait sous 'effet de la pluie et du
temps

En hiver. les tiges mortes de |'herbe
relenaient la neige, augmentant ainsi
I'isolation. Les pluies du printemps cou-
chaient les brins d’herbe, qui déversaient
le trop plein d’eau, et faisaient renaitre
le toit 4 la vie. En été, les herbes se
développaient et reflétaient la chaleur
du soleil, Les années passaient; le toit
se renouvelait de saison en saison, el
n'exigeait que peu d'entretien, parfois
pas du tout.

Le travailleur du bois est un artisan soli-
taire - il n’a que ses mains pour lui tenir
compagnie —ses mains penchees sur son
ouvrage, A ses cOtés sonl posés ses
outils, préts a étre utilisés: les longs
couteaux tranchants qui pénétrent le
bois. les hachettes et les herminettes
coupantes qui talllent de gros copeaux
de bois, les gouges incurvees qui don-
nent naissance 4 des spirales magnifi-
ques.

C'est la maniére dont celui qui travaille
le bois choisit le forme de l'outil et en
suit le fil ou la rainure qui détermine
la forme définitive de l'objet ou de la
piéce. Ses outils sont disposés devant lui
comme les mots d'un glossaire, chacun
posséde une signification dont il faut
deviner la subtilite. C'est la langue que
parlent les outils et les mouvements qui
les animent qui ménent la conversation
entre l'ouvrier et les matériaux. Les
nceuds du bois lui parlent ; le grain lisse
qu'll met a jour semble le remercier.
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Démolition et récupération

Des ressources
inépuisables

L'utilisation de matériaux de construc-
tion usagés exige du temps, surtout si
on démolit soi-méme les batiments qui
fournissent les matériaux. Mais, vu
I"augmentation du prix du bois et des
autres malériaux de construction, la
démolition et la récupération offrent une
alternative de plus en plus valable 2
celui qui veut se construire sa maison.
Le plus difficile est de démolir une
construction entiére, en particulier
quand on doit enlever les fondations en
béton. Transporter des matériaux irré-
cupérables revient cher, et on note sou-
vent une baisse d’enthousiasme pendant
la réalisation du travail, Cependant, si
on se sent suffisamment de forces,
d'obstination, et si on a le matériel
nécessaire, il est possible d’en venir a
bout ; et on sera largement récompensé
de son travail,

Pour échapper aux responsabilités qui
découlent de la démolition d’un bati-
ment entier et pour gagner du temps,
on peut essayer de passer un accord
avec un démolisseur professionnel pour
prendre les matériaux récupérables
avant la démolition finale, La plupart du
temps, le travail s’effectue avec un bull-
dozer , les débris sont ensuite déversés
a la décharge.

Si vous vous é€tes mis d’accord avec
I'entreprise de démolition pour passer
avant la destruction finale, vous ferez
gagner du temps aux ouvriers et vous
ferez économiser & I'entreprise les droits
qu’elle doit payer pour mettre les débris
4 la décharge. C'est ainsi que Minor
Wilson avait procédé: il avait payé
I1S0F pour 450m de planches qui
venaient d'un vieux bdtiment d’école. Il
récupera aussi les portes, les fenétres,
les installations sanitaires, la quincaille-
rie.. C'était suffisant pour réaliser une
construction entiére; il eut trés peu de
malériaux neufs a acheter. Faites le tour
des entreprises de démolition et essayez
de vous mettre d’accord avec un entre-
preneur,

Les démolisseurs professionnels sont
trés bien équipés ; les chantiers auxquels
ils s'attaquent sont d'une taille impres-
sionnante et les mises 4 prix sont sou-
vent élevées, Il vaut mieux passer un
accord pour un bétiment de petite taille.,
Passez en revue les pelites annonces : si
Yous tombez sur une maison abandon-
née qui tombe en ruine, essayez de
felrouver le propriétaire pour voir s'il

NSl pas intéressé par la démolition de
$a maison,
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F . . . .| Utilisation des materiaux
i i de récupération
LES OUILSPY PEMOLUSFR ST,
E . o La démolition et la récuperation font
- partie d’un systeme de pensée el d’agir
o = a part, qui n’a rien 4 voir avec la cons-
truction en matériaux neufs. Les deux
. approches sogl presque OppoSEes. AVous
= — vous en rendrez compte vous-memes :
LE pus UILE ! ~-—+ aprés avoir construit pendant quelques
/) temps avec des matériaux usagés, vous
i ;jﬂ EVER 119 % ——— trougrsercz les matériaux neufs criards,
x”“‘ ae Lova sans cachet. Une excellente maniére de
' £ réaliser les plans d’une construction
. I GRo(E . consiste a rassembler des matériaux,
— puis a dessiner les plans de la structure
1 '7 PAKLEJE 4 partir de ce quon a rassemblé.

/ - FEL. Il y a quelque temps, j'ai Ielé _l‘egviejde
me construire une maison & Big Sur. Jai
ESh . — J el cooret d'abord trouvé des traverses de chemin
LES LLovs) de fer i double voie de 420 m de long,
e Z = et d'une section de 20 sur 30 cm. Puis,
== dans un chantier de démolition de Cle-
‘ veland, j'ai trouvé un grand nombre de
O O T — - - o ([ pieces de 9m de long et d’une section
. . » # ke ] : . R de S sur 35 cm qui avaient servi de soli-
- ves de planchers dans une immense écu-
rie de San Francisco. Je fis le plan en
e ==pEges fonction des matériaux que j’avais trou-
A = vés - les traverses servirent de piliers, et
= = ﬁ les pieces de 5 sur 35 de solives et de
* poutres, J’ai passé un jour entier a enle-

métallique. Les solives de I'écurie
étaient couvertes de blanc de chaux et
de pisse de cheval, ce qui n’était pas trés
difficile a laver. Au fur et a mesure que
jenlevais toute cetle crasse, je décou-
vrais un bois magnifique, patiné par le
temps ; un bois neuf n'aura jamais cette
teinte.

: ver la graisse et la saleté des piliers avec
-L..J =7 de la lessive, du sable, ef une brosse

* Magrzzap 2 AciR.
A MAMCHE DE Bois.,
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Ou récupérer
les matériaux ?

— Dans les chantiers de menuiserie et
dans les scieries, on peut toujours avoir
pour pas cher du bois altéré par les
intempéries ou dont on ne peut plus se
servir. Demandez 'autorisation de fouil-
ler le bois mis au rebut.

Wﬁzm

daage. s plonchs ¢ aspinalon. -

— Regardez les rubriques « démolis-
seurs - chiffonniers - ferrailleurs » dans
’annuaire téléphonique. La plupart
d’entre eux ont un chantier ot il est
possible d’acheter des matériaux.

— Les décharges offrent aussi de nom-
breuses possibilités. On y trouve des
planches, des fenétres, et des tas de cho-
ses intéressantes. Demandez |'autorisa-
tion d'y fouiller ou allez-y le dimanche.
Dans les décharges des grandes villes,
les détritus sont versés dans un grand
trou. Essayez de passer avant que tout
n'y soit déversé,

— Ecumez les rues avec un camion.

Faites preuve d’imagination et d'intui-
tion: il y a toujours une quantité
incroyable de choses & récupérer dans
les poubelles d’une ville : des portes, des
montants, des fenétres en bois... Depuis
longtemps, j'ai envie de prendre mon
camion, et de partir avec deux amis
fouiller les rues de San Francisco : je
pense qu'en travaillant une journée
entiere, de ’aube jusqu’a la tombée de
la nuit, il est possible de rassembler
assez de matériaux pour réaliser une
petite construction,

— Faites le tour des magasins de vitres,
des docks, des grandes surfaces, des
chantiers de gare. Les magasins qui

regoivent leurs marchandises dans des

caisses en bois les jettent souvent

ensuite (c’est parfois du bois de bonne

qualité),

— Sur les chantiers de construction

aussi, on peut récupérer des choses inté-

ressantes. Essayez de vous mettre

d'accord avec le contremaitre

— La mer rejette des piéces de bois,

planches, poutres. Explorez les plages.

— Aprés une tempéte, il y a toujours

des tas de matériaux intéressants qui

trainent. A vous de les trouver,

Interview d’un démolisseur professionnel

Georges Taylor est le démolisseur le
plus organisé que j’ai jamais rencontré.
Travaillant surtout & la main, sans 'aide
de machines, Georges prend son temps,
nettoie les matériaux au fur et & mesure,
el récupére pratiquement tout ce qu'il
trouve, jusqu’aux clous qu’il ramasse
avec des aimants. Voici un extrait d'un
2ntretien avec lui a propos de son tra-
vail

e Estce que tu enléves toujours les
clous des piéces de bois juste aprés la
démolition d’un mur ?

G. ! Oui, juste aprés. Souvent méme avant
que les planches ne tombent sur le sol.
Les clous se tordent au moment oi les
planches tombent, ce qui  fait que
quelqu'un doit les redresser; ou ils se
rouillent, et deviennent difficiles a enlever,

® Alors tu les enléves tout de suite, Que
fais-tu de la tuyauterie, du matériel élec-
trique, et du reste des matérianx ?
G.: on peut tout récupérer. Mais, actuel-
lement, je ne récupére plus tellement les
Iuyaux en fonte, car tout le monde se sert
de nouveaux matériaux.

® Que fais-tu de ce que tu récupéres,
des clous, de la fonte, et de la ferraille ?
G.: tout est bon et tout peut se vendre.
Lors de ma premiére démolition de bati-
menis, J'ai récupéré 16 tonnes de clous et
de ferraille. Rien que des babioles ; Jai
vendu toute la tuyauterie et tout ce qui
était encore utilisable.
¢ Comment t'y prends-tu pour démolir
un bﬂliment?y R P

M faut trouver l'ordre dans lequel il
a été construit et l'inverser, Il n'yaqua
regarder les endroits ot la tole, les che-
YIons, et les solives ont été clouces, et
Jaire le chemin inverse. Souvent, il Jfaut
bartle du centre, Méme pour les (oitures,
1l faut avant 1our comprendre comment les

SV

ouvriers s'y sont pris pour clouer et assem-
bler les matériaux.

® Les démolisseurs professionnels ne
prennent plus tellement soin des maté-
riaux. Sans doute parce qu'ils veulent
faire un travail rapide, donc négligé. Je
trouve ¢a ridicule. La démolition semble
étre un des métiers qui occasionnent le
plus d’accidents.

G.: C'est certain. Si on laisse les débris
sur le sol, les gens marchent dessus et
peuvent s'enfoncer un clou dans le pied
ou dans la jambe. En ce qui me concerne,
J'enléve toyjours les clous tout de suite
pour ne pas marcher ou poser mon genou
dessus. C'est comme ¢a qu'on évite les
accidents, De toutes facons, Il faut enlever
les clous, alors pourguol ne pas les enlever
tout de suite ?

e Tu n'utilises vraiment
machine, n'est-ce pas?

G. : Non. La plupart des accidents arrivent
quand on travaille avec des machines et
qu'tl y a des gens qui travaillent a la
main a coté. Regarde, ils voulaient démo-
lir ¢a en restant dessous, juste pour récu-
pérer ces deux piéces de bois. Pas éton-
nant qu'il y ait autant d'accidents. Quand
on démollt une construction entiére, on
doit faire un travail aussi propre que celui
qu'ont fourni les menuisiers et les ouvriers
pour réaliser la construction.

e Combien demande une entreprise de
démolition pour un lm:ail moyen ?
G.: Ca peut se compter d'aprés la surface
a sol, draqs;e érag‘em étant compl fr m
rément. La plupart du temps, ¢a :
a la longueur : }h‘ﬂ, 250}{ pour 450 m:
de planches, le travail compren
da‘mg’lf'rfon. et le transport des matériaux

4 la décharge. Ajoutons qu'un setl
o ekt GrtlE oo 450 e o
planches en un seul jour.

aucune
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Outils nécessaires

Deux outils pour enlever les clous
quand on ne peut pas les faire sortir du
cOlé de la téte:

Pied de biche: Georges en a trois de
différentes épaisseurs pour des travaux
différents. On enfonce la panne fendue
i l'angle voulu dans la planche jusqu’a
ce qu'elle serre la téte du clou; puis on
fait levier avec loutil et la téte se
dégage de la planche. On fait de méme
pour tous les clous de la planche, puis
on les enléve avec un pied de biche,
Pied de biche & piston : présente |'avan-
tage de ne pas autant abimer le bois que
le pied de chat. On place les méchoires
sur la téte du clou, puis on actionne le
manche. Une fois les michoires bien
enfoncées dans le bois, on tire en arriére
et le clou sort de la planche.
Tenailles: on s'en sert pour couper la
1éte des clous, ce qu'on est contraint de
faire sur un toit, et partout ol on ne
peut pas faire sortir les clous,
Camion (avec benne).

Pour ce genre de travail, il vaut mieux
se protéger les mains avec des gants en
cuir recouverts de toile sur le revers.
Outils du professionnel : chevalets en fer
(peuvent supporter jusqu'a 2,5 tonnes de
bois): outils spéciaux pour arracher les
piéces de bois sans les déformer, deux
grosses barres en nickelchrome pour
défoncer le ciment.

Sculpture réalisée par Jerry Thorman et
Bob de Buck a partir de petites piéces de
bois de 5 ou 10 centimétres clouées. Bien
que la plupart des informations données
ici concernent la démolition et la récupé-
‘m du bois il y a blen d'autres maté-
i qui peuvent élre pour
nstruire une maison : briques, vieux
d'adobe, verre, blocs de cimenl.

oukily

pufavoncl o Feagl:
Chewalbndd dt amwu/m:m&
i J%JMAM

Enlever les clous

1) Faire sortir les clous du cdté de la
téte, puis les enlever avec un pied de
biche ou un marteau,

2) Mettre une cale de bois sous le mar-
teau pour protéger la planche.

3) Pour les clous tordus, déformés ou
tenaces, on tire latéralement sur le mar
Leau.

4) Méthode plus rapide utilisée par
Georges :

Faire sortir les clous, poser la planche
de chant sur le chevalet, puis se servir
d'un marteau a longue panne pour enle
ver deux clous a la fois.




Deémolition
Basho

Martin Bartlett - le constructeur du
cocon, un dome géodésique décrit dans
le «Domebook2» - a participé plus
récemment a un travail de démolition
a Vancouver. Il nous raconte ici I'his-
toire de cette démolition Basho,
Ed Miller est un récupérateur. Il fait
partie de ces gens qui peuvent repérer
du premier coup d’ceil un collier en lai-
ton dans un tas de détritus, un peu
comme un botaniste repére un champi-
gnon d’une espéce rare dans une forét,
Des années avant que le mot « recy-
clage » ne soit inventé, Ed vivait déja
de la récupération des déchets. Il dirige
maintenant une entreprise de récupéra-
tion: «Le dépdt de la bouteille » qui
a ses entrepOts dans une rue secondaire
de Vancouver; c'est le roi des ferrail-
leurs locaux.
Mo Van Morstrand, lui, a fait des étu-
des d’architecture. Des années d’expé-
rience et de pratique (qui lui ont d’ail-
leurs souvent valu des désillusions) ’ont
amené a aimer autant la compagnie des
récupérateurs que celle de ses collégues
architectes.
Au cours d'une conversation au
« Dépot de la bouteille », Ed parla a Mo
d’'un contrat de démolition qui était a
saisir : il s’agissait de trois vieilles mai-
sons et d'un appartement de cing piéces
qu'on voulait démolir pour réaliser un
ensemble moderne . « Les tours de Bru-
topia ». Mo se mit d'accord sur la rému-
nération avec le propriétaire du marche :
une bonne somme d'argent qui serait ver-
sée a la fin du travail et la possession
de toutes les piéces de bois, matériaux
divers, équipement sanitaire, électrique,
quincaillerie. La place devait étre netle
avant deux mois. Voila Mo lancé dans
les affaires
Ce ne fut pas trés difficile de trouver des
ouvriers, attirés autant par l'aspect idéa-
liste et esthétique de l'entreprise que par
la perspective de gagner quelques dollars.
Parfaitement conscients des difficultés
d'ordre physique qui allaient se présenter,
nous étions assez confianls en nous-memes
pour élre sirs de venir a bout du travail,
Quand nous avons vu les batiments pour
la premieére fois, nous nous sommes renduus
compte de l'importance de l'entreprise !
Mais on s'y est mis, a coups de pied de
biche et de masses; avec des pauses de
temps en temps pour admirer le vol des
olseaux qui passaient au-dessus de la
riviere et se laisser bercer par la brise
fraiche de novembre qui descendait des
montagnes avoisinantes, Pendant les pau-
Ses, nous faisions du café dans un appar-
tement libre et quelqu'un lisait Chouang
Tseu a haute voix. Nous baignions dans
une sensibilité toute orientale (la femme
de Mo, Sonja, a une bonne connaissance
de I'ancienne poésie japonaise) et, quand
de la bouche de Gordon sortit l'expression
« Démolition Basho » qu'il venait d'inven-
ter, il 'y eut un flot d'applaudissements.
recisons au passage que nos embau-
cheurs étalent dewx gentlemen  siciliens
répondant aux noms de Zen et d'Aquilini

qul n‘avaient vralment la tére de
l'emploj, % 7

Martin Bartlett

Peut-étre vous dites-vous qu'une équipe
aussi désinvolte est moins efficace que des
démolisseurs professionnels; en effet, au
bout de quelques semaines, une certaine
lassitude ralentit notre travail : les pauses
se rallongérent et le temps passé la barre
a mine a la main se fait de moins en
moins séduisant, esthétiquement parlant.
De temps en temps, Ed venait faire un
four €l regardall un peu parfoul nous
disant combien se vendair telle ou telle
piéce, nous montrant comment récupérer le
plomb des tuyaux d'évacuation des eaux,
comment briller les gaines de fils électri-
ques pour récupérer le cuivre, et nous
expliguant les ficelles du metler. Tout en
démolissant les batiments, nous empilions
les matériaux sur le lieuw de démolition,
el nous meltions des annonces dans les
Journaux pour prévenir de la vente; malis,
pendant le mois de crachin que fut décem-
bre, les acheteurs furent rares. La mon-
tagne de deéiritus, de matériaux de cou-
verture en miettes, les tas et les tas de
lattes, de piéces de bois, d'enduit, de pla-
Ire, surprenait et effrayait les passants.
Mais le pire moment de |'expérience fut
quand, aprés plusieurs jours de pluie, il
se mit a geler; des plaques de platre et
denduit gluant furent collées sur ce sol
dont elles venalent d'éire enlevées a grand

peine.

Nous nous rendimes compte de certaines
lois de ce métier : d'abord, il faut nettoyer
les matériaux au fur et a mesure. Au
debut, on peut se laisser prendre par

l'excitation que procure l'abatiement de
murs et de cheminées branlantes, Mals,
par la suite, il faut se payer la corvée
abominable de nettoyer tout le gachis.
Ensuite, il faut avoir un camion en bon
état et disposer d'un endroit ou ranger
fous les matériaux. Alors que le délai pour
Sinir le travail approchalt, il restait encore
une grande quantité de matériaux inven-
dus que nous diimes enlever du chantier
de démolition (ils remplissent maintenant
certaines arriére-cours de Vancouver). Ca
ne convenait évidemment pas tellement
aux propriétaires des batiments.

Génés par nolre inexpérience el une cer-
taine tendance a dire des bétises, nous
n'avons pas vendu les matériaux aussi
cher que ce qu'Ed nous avait prédit
Néanmoins, nous avons récupéré une
quantité surprenante de matériaux: du
sapin parfaitement sec el de bonne qua-
lité, qui avair 60 ou 70 années d'ge, des
portes et des fenéltres de toutes formes et
tailles, des réfrigérateurs, des fourneaux
el des poéles; du matériel sanitaire, des
cheminées ; la plus grande partie a fait
le bonheur d'amis qui cherchent une alter-
native aux batiments du genre « lours de
Brutopia » en se construlsant leurs mai-
sons.

C'est le printemps! Mo s'est retiré du
monde des récupérateurs ; il est au Japon,
aprés avolr forgé sa part de mythologies
locales. Ed nage toujours dans ses bou-
teilles et ses bouts de tuyawx. Un cerisier
feurit sur les ruines... Basho, ou es-tu
ayjourdhui ?
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voyages a cheval, lipis, tentes, wigwams, cabanes. Nourriture sauvage (plantes et
viandes), survie: trois hivers passés sous un tipi et un wigwam en toile a -20

Pour moi et tit' sceur, c'est notre quatrieme année de vie nomade: montagnes, ‘e“»/

Jai pensé commencer par une invocation/vision : quand vous consiruiséz une mai-
son, vous commencez par les fondations et quand vous expérimentez un mode
de vie, c’est par l& que vous commencez aussi; et le nomadisme, c'est un mode

- 25°. W i
Trois de notre clan ont préparé ce petit texte: Chipita, Jade, et moi-méme. @d W

de vie a part entiere \*J

D’abord, il s’agit de se trouver bien et d'étre a4 l'aise dans l'environnement qui q}\s"\
vous entoure. Dans une maison, vous créez votre univers, avec plus ou moins K

de commodités selon votre genre de vie. Dans les étendues sauvages, l'univers % D)'b

- nourriture, herbes, matériaux. Ca s'apprend petit a pelil ; vous commencez 4

est la et il s'agit d’apprendre a le connaitre. Cela signifie apprendre & survivre
zéro et, au travers d'expériences, de livres, de gens que vous rencontrez, vous w&/

accumulez les connaissances.

Vouloir mener une vie sauvage et refuser d’apprendre a connaitre toutes les plantes Q/ WL '
utiles et comestibles est une attitude ridicule. Vouloir mener une vie sauvage et {9 ]
refuser d’apprendre les techniques de chasse et de poursuite est autant ndicule. !
Si vous ne pouvez pas vivre avec votre environnement, vous vous y senlirez com- Q Nj (O 1

plétement perdu.
Une des autres nécessités de la survie, c'est |'abri - cela va des abris entiérement

improvisés aux constructions plus sophistiquées ; des abns utilisés juste une nuit Q]\I
aux maisons en dur.

Abris improvisés : huttes de brindilles, saillies de collines, creux d'arbres, abris
improvisés en partie: en se servant de matériaux qu'on (ransporte avec soi (une
béche, un poncho), on peut faire un abri & deux pentes, une tente simple, un
wigwam couvert ; abris plus sophistiqués: tentes, lipis.

La complexité d'un abri est déterminée par le temps qu'on passe 4 le construire,
~ Un abn improvisé du début a la fin peut étre tout simplement un assemblage
. _bmwhu. ou une hutte de terre, creusée pour I'hiver. Un abri pour voyager
it étre un poncho, ou un vrai tipi.




Le tipi est un abri idéal pour voyager
a cheval ou a pied (capacité de transport
réduite). Il peut s’adapter & des situa-
tions différentes: on peut en faire une
bache pour recouvrir le sol, un abri a
deux pentes, une tente & mét central,
ou - si le campement dure longtemps
- un tipi complet, cerclé de perches sur
son périmétre,

Pour réaliser soi-méme son tipi, il faut
d’abord se procurer deux toiles imper-
méables de 430m sur 430m (e vert
s'intégre bien dans le paysage). Placez
les toiles I'une & cité de l'autre, en fai-
sant déborder I'une d’entre elles de
2,5 cm. Faites une coupe en demi-cercle,
puis cousez au milieu sur le recouvre-
ment. Coupez trois pieces (A et B)
de 1 métre sur 60 centimétres dans les
chutes. Pliez un coin des deux piéces et
cousez les trois au corps principal du tipi
(voir croquis). Puis fixez quatre corde-
lettes sur le bord extérieur de la piéce
centrale B. Pliez la toile en deux pour
obtenir un quart de cercle. A 30 cen-
timétres du bord correspondant a la
piéce B, cousez quatre anneaux ou qua-
tre boutons, ainsi qu’a 'extérieur du tipi.
Taillez maintenant une dizaine de per-
ches. Il faudra aussi se procurer dix
brins d’une corde solide longs de 45 cen-
timétres pour attacher le tipi aux per-
ches. La derniére piéce nécessaire pour
compléter le tipi est une corde de 7,50 m
de long.

Dépliez la toile, 4 I'extérieur vers le
haut, Sous la couture centrale, glissez
une perche de 220 m de long, 'extré-
mité la plus fine au ras du bord courbe.
A l'aide d’une corde, attachez le tipi &
la perche, au-dessus de la surface supé-

Une fois terminé, le tipi pése environ
15 kg. Si on doit le porter sur son dos,
on peut faire un tipi plus léger identique
a celui en grosse toile, en se servant
d’un parachute plié en deux. Il ne pésera
que 1kg

D’aprés mon expérience, ce genre de tipi
est I'habitat le plus pratique qu'on puisse
utiliser pour voyager & cheval: il est
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léger, imperméable, se confond avec la
verdure ; son montage est simple, et il
est confortable.

On peut faire un foyer a l'intérieur, ce
qui est trés pratique par mauvais temps ;
méme a trois, avec tout I’équipement de
voyage, il reste encore beaucoup de
place a l'intérieur du tipi

Il y a bien des maniéres de monter un
tipL

Tipi a perche latérale

rieure centrale. Ce point d’attache est
'extrémité du cone formé par le tipi.
Attachez maintenant une corde au-des-
sus de ce point d'attache, et tendez-la
Jjusqu’a ce que la perche forme un angle
de 60° avec le sol. Attachez la corde

r‘\-—\_\_-
a4 un arbre, ou 4 un pieu fiché dans le
sol. Aprés quelques tentatives, vous sau-




Maisons mobiles

Kelly Hart

Mon car date de 1952 et est équipé d'un
moteur Waukesha ; il fut construit pour
'armée, mais servit par la suite au ser-
vice de ramassage scolaire. Je I'ai acheté
& une compagnie de transport il y a cing
ans de cela.

Sa grande salle large de 245m était
idéale pour en faire un car d'habitation ;
de plus, le moteur se trouvait sous le
plancher ; et les cloisons étaient compo-
sées de deux couches d’aluminium sépa-
rées par un isolant. Tous les cadres de
fenétres étaient en aluminium.
L’aménagement intérieur se fit sans plan
trés précis, mis a part que je voulais
réserver ’arriére pour installer un grand
lit. La disposition des autres meubles
obéit & des impératifs utilitaires.

C'est la structure du car qui décida: il

fallait un po€le au centre pour bien dis-
tribuer la chaleur (il y avait en plus un
endroit pratique juste au-dessus pour
faire passer le tuyau), puis une table prés
du poéle pour pouvoir manger, discuter
au chaud, et regarder le feu pendant les
froides soirées d’hiver. Il fallait installer
’évier prés de la table pour faciliter le
transport des plats.. et ainsi de suite.
Tout était réglé d'avance.

Mais ce qui fit vraiment passer le car
de I'état de tunnel a celui de palais, c'est
la série de lucarnes bombées que nous
avons rajoutée par la suite.

Nous avons maintenant l'eau courante,
depuis que nous avons relié le car a un
pUils que nous avons creusé a proximité
(520m de profondeur; 120m de dia-
meétre ; magonnerie en gravillons).
Lélectricité vient de chez des voisins
par un céble souterrain (cest aussi sur
leur terrain que se trouve le car). Der-
rigre la sortie de secours se trouve une
plate-forme semi<circulaire accolée au
car dont les enfants ont un fait un ter-

le plaisir des oreilles. Et, der-

de notre intérieur, nous avons
droit, ou plutot un bout de

piano, car nous n’avons gardé que les
cordes, la table d’harmonie, le clavier et
la mécanique. On peut enlever le clavier
ou le remonter grice 4 un systéme de
charniéres: il n'y a ainsi aucune perte
de place (on peut poser une table de tra-
vail & la place du clavier).

On peut combiner les meubles et les
agencemenls de nombreuses autres
fagons. On peut retourner la planche a
découper les légumes pour en faire une
lable de repassage. La table de la cui-
sine, un solide plateau fait en plagues
de sapin, esl assez robuste pour pétrnr
le pain, travailler l'argile. A la place du
volant se trouve une petite table dont
je me sers pour taper a la machine (e
siege est réglable).

J'ai vécu dans un car pendant plus de

quatre ans el je lrouve cetle habitation

—_—

aussi confortable que celles ou j'ai vécu
auparavant. Deux raisons prmcip:_s‘lcs
m'ont décidé a acheter un car: jen
avais assez d'étre obligé de remettre en
état et d’arranger les appartements et les
maisons que je louais pour qu’elles
conviennent 2 mon genre de vie; assez
aussi d’étre toujours obligé de m’en aller
parce que je n'élais pas lq propriétaire.
La seconde raison est que j'avais le pro-
jet de construire un trimaran pour partir
sur la mer, d’oi mon désir d’expérimen-
ter une vie dans un espace reéduit.
Bien que j'ai aujourd’hui abandonné le
projet du trimaran, celte experience s'est
révélée trés bénéfique et m’a appris pas
mal de choses. Dans une habitation
conventionnelle, je suis souvent pris de
claustrophobie ;, mais dans le car, ce
n'est pas le cas: avec le pare-brise et
les fenétres tout autour, on a un champ
visuel de 36(0° - rajoutez les lucarnes
du toit, on se croirait dehors. Les avan-
tages d'un car sont nombreux ; en voici
quelques-uns :

@ Mobilité : le fait que le car aie des
roues signifie que je ne suis pas cloué
dans un endroit. Cela me procure une
grande liberté.

o Durabilité : j’ai eu la chance de trou-
ver un car construit presque entiére-
ment en aluminium ; je ne connais pas
le probléme de la rouille, et il y a moins
de nisque d’incendie. Il n'y a pratique-
ment aucun risque non plus s'il y a un
tremblement de terre ou affaissement de
terrain.

e Législation: un car est un véhicule,
pas une maison ; il est donc entiérement
soumis aux lois portant sur les véhicules

4
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On laisse trop souvent les vieilles bagnoles
de cité. Elles ont un toit, des Sfenétres et
des portes, ce qui revient assez cher dans
la construction de maisonse (un vieux
| camion peut servir de fondations pour une
maison) et elles sont transporiables si
besoin est.

Moi, jai commencé par rehausser un
vieux toit d'un modéle Peugeot au-dessus
de mon Ford (1949) d'une tonne ; je lai
mis assez haut pour pouvoir m'étirer le
matin et jai rqjouté des morceaux récu-
Pérés par ci par la pour me retrouver avec
celte maison mobile. Certains l'on trouvé
de mauvais gott, d'autres ingénieuse, sati-

)
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| rigue, fortuesque aussi..,
| Le tout a pourtant bien tenu pendant les
E qualre mois d'un voyage invraisemblable
| (le moteur est schizoide) du Minnesota &
j Mexico City, retour jusqu'c Seatile. Les
douaniers mexicains nous ont pris pour
| des membres de ['expédition Apollo 18.
J'ai donné le capot et les ailes @ un rou-
| tier Mexicain ; je trouvais le moteur plus
| souple sans toute cette ferraille et I'ensem-
| ble plus élégant.
| L'intérieur est d'un seul tenant, Quand on
‘ veut faire une seule piéce de fout son
camion, on est obligé de rendre I'ensemble

rigide. On ne peut pas agrandir un cam-

ping-car, car la structure d'ensemble tra-
vaille indépendamment de la cabine. Pour
avoir une chambre surélevée au-dessus du
moteur, il faut la relier par des liges
d'assemblages solldes a la structure avant.
De cette facon, la cabine est le centre de
résistance, car les poutres principales se
rejoignent et sont boulonnées sur les flancs
du 1ot de la cabine et & I'arriére le tolt
du Peugeol est maintenu en place par des
Ppoutres passant au niveau des poignées de
portes, a l'intérieur),

J'ai mis des plaques de contreplaqué a
Uintérieur, et des renforcements latéraux
a larriére pour empécher le camion de

tanguer.
Jai installé un poéle & cité des portes
telle maniére qu'il s'encastre dans la

de
partle arriére. Avec une porte assez plate,
on peut faire la cuisine quand on roule.
Ca cuit miewx, et pour conduire, il n'y
a rien de plus agréable que les odeurs
de cuisine. La porte a rabattement arriére
Jonctionne encore ; je peux ainsi transpor-
ler des gros troncs, des pneus, des lits...
fout ce qu'on peut trouver sur les bas-cités
des routes.

Lesfmémdesc&iésnesenmrpmé
grand chose a cause du carénage, ce qui
a fait rire les flics partout oil nous som-
mes passés.

Dennis Turnguisy

a4 moteur, et non sur la construction de
maisons. Du temps ou je le conduisais,
Je le faisais enregistrer, ce qui me cofitait
environ 72 F par an, mais depuis qu'il
ne bouge plus, je ne paie plus rien, Il
n'y a pas mieux pour ce qui est des
impdts

o Efficacité: la vie dans un espace
réduit est source d'efficacité dans bien
des domaines -

@ Chaleur : nous avons un petit poéle a
bois qui garde le car douillet par
n'importe quel temps. Une bonne bras-
sée de bois brdle pendant toute une
nuit. Je dépense environ 80F par an
pour le chauffage.

e Ventilation : avec autant de fenétres et
de portes (la porte arriére s'ouvre entié-
rement et il y a une sortie de secours
en plus de la porte avant), on peut aérer
le car entiérement sans probléme,

® Espace intérieur : les dimensions inté-
rieures du car sont de 850m sur
2,45 m, ce qui donne une surface au sol
d’environ 20 métres carrés, I suffit de
quelques pas pour atteindre n'importe
quel endroit du car. Il est d’ailleurs sur-
Prenant de voir qu'un facteur aussi sim-
ple puisse faciliter la vie quotidienne a
€€ point. Du centre du car (Id on se
trouve la cuisine), on peut atteindre
nimporte quel instrument, ou produit,
€n se déplacant simplement d'un pas
dans Ia bonne direction.
® Organisation : je pense que c'esl sur
une organisation efficace el une utilisa-
lion astucieuse de I'espace intérieur que
reposs le succés de la vie dans un car,
U n'importe quel espace réduit, Beau.
foup de gens auraient des difficultés &
mener ce genre de yie parce que leurs
habitudes ne peuvent s'accorder avec

¥

une organisation de la vie quotidienne
aussi poussée. Mais, si cela vous dit
d’avoir une place pour chaque chose et
chaque chose a sa place, alors vous
serez peut-étre heureux dans un car.
Meubles et aménagements: dés que
'aménagement intérieur du car prit fin
= ce qui dura environ quatre mois - et
que j'eus déterminé ce dont j’avais vrai-
ment besoin, la tentation d’acheter
d’autres meubles ou d’autres bibelots
diminua de beaucoup. De fait, quand
j'achetais quelque chose et la ramenais
a la maison, il fallait trouver un endroit
ou la mettre, Chaque recoin et chaque
renfoncement était déja utilisé et avait
une fonction particuliére. Cela a nette-
ment freiné mon désir d’acheter et de
consommer,

Entretien, nettoyage: cette tiche est
réduite au minimum. On a fini de
balayer en quelques minutes, de débar-
rasser la table en quelques secondes, et
la surface 4 nettoyer est trés réduite.
Il y a bien sdr aussi des inconvénients
i ce genre de vie (que ce soit dans un
car, bateau.. ou tout autre espace
réduit). Par exemple, dés qu'on est plus
de trois ou quatre & passer un bon
moment a l'intérieur, on se sent a
I'étroit ; ou, si on a des enfants en bas
dge, il suffit qu'ils soient cloitrés quel-
ques jours pendant une période de mau-
Vais temps pour que vous soyez achevé.
En ce qui me concerne, je suis tellement
altiré par ce genre de vie que j'ai acheté
un semi-remorque que je transforme
actuellement en studio de cinéma. Clest
un camion-radar de la Manne.qm est
équipé d'une centaine d'armoires, de
tiroirs, ce qui est parfait pour mon tra-

Kelly Hart, Senner - Cal.
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Joaquin, Gypsy

Joaguin de La Luz

Il y a quelques années, Joaquin de La
Luz échangea sa Triumph contre un
camion Chevrolet a chissis plat. Avec
un peu d’argent, beaucoup d’'imagina-
tion. et quelques matériaux de récupe-
ration, il transforma son camion pour en
faire une des maisons Sur roues les plus
originales gu’on ait jamais Vues sur les
routes de I'’Amérique. Cela fait mainte-
nant cing ans que Joaquin, Gyps) e
leurs trois enfants - Heather, Bear ¢
Serena se déplacent dans toul le pays
derniérement, ils s'étaient installes &
bord de la riviere Feather, en Californe
Voici quelques conseils rédiges par i
famille de La Luz sur les structure
mobiles et la vie en marge Comme o
peut s'en rendre compte d'apres les pi
tos. Joaquin adore les camions.

Je n'ai pas enfermé mon imagination %%
un plan détaillé, ce gul fut powr ™
source d'une plus grande liberte. ’
faites un plan de votre construch® -
vous faudra trouver des matériax T
conviennent aux cofes du plan.

h
Si vous construisez une maiser ;";p‘;
chassis, il est préférable dutiliser %0
ces de bois trés solides (et
dimensions) pour la SIructure:




et leur camion

Tordez les tiges des boulons qui dépassent
de l'écrou pour les bloguer (surtout si la
structure est en métal) - voir croquis.
N'utilisez jamais des boulons de moins de
7mm de diamétre pour fixer les montants
de cloisons.
Il faut que le camion soit de niveau avant
de commencer la construction.
Essayez d'assembler les planches d'angles
a entailles, si vous utilisez du bois.
Construire avec des matériaux de récupé-
ration ne veut pas dire consiruire
n'importe comment
Le plus important est de réaliser une
Structure Irés solide, méme s'il faut ache-
ter du bols.
D'aprés mon expérience, je pense que les
malériaux de récupération conviennent
Miewx a la couverture de la structure qu'a
la réalisation de cette structure.
Le centre de gravité doit se trouver aussi
bas que possible. II vaut mieux que le
marche-pied se trouve au-dessus des roues
el que l'écartement entre le plancher et
le chassis soit réduir Ceci est trés impor-
lant. D'une part, cela procure un espace
iniérieur plus grand, et d'autre part la dis-
lance séparant le sol du toit est moins
&rande. Une différence de 10 centimétres
ue énormément.
St le centre de gravité se trouve assez bas,

k.
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le camion aura une meilleure tenue de
roule.

On peut faire des charniéres de placard
avec du cuir assez épais.

Une scie articulée peut servir a découper
les formes courbes des arcades du toit. Ce
type de scie est dailleurs l'outil le plus
pratique pour mon style de construction.
Je m'en suis servi pour réaliser la totalité
de la structure. Le bois utilisé est du sapin
de Douglas débité grossiérement en plan-
ches de 2,5 sur 10, que j'al achetées dans
une scierie. La construction se fit pendant
I'hiver, en Oregon, et les planches étaient
pleines d'eau. Ce fut un véritable exploit
que de scier les piéces humides avec la
scie articulée. Si vous en achetez une, pre-
nez le modéle le plus petit.

On peut faire des bardeaux en découpant
des boites de biéres et en leur donnant
des formes originales; ces bardeaux sont
légers et ne roulllent pas.

Aprés avoir enlevé la cloison arriére de
la cabine, on peut relier la maison a la
cabine avec des viellles chambres a air
découpées (le caoutchouc permet de passer
Sacilement d'une piéce a l'autre).
L’Amérique vient au premier rang pour ce
qul est du gaspillage.

Quand on utilise du bois de récupération,
on se retrouve parfois avec des planches
fendues. On peut découper des pléces dans
ce qu'on trouve en metal, et les clouer sur
les fentes pour renforcer la planche.
Les vieux cageots a fruits, font de Irés
belles étagéres pour ranger les épices el
on peut s'en servir pour des tas d'autres
choses.

Avec les boites de conserve que les gens
Jettent, on peut aller jusqu'a faire un buf-
fet en fer blanc.

Joaquin et Gypsy viennent de trouver
un bout de terre et se sont installés dans
une maison (s se sentaient a I'étroit
dans le camion avec leurs trois gar-
gons) ; Joaquin a acheté un camion a dix
roues pour charroyer les troncs d’arbre.
Leur ancien camion est en vente |

les meubles). On peut aussi obtenir les
en écrivant 4 Joaquin de La Luz,
,l)l_’ox 16 A Yreka, Calif. (prix:
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Le camping-car qu’on peut voir sur les
photos a été construit sur un chissis de
camion avec du bois et de la mousse
de polyuréthane. Il a la forme d'un ceuf
tronque, s'élargissant sur les cdtés pour
plus d’espace intérieur. Les avantages
présentés par ce type de forme sont sur-
tout la solidité et 'aérodynamisme. En
gros, la structure est un treillage de bois
sur lequel sont fixés des bardeaux. De
la mousse de polyuréthane a été pro-
jetée a l'intérieur pour rendre I’ensemble
hermétique, le renforcer et Il'isoler; la
charge du véhicule s’en trouve égale-
ment réduite et il est doté des propriétés
d’adhésion de la mousse et des bar-
deaux.

La structure d’ensemble est trés solide
et pése environ 180kg! Les plaques de
contreplaqué du plancher (12 mm) repo-
sent sur des solives de 2,5 sur 5 espa-

Camping-car
elliptique

cées en diagonale d’environ 65 centimé-
tres et assemblées a entailles. Le bord
ovale du plancher (2,5 sur 10) est en
contreplaqueé ; il est fixé au chassis par
six boulons. Le chassis et la piéce arriére
du camion ont été rallongés pour obte-
nir une longueur totale de 2,70 m, ce qui
est une maniére raisonnable de gagner
de la place sans pour cela sacrifier la
tenue de route.

La structure fut mise en place en uti-
lisant des entretoises découpées dans
des feuilles de contreplagué de 30 mil-
limétres. Cette méthode sest révélée
trés précise, mais je crois qulil vaut
mieux recouvrir toute la surface de
feuilles de contreplaqué - d’abord pour
une raison de solidité, mais aussi pour
que l'aspect extérieur du camping-car
soit plus agréable, a condition de soigner
la finition.

Les lattes horizontales sont des piéces
de 25 sur 5 qu'on a chanfreinées pour
pouvoir y fixer les bardeaux. Les entre-
toises sont espacées de 55 centimétres et
chaque rangée de bardeaux de 30 cen-
timétres sur la plus grande longueur. La
pose des bardeaux est un travail de pré-
cision ; jusque-la, la structure semble
fragile. La mousse de polyuréthane cor-
rigera les défauts. L'extérieur de la
structure est entrecroisé, alors qu'a
I'intérieur, les traverses renforcées par
un treillage de tension augmentent la
force de triangulation. Je suis trés
content de cette maniére économique de
solidifier la structure.

Les bardeaux sont enduits d’huile de lin
pour améliorer I'étanchéité. Je pense
qu’on pourrait enduire les raccords inté-
rieurs des bardeaux de bandes de plas-
tique adhésif pour empécher les rayons
ultraviolets d’atteindre la mousse de
polyuréthane et pour augmenter la résis-
tance de la mousse & ces points de ten-
S10n.

Le véhicule fait preuve d’'une trés bonne
tenue de route. Le peu de charge se
trouvant dans la partie supérieure du
camion fait que I'ensemble est trés sta-
ble ; méme avec des coups de vent vio-
lents, il n'y a aucun probléme. Les
structures a angles droits sont celles qui
tiennent le moins bien aux bourrasques
de vent, surtout lancées & grande
vitesse. Le fait que la plupart des cam-
ping-cars aient la forme d’une caisse est
simplement dd a une économie sur le
colit de fabrication. Les méthodes de
construction que j’ai employées permet-
tent au constructeur amateur de réaliser
des formes courbes et aérodynamiques
a peu de frais. La mousse de polyuré-
thane m’est revenue a 400 F, le plexiglas
a4 200F (e l'ai découpé et posé moi-
méme ; je n'ai payé que la fabucatlon)
et j'ai eu pour 500 F de bois et de quin-

caillerie.
Terry B. Trenholm

Roulotte
de Bohémien

Il y a quatre ans, Betsy Crals entendit
parler de gens qui voyageaient dans des
roulottes a traction animale en Angle-
terre, prés de Stratford sur Avon. Betsy
les retrouva et se joignit 4 eux; leur
caravane, composée de Lrois roulottes et
de cinq chevaux, parcourait 15-20 km
par jour. Inspirée par cette expérience,
Betsy retourna au sud-ouest des US.A.,
lut le livre : « Les bohémiens », et, bien
qu’elle n’ail jamais construit quoi que ce
soit auparavant, se fabriqua une rou-
lotte.

Elle échangea un cheval contre un vieux
chariot qui avait servi & transporter des
troncs d’arbres, puis fit les plans de sa
construction. Le plancher est fait en bois
de récupération; elle acheta 300F de
bois de construction neuf et réalisa la
structure avec des emboilages el en
boulonnant certaines piéces, le toit est
en contreplaqué de 12 mm. Les cloisons
des cOtés sont des feuilles de contrepla-
qué de 18mm vissées, et celles de
'avant et de I'arriére des planches de
pin assemblées 4 rainure et languette
qu'elle a récupérées, Elle récupéra aussi
les carreaux des fenétres el la porte
qu'elle coupa en deux pour en faire une
porte A deux battants.

« L'aménagement intérieur se fit selon ma
Jantaisie ! le lit est & 1,20 m au-dessus du

sol, avec les toilettes et un debarras en-
dessous ; j'ai fait des élagéres el des meu-
bles de cuisine, et j'ai un petit réchaud
a trois feux encastré dans un des meu-
bles; il y a une petite 1able de travail
dans un coin, et des siéges dangles sous
lesquels on peut ranger des affaires. Un

pedrpoélequa'e(m)!mmmpm_

de temps. Je me suis surtout servi de
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Houseboats _
Canton est une ville connue pour sa mul- ﬁ
9995200988

ttude de voies navigables. Les bateaux
sont attachés aux rives du fleuve, et les | M il :

uns awx autres en lignes régulléres. Iis | W M ‘_%E::
sont « agglutinés comme les écailles d";;n eI et

isson », comme disent les habitanis des | DT

f:wques. el forment une véritable ville flot- BTl
tante. On laisse des chenaux de circula- sesaswestaf I Il
tion a intervalles de 20 ou 30 bateaux jsasssnastnpppitegals .
pour faciliter les déplacements. Clest plus | BT L :

que nécessaire ; Il arrive en effet parfois ‘”ﬂé&/ﬂffilﬂt, @wwa

==

|
.

que celui qul revient de son travail en
ville ne trouve plus son bateau, dirigé vers ’
une autre rue. 1l y a tout ce qu’il faut P AN
pour vivre dans cette ville flotiante. Des ‘
bateawx-cuisine vendent des repas chauds
& bas prix. Plus loin, voila le barbier qui
dirige son sampan et attire l'atiention des | e "
gens en faisant sonner une cloche. Le | o
médecin du fleuve, lui, signale son arrivée |
en lapant sur un tambour; el, quand ses b
soins n'ont pas eu de Succeés, cest aussi N }
par bateau qu'on transporte le corps du e RSN
‘est avec le bambou que ['habitant des \ UE AOVR. L.
Jjonques falt montre de ses multiples ot 'MEIE?‘J
talents et de son ingéniosité. Il le mange  seaux, les chaises, les baguetles, les pel-
sous forme de pousses; il boit dans des  gnes, les ustensiles de cuisine, les 105565,
tasses de bambou : il dort dessus, quand les médicaments, les pelles a poussiére, les
sa paillasse est rembourrée de copeaux de  crayons, les clous, les oreillers, les pipes
bambou. 1l s'en sert pour se soigner, el & tabac, les fers de gaffe, les ancres, les
c'est sur des perches en bambou qu’on le filets & poisson, les cannes d péche, les
Jjusqu'a sa tombe. Parmi les  porte-drapeaux, les chapeaix, les échelles:
mille et une utilisations du bambou, citons les louches, les lampes, les instruments
les cordages, les chaumes, les mdts, les  musique, les nattes, les bagquels,
voiles, les flotteurs, les épuisettes, les  tables, les étiqueties, les Jjetors, les tor-
auvents, les paniers a provision, les lits,  ches, les piéges a rat, les piéges a mouche,
les stores, les bouteilles, les balais, les les gratte-dos, les cannes, le papler, 1
verges de charpentier, les lanternes, les  batons d'encens, et en/in les radeau-
parapluies, les éventails, les brosses, les  Extrait de « Sail and sweep Il Ching >
____-—-—-'-—--I—

EE— |
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Le dome

Le dome est un des tout premiers abris que I'homme
se soit construit, avant qu’il n’ait a sa disposition des
outils en fer pour couper et équarrir les troncs et pour
tailler la pierre. La structure était un assemblage de
branches flexibles et de troncs effilés qu'on entrecroisait
pour créer un espace hémisphérique. On recouvrait
ensuite cette armature de feuilles d’arbre, de chaume,

ou de peaux animales, selon ce qu'on trouvait sur place. ; A oS
La forme n%était: CouSTRUCTION Zoplow WPLOY FAITE PR LES FEMMES

«.. pas seulement une forme utilitaire  tion, sa forme devint
qu'tn environnement local aurait fait nai-
fre dans une région donnée; elle reposait  évoluérent encore

a lorigine sur un concept architectural  des outils plus i
qu'on retrouve dans bien des endroits et grand choix de matériaux

qui viendrait d'une forme ancestrale  alors & la naissance de de
dhabitat ; grice aux progrés faits dans le  types de construction hémisphéri
domaine de la charpente et de la magon-  dome en bois, « .. doté d'une s
nerie, elle évolue ensuite pour dormrd une  de solives et de mo -
structure permanente et monimentale... » .

Les huttes de terre circulaires t  construction de navires...
sur un carré oomuldep&limmvem briques ou en

sans doute de ces formes de ddme: au  utilisait & des fins |
moment ol I'agriculture fit son appari-  pouvait étre une
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(comme le Trulli qu'on trouve dans le
sud de IMalie), un grenier a grain, ou
un monument de prestige.
| La mise au point du ciment par des
ingénieurs romains permit de construire
un quatriéme type de dome: le dome
monolithe en ciment; on moulail des
voltes immenses au-dessus des thermes
et autres batiments publics de la Rome

e

1l fallut attendre plusieurs siecles pour
assister & la naissance d'un cinquiéme
type de dome, qui est aussi le dermer
en date: en 1922, le docteur Walter
Bauersfeld construisit un hémisphére
icosaédre & Jena (Allemagne). Ce fut le
premier dome géodésique, une structure
de montants légers en acier. Cette arma-
ture était recouverte d'une fine couche
de ciment, dont I'épaisseur était calculée
en fonction du rapport d'une coquile
d'ceuf avec son diamétre. C'était la pre-
mieére fois qu'on recouvrail un dome en
ciment d’une enveloppe aussi fine. Cette
méthode a été reprise pour construire
des structures bien plus grandes par Pier
Luigi Nervi en Italie et par Félix Can-
dela au Mexique.
De ces typés de construction hémisphe-
riques, c'est le dernier - le type indus-
- que le sens commun associe
aujourd’hui au mot dome. Cest en fait
la réyolution industrielle, avec ses nou-
velles machines et ses nouveaux maté-
naux de oqmtnmion. qui permit de tel-

g

USA. ce quil nomma « domes géodé-
siques » - pour l'armée, dans des lycées
ou il essayait de nouvelles structures,
il ¥ eut aussi le « Pease dome » (dome
pelit-pois) : une structure de 12 metres
de diamétre recouverte de contreplaque
qui fut construite par la « Pease Wood-
working CO of Hamilton - Ohio » et par
d'autres sociétés fondées par Fuller un
peu partout aux US A. Dans les années
50-60, Fuller fit une tournée internatio-
nale de conférences pour populariser les
domes. Cétait, selon lui, une breche
ouverte dans les techniques de construc-
tion par la structure la plus pratique
jamais inventée.

Fuller voyait déja des chaines de mon-
tage d'éléments de domes assurant une
production de masse; mais les domes
en contreplaqué que ses usines fabri-
quaient n'eurent pas le succés attendu,
peut-étre & cause des infiltrations d'eau,
ou des problémes qui se posaient pour
diviser I'espace intérieur, pour installer
des fenétres, des portes, et des étagéres,
ainsi que pour agrandir la structure par
la suite. Les domes exigent moins de
malériaux que les autres constructions,
mais ils sont difficiles & aménager el
I'enveloppe extéricure ne représente que
20% du prix de revient total

Puis vers la fin des années 60, un nou-
veau phénoméne fit son apparition en
Amérique : les domes furent associés a
un nouveau style de vie, la contre-
culture, I'écologie, qui en faisait « plus
avec moins», qui pronait la vie dans
une sphére par opposition a l'esprit et
'environnement «carré» de la masse
des gens. Un groupe d'étudiants en
architecture el d’artistes qui avait assisté
a une conférence de Fuller a Boulder
partit fonder peu de temps aprés « Drop
City » prés de Trinidad (Colorado). lis
construisirent deux domes geodésiques,
puis deux des domes inventés par Steve
Baer. «.. les angles droits enferment
I'esprit dans un carcan. Le dome nous
fait pénétrer dans une dimension nou-
velle. »

En 1968 (grande époque de Haight-Ash-
bury), les média se rendirent compte que
le dome était photogénique. Il excitait
la vue et c'était le symbole d'un habitat
révolutionnaire, haut en couleurs: une
vague d'excitation poussa un grand
nombre de constructeurs sauvages a
entreprendre une série de constructions
spontanées. Les moyens dont ils dispo-
saient était modestes. lis se lancérent
dans la mise au point de structures
polyédres en se servant de matériaux
qui n'avaient jamais élé expérimentés.
C’était ’époque du premier homme sur
la lune, du moog synthétiseur et de
'ordinateur. Fuller avail élevé la science

de I'i
cendentale. Fuller qualifiait le tétraédre
d’«unité de construction de l'univers »
et l'enveloppe extérieure de «treillis
géodésique ». 1l affirmait que le dome,
habitat transparent el léger, étail I'image
pure de la structure et que celui qui se
construisait un dome se mettait en com-

- .

VOWIE pE MASTIP-E - TAMEN , IS PAHAY

Lo 2 f-.
r - -
Ly

. ,\ S — -t
t‘ ¥ \:y 4“‘/): q'“\ ;’ ~
\ A :“.‘ ROSIE,

W > “{'- -

'}‘ ’-{- .‘[‘L'-}\“r\ “‘;R
b L ATE el L™
POME JuLl0 £V PIELRE
VUE PE PESROUS

b .

POME A LA FACIEIC
HIGH SchpoL




POME

"‘-.. == h. —

EVMSE v

TN pE BLUER. .

construction élaient peu contraignantes,
quand elles existaient. Par opposition a
la fabrication en séric des domes telle
que la voyait Fuller, la plupart de ces
domes étaient construits artisanalement :
les jeunes propriétaires ne se conten-
taient pas de construire le dome, ils y
vivaient. Ces bdtisseurs débordaient de
naivete et d’espoir; ils avaient souvent
peu desprit pratique, mais toujours
beaucoup dimagination. Les matériaux
utilisés allaient des carosseries de voi-
ture decoupées a la hache et enduites
de goudron jusqu'a I'aluminium assem-
blé avec du silicone, matériau spatial
Icosaédres, triacontaédres ou triples
combinaisons rhomboédre - icosaédre —
dodecaédre. Des familles/tribus de trois
a trente personnes y vivaient dans une
seule piéce. Les inspecteurs élaient
confrontés & un « fait accompli »

A cette époque, deux firmes fabri-
quaient et vendaient des domes: Bill
Woods fabriquait les Dyna ddmes
(contreplaqué et laine de verre) quiil
vendait en kit; et en 1969, Steve Baer
fonda la « Zomeworks » a Albuquerque,
il fabriquait des domes et des systémes
de chauffage solaire, En 1969-1971. nous
avons construit 17 domes géodésiques
expérimentaux a Pacific High School
dans les montagnes de Santa Cruz ; ceci
nous conduisit a publier le Domebook 2,
résultat de nos expériences et de celles
que le Domebook 1 et le Whole Earth
Catalog avait déclenchées,

Introduction

au Domebook 3

En 1971, alors que nous faisions la
maquette du Domebook 2 (qui
contenait trop d'évidences a notre
gout), nous commencames a nous
smﬁrmpoumglil’a’ne.Aquzdo

et aux techniques de construction
récentes. No.u!

colul qui
constructeurs

I
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Ci<lessus se trouve la photo du premier
dbme géodésique construit sur la terre; il fut
&difié en 1922 sur le toit des ateliers d'optique
Carl Zeiss & Jena, Allemagne (de I'Est
aujourd’hut). C'était la premiére structure en
acier aussi légére, et, une fois qu'on 'edit
enduite de ciment, la premiére construction
recouverte d’une enveloppe de ciment aussi
fine dans toute I'histoire de I'humanité. Ce
dome géodésique ne dul son exisience qu'au
fait que sa forme permettait de construire un
planétaire de grande taille 2 l'intérieur duquel
étail projeté une représentation de la sphére
céleste.

Linventeur du projecteur et du dome est le
docteur Walter Bauersfeld, de la société
Zeiss. Nous vous donnons ici un brel histo-
rique des réalisations qui conduisirent plus
tard & cette invention ; c'est I'histoire des pro-
gxﬁl’aitsdamledomnhndel‘mome
pour parvenir a: «.. représenler la marche
mysiérieuse et silencieuse des mondes de la

Vers 73 A-C., on découvrit en [talie une sia-
tue de marbre blanc représentant le dieu
Atlas portant une sphére céleste de 65 cen-
limétres de diametre. Sur cette sphére étaient
représentés les constellations, ainsi que les
cercles des limites elliptiques du zodiaque, et
les cercles paralléles les plus importants.

Il y eut bien des lentatives de représentation
de l'univers sur des globes et des caries apres
(et avant) le globe de Farnese , mais les pre-
miers instruments valables utilisés en astro-
nomie furent les sphéres armillaires; ces
sphéres étaient des assemblages d'anneaux
circulaires représentant les différents orbites
astronomiques et d'anneaux horizontaux
représentant 1'horizon, I'équateur et la trajec-
toire elliptigue du soleil, avec en plus un
muveniu]poprleméﬁ_dimllyml

Le miracle de Jena

dre place, ainsi qu'une carte du ciel représen-
1ant toutes les planétes. Jusqu'alors, tous les
astronomes ayant réalisé des globes s’étaient
considérés comme extérieurs @ la spheére
céleste

Au début du XVIIIe siécle, John Rowley
construisit un planétaire mécanique admirable
pour Charles Boyle, quatrieme comte
d'Orrery. Ce nouveau mécanisme tenait
compte du concept révolutionnaire de Sys-
téme solaire proposé @ 'origine par Copernic,
concepl qui énongait que la Terre étail ronde
et qu'elle accomplissait chaque année une
révolution autour du soleil.

En 1758, un globe de plus grande taille fut
construit par Roger Long 2 Cambridge. 1l
avail un diamétre de S40m; 30 personnes
pouvaient y prendre place. En 1911, le doc-
teur Wallace Atwood, directeur de |'académic
des Sciences de Chicago, réalisa les plans el
la construction d'un globe @ commande élec-
trique d'un diamétre de 4,50 m qui est 1OV
jours en activité

Le probléme était alors pour les aslronomes
de construire un déme pouvant recevoir un
plus grand nombre de gens. En 1913, les ate-
liers d'optique Carl Zeiss décidérent de cons-
truire une sphére immense qui aurait pu :
la fois contenir un grand nombre de ltﬂﬁd;
projeter les mouvements des planétes et
éloiles, Malgré tout le travail fourni, lw-':"
résultat satisfaisant ne fut d'abord alw?l;
Puis, en l9l9,exwwnmtunmlprb la
g\’e e Bme:l'e?m 1y s

alter d: 1
.. eul une Idée tout & fait dUfférente: i
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inversant le plan d'une sphére creuse a méca-
nisme rotat|f doté d'une représentation lumi-
neuse des étoiles, il échangea le mécanisme
complet contre une série de projecteurs projetant
des images lumineuses des étoiles sur un hémi-
sphére fixe blanc de plus grandes dimensions
que celui de départ. L'intérieur du déme, dont
le centre était occupé par les profecteurs, se
trouvait dans une obscurité totale. A l'aide de
mécanismes appropriés, on déplacair et on diri-
geall les projecteurs de telle facon que les repré-
sentations lumineuses des corps célestes sur le
dome correspondent aux mouvements qui les
animent dans l'espace.... »

Pendant cing ans, une équipe composée de
scientifiques, d'ingénieurs et de mécaniciens
travailla aux cotés de Bauersfeld @ la réali-
sation d'un plan du projecteur et du dome.
« Une représentation correcte du ciel et des éioi-
les exigeait un certain nombre de projecteurs
disposés au centre du déme. Chaque projecteur
devait éclairer une surface égale a celle du
déme. Dans la mesure ou les angles d'un ico-
saédre soni calculés de telle fagon que la sur-
Jace obtenue soit une combinaison de douze
pentagones et de vingt hexagones, foutes les
faces de la siructure sont égales, On dispose
alors les projecteurs au centre des pentagones
el des hexagones pour qu'ils projettent trente-
dewx champs célesies sur le dome (il n'y en
@ en fait que trente-et-un, car une des surfaces
sert de support)... »

Pour essayer le projecteur, Bauersfeld avait
besoin d'un ddme hémisphérique qui soit la
réplique exacte de la forme du ciel. Il fallait
qu'il soit léger, car c’était sur le toit des ate-
liers Zeiss qu'on devait le construire. On réa-

[ —

lisa une construction légére avec des mon-
tanis en acier ; cette structure éfait un ico-
saédre 4 haute fréquence dont la forme
approchait de la sphére parfaite.

Une fois le squelette de la structure terminé
(il y avait 3480 montants), Bauersfeld
s'adressa i des professionnels de la construc-
tion pour la couverture du dome.

« Au départ, nous comptions recouvrir le dome
d'un rreillis de fil de fer et noyer toute la struc-
ture d'une couche de chaux sulfatée de 38 mm.
Mais |l apparut que ce matériau ne convenait
pas, car il étalt impossible de 'imperméabiliser ;
nous primes contact avec un Ingénieur de la
« Dyckerhoff et Widmann » qui avait réalisé
des constructions en ferro-ciment pour notre
société et lui demanddmes s'il ne connaissait
pas un ciment élanche qui aurait pu remplacer
la chaux sulfatée. Voici sa réponse: « Nous
avons essayé ltout récemment une nouvelle
méthode pour enduire des surfaces verticales
d'un ciment pdteux en utilisant un n&u souple
identique aux tuyaux d'incendie. fixe a
U'intérieur de la structure un écran

e Fas »
w AERL AN
aussi fine et aussi légére était construit. La
géométrie icosaédre fut délaissée par la suite,
mais on avail perfectionné cette technique
dans d'autres structures, ce qui permet de
réaliser des enveloppes encore plus légéres
gque ce qu'on avail prévw
Au mois d'aot 1923, on projeta pour la pre-
miére fois une représentation exacte des cieux
sur le dome de Jena. Toutes les étoiles, ainsi
que leurs mouvements dans l'espace




phupart des grandes villes ool des pland-
taires [antastques; mais keur Ol et souvent
browilké Nous avions un ool magnfique au-
dessus cher DOUS, M NOUS N'AVIONS pas
de planétsire Nous avors déadé d'en cons-
traire un.
Nous avorns achetd un projecteur d'occason
pour b modique somme de TF. Neul, qa
codte environ 130 F. Nous avons pris des ren-
segnements sur ke prx d'un ddme - on pou-
vait avoir un ddme préfabnqué en lsine de
verre d'un damétre de 1. 20m pour 3S0F

&)

— Dopossion des surfa- — i vy a 16 womtons — Reliez Jos omives s construire un ddme de plus de 2,70 m de hau-
ors de profecoon, 12 pem- Jun omovw & Ay o dey hevago- ST . o ; e -
mpomes, 0 Aexapones. & wn et 4 nes por em folinge s &

dvise. Tromgues &2 s
A s i L e

-

- Schomkapel i secomd
dime ea ferro-cimen!
comsendt @ Jema.

Shtpmson ok 0 Jwls Sy 4 i .\?“_“’f"' WD GRAYp PUIER
damive  poids sen SXT_ Rdpp B TR CRLAARE

SREad s ) SoSAER I 0 Sy
f:-"ll T e U LA_«'I-I s



Smart, but not wise
la technologie de I’homme blanc

Je me suss intéréssé de prés pendant un
moment 4 la conquéte de 'espace, & la
programmation, & la wdéo, et au Moog
Synthétiseur ; javais déaidé d'essayer
toutes les techniques de pointe sur les-
quelles je pouvas mettre la main. A
« Pacific Hgh Schoolw, notre travail
elait un travail d'exploration des maté
riaux. Nous nous intéressions & la géo-
meétne géodésique, car c'était un terrain
neutre sur lequel faire des recherches
sur l'habitat. Notre domaine principal
elait celui des matériaux, domaine sou-
vent laissé de cité par les gens qui
s'intéressaient au oOé « architectural »
des domes. Les constructeurs essayaient
de créer & partir de chaque matériau un
espace aussi esthétique et agréable que
possible

Pendant tout ce traval, nous avons
essaye les uns aprés les autres tous les
matériaux chimiques que nous avons
trouveés. Je pense que, malgré toute la
publicité faite pour les plastiques par les
sociélé de transformation du pétrole en
matériaux chimiques et en plastiques,
Ces maténaux n'auront qu'une utlisation
trés limitée dans la construction des
bitiments du futur. Les plastiques ser-
vent & résoudre des points de détail

(tuyaux d'évacuation des eaux usées, et

SM@F RUT NIBF WISE autres réalisations qui sont & la portde
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Les représentants commerciaux vantent
les qualités ingnifuges de la mousse de
polyuréthane ; il est vrai que ce matériau
ne prend pas feu facilement. Mais il est
vrai aussi que, dés qu’il prend feu, il
explose comme de I'essence et émet des
gaz cyaniques toxiques, J'en conclus
qu'il est préférable de se limiter a uti-
liser cette mousse comme isolant, el
qu'il vaut encore mieux ne pas l'utiliser
du tout en raison de son prix, des ris-
ques d’explosion, de la pollution que sa
fabrication occasionne, et du danger
d’intoxication auquel s'exposent ceux
qui le posent.

Nous avons utilisé du vinyl pour faire
des fenétres, et méme pour recouvrir
des domes entiers. Plusieurs années
d'utilisation de ce matériau m’en ont
absolument dégoiité. Il garde toujours
son odeur désagréable, il ramasse toute
la poussiére ; et bien qu'au début, on ail
Iimpression gu'il soit parfaitement trans-
parent, on se rend compte au bout d’un
certain temps qu'on regarde les éloiles
et les arbres a travers une couche de
pétrole qui a tout simplement subi quel-
ques transformations chimiques. Le sta-
bilisateur qu’on ajoute au viny! fait qu'il
perd sans arrét des molécules (au Viet-
nam, des Gl morts parce que les bou-
teilles qui avaient servi a leur faire des
transfusions étaient en vinyl). Cette agi-
tation moléculaire agit aussi sans gu'on
s’en rende comple sur le systéme ner-
Veux.

La laine de verre a des qualités que les
autres matériaux chimiques n'ont pas,
mais je n'aime pas tellement m'en ser-
vir : elle pue, elle a un toucher désagréa-
ble, elle est dure et les surfaces qu'elle
permet de réaliser ne sont pas trés
attrayantes.

Aprés avoir essayé tous les plastiques
possibles, des matériaux transparents
utilisés pour les fenétres aux semi-trans-
parents, j'ai redécouvert le verre, Le
plexiglas est incassable et facile a décou-
per, mais il se raye aisément, ramasse
la poussiére et la saleté, et n'aura jamais
la clarté magnifique et les capacités de
transmission d'image du verre.

Je vais maintenant vous faire part des
découvertes d'ordre esthétique que des
années de travail autour des différents
types de matériaux chimiques m'ont
amené a faire (avais vécu auparavant
dans des environnements plus conven-
tionnels réalisés avec du bois, du ciment,
du verre, des briques, ..)

Jai I'impression que moins un matériau
subit de réarrangement moléculaire, plus
il contribue & rendre un environnement
chaleureux et agréable a vivre. Compa-
rez le bois, la pierre et I'adobe a la
mousse de polyuréthane et aux fenétres
en résine de polycarbonate.
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Peétrole

1l me vint derniérement & I'esprit qu’il
y a une différence profonde entre la
maniére dont on produit des planches
et des pierres, et celle dont on fabrique
la mousse de polyuréthane et les fené-
tres flexibles en vinyl. Rendez-vous
compte que cest le soleil qui transforme
un arbre en matériau de construction,
que c'est l'arrangement magnifique des
minéraux, de I'eau et de I'air qui contri-
bue a créer des matériaux de construc-
tion qui sentent bon, qui sont resistants
et qui durent longtemps. Les arbres res-
pirent la santé toul au long de leur
croissance, ils purifient l'air, fournissent
de 'ombre, donnent des noisettes aux
écureuils, égayent la campagne de leurs
couleurs et de leur texture, Le bois est
le seul matériau de construction que
nous pouvons regénerer. A I'inverse, la
plupart des matériaux chimiques vien-
nent de l'extraction, du raffinement et
de la transformation d’une matiére pre-
miére qui n'existe qu’en quantité limitée,
le pétrole ; sans parler des fumees noci-
ves que cela occasionne, et du poison
qu'on déverse en quantité dans les rivie-
res et les océans... Bien sir, les scieries
et les entreprises de déboisement utili-
sent des scies mécaniques el des engins
qui consomment du pétrole, mais je suis
persuadé que le processus Crois-
sance/débitage des arbres est préférable
au processus de production des maté-
riaux chimigues. A condition bien sir de
mettre en place une politique de déboi-

sement qui soit sensée,
Beaucoup de gens - la majorité en fait
- se sentent a l'aise dans un environ-
nement plastique - bigoudis en plastique
rose bonbon, assiettes en plastique, ...

c'est un choix a faire.
Pour ma part, les matériaux plastiques
dérivant du raffinage de pétrole et
autres transformations chimiques me
rendent malade. La mousse de polyu-
réthane est un peu mﬁm désagréable
mais elle prend rapide-

horribl

ou bois ?

tout simplement conscient de leurs limi-
tes, Apres plusieurs années d’expérimen-
tation, il m’apparait que les plastiques ne
résistent pas aux intempéries, ou du
moins pas les plastiques bon marché.

Certains constructeurs nous disent que
les mousses synthétiques se décompo-
sent dans la Nature. C'est d’accord, on
peut en faire du fumier ; et quel fumier !
au bout de guelgues années, votre sol
deviendra de plus en plus chimique et
de moins en moins naturel. Vous pour-
rez bientot faire pousser des fleurs en
plastigue !

Nous sommes allés dans le Cap Cod,
Peter Warshall et moi-méme, et nous
avons passé une nuit dans une vieille
auberge. C'était un batiment magnifique,
vieux de 100ans, construit en bois; a
J'intérieur se trouvait un escalier en spi-
rale construit, aux dires de l'aubergiste,
par un charpentier itinérant qui en avait
construit 3 de ce type dans le Cap. A
2 pas de lauberge, il y avait une grange
immense qu’on était en train de trans-
former en galerie d’art. Nous primes un
verre avec l'aubergiste dans le petit bar
de l'auberge, et nous commengames a
parler constructions. Je lui posai quel-
ques questions sur la grange, et il me
demanda si je voulais la voir de plus
prés. Bien slr que j'en avais envie !

Nous nous dirigeimes vers le batiment
dans 1'obscurité, puis I'aubergiste alluma
les lumiéres. C'était une maniére Lrés
théatrale de nous montrer cette vieille




batisse ; I'éclat soudain de la lumiére mit
a jour une structure assemblée 4 mor-
laise et tenon qui avait au moins 100 ans
d'age. Il y avait 4 étages, et au sommet
S¢ lrouvait une coupole hexagonale,
L'aubergiste dut sentir que la vue de
celte grange avait déclenché quelque
chose en moi, car il me laissa seul. me
disant d’y rester aussi longtemps que je
voulais. Je grimpai toutes les échelles,
€n extase devant les assemblages main-
tenus par des chevilles en bois. Puis je
me glissai vers la petite coupole qui se
trouvait au-dessus du faite, je jumai un
joint el je m’assis, emporté par la
contemplation d’un paysage magnifique
€clairé par la Lune. Plus au Nord gron-
dait la mer. Assis |4, dans une structure
centenaire de 1Sm de haut, il m’était
impossible de comprendre la course aux
matériaux chimiques que la société
moderne avait déclenchée.

La planéte a besoin de sources d’énergie
non-polluantes : chauffage solaire, éner-
gie €olienne, méthane fourni par le com-
post. Remettons les roues a aube en
marche ; dans le temps, les scieries mar-
chaient a I’énergie hydraulique.
Architectes, utilisez vos talents et vos
relations pour résoudre les problémes
du logement. Mettez-vous au service du
peuple! La solution ne viendra pas du
gigantisme. Elle est dans nos mains.
100 000 Chinois balaient tous les jours la
neige des rues de Pékin. Pas besoin de
chasse-neige. Les Chinois récupérent la
merde et s'en servent comme fumier.
Pas de probléme de tout a I'égoiit.

Les bases de 1’autoconstruction

sl

1) Le travail manuel est la base de
toute construction, du moins pour les
Structures simples de taille réduite.
Lénergic humaine est beaucoup plus
Propre que I'énergie mécanique, Ce livre
Sadresse aux gens qui veulent cons-
truire de leurs mains.

Il m'a fallu beaucoup de temps pour
réaliser le sens de la formule :
Economie - Beauté - Résistance ;
Temps . .

1l faut Savoir prendre son temps pour
construire une maison. Energie humaine
¢ manuelle. Le bois récupéré est

N plus beau que le bois neuf, mais
il faut avoir | patience d'enlever les
clous, de |e nettoyer, de tirer parti de
Ses irrégularités, Il faut beaucoup plus
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et realites

(Extrait de: «La technologie de I'homme blanc)

1) Les gouttes d’eau, les tétes des hommes, ainsi que les pla-
nétes ont une forme sphérique ; la forme de nos maisons
devrait s’en inspirer

« Que ce soit dans une économie d'austérité ou dans une économie
de prestige, I'homme a adopté des formes hémisphériques depuis
le tout début de Ihistoire. La plupart des cultures ont délaissé
ce type de forme dés qulelles en ont ey la possibilité. »

2) La forme cubique prise comme base structurale n’est pas
rés pratique.

« Tenant compte des matériaux et des outils actuels, le cube est
la forme la plus pratique en ce qui concerne les possibilités
d'agrandissement, !'adaptation aux matériaux peu iransformes, et
la durabilité d'une maison, »

3) La forme cristalline est une structure d’habitat intéressante.
« Les cristaux sont des corps solides de petite taille ; une maison
doit étre vaste et creuse. »

4) 1l faut adapter les principes de construction de la Nature
a la construction de maisons.

Essayez de comprendre qu'une coquille de nautilus est une struc-
ture qui a sa place dans la mer, qui vient de la mer, el qui
est congue en fonction de l'élément liguide.

5) Une quantité incroyable d'informa-
tions sur les techniques de construction
est en train de se perdre. Nous porte-
rons & votre connaissance ce que nous
pourrons, non pas par nostalgie, mais
parce que les techniques de construction
centenaires sont les seules qui peuvent
nous apporter un peu de sagesse par ces
temps apocalyptiques. Il reste encore
quelques grand-péres qui se rappellent
comment on faisait pour construire une
maison avec des matériaux naturels, 1
s'agit de ne pas les laisser emporter dans
leur tombe, un savoir d’une grande uti-

ey

T % lité aux autoconstructeurs.
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Vestiges du i
de temps pour sonstruire un mur en V;ﬂgx i w
pierre que pour enduire un mur de plas- Pas de doute

tique.
3) Les meilleurs matériaux sont ceux qui
se trouvent a proximité du terrain de
construction, ceux qui exigent le moins
de transport et de transformation. Le
bois convient & un climat humide, la ou
les arbres poussent. Il n'y a pratique-
ment pas de bois dans les régions dés-
ertiques ol il fait trés chaud et ol il
faut une bonne isolation ; mais il y a de
la terre et de l'ade :
peut trouver de qu




Drop city ;
10 ans apres

Drop City fut la premiére communauteé
hippie en Amerique Elle fut construite
prés de Trinidad, Colorado. C'était un
mélange de visions d'acide, d’idéalisme,
et de carrosseries de voitures découpées
i la hache. Des centaines d’auto-stoppeurs
y firent halte en se rendant a la Mecque
de Haight-Ashbury en 1967. En moins
de 10 ans, Drop City est devenue une
ville fantome... Les meilleurs récits de
cette expérience sont « Drop City » de
Peter Rabbit et un article de Bill Voyd
dans Shelter and Society.

«J'y étais l'autre jour, vagabond mysté-
riewx parmi ces siructures abandonnées,
déglinguées ; tant d'amour, d'agonie et de
travail pour édifier une ville aujourdhui
morte - il y avait des fantomes derriére
chaque vitre brisée, derriére chaque porte
a moitié enlevée - une ville de hippies
fantomes bien (riste - un gros tas de
merde sur un égoutioir prés d'un évier -
Je pense qu'on va faire une descente un
de ces jours et récupérer lfout ce qu'on
peut. »
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Une école géodésique

Un é1é 69 chaud et sec. Un lycée expérimental dans les montagnes de
Santa Cruz : 16.5 ha de terre et 450 F dans la caisse. Faire venir les
éléves par car jusqu'au lycée n'est pas une solution viable : trop de pro-
blémes avec les chauffeurs, les assurances, les paperasses,..

Un jour, quelqu'un eut une idée (Mark - le directeur, ou Michael, ex-
vendeur de chevaux devenu trésorier ) : nous devons faire un infernat du
Iycée ! Il y a de la place et un peu d'argent pour faire des constructions.
A mois d’aolit, nous commengons a prendre les inscriptions. Eh Out ! nous
construisons des domes pour les éléves.

1973 ; réexamen des 17 domes expérimentaux construits a la « Pacific
High School » :

Domes en contre-plagué: mis a part celui recouvert d'aisseaux gou-
dronnés tous sont en trés mauvais état. La conception en elle-méme
élait mauvaise ; nous n'aunons jamais dii faire confiance au calfatage
pour rendre le dome étanche et nous pouvons affirmer que ¢a ne mar-
che jamais pour un dome en contre-plaqué Le triste état de ces domes
est pour une grande part di au peu de soins qu'en onlt pris les occu-
pants. Des centaines de gens sont passés par cet endroit, Pour avoir
un dome en contre-plaqué parfaitement étanche, il faut le recouvrir
entierement d'aisseaux goudronneés.

Démes en aluminium : ils n'ont pas été trop endommagés ; ils ont
juste souffert un peu d'un manque d'entretien

Le cocon de Martin : les aisseaux ont é1é endommages par les intem-
péries, ils ont viré au gns. C'est le plus joli dome qui reste.
Démes recouverts de mousse synthétique: le petit dome elliptique
recouvert de toile sur laquelle Peter avail projeté de la mousse syn-
thétique et dont il avait peint Iintérieur avec de 'elastron est encore
en bon état. L'ingénieur a toujours la texture agréable de la toile.
L’autre dome, sur I'extérieur duquel nous avions projeté de la mousse,
a pris une couleur rouille assez laide a lintérieur el la couverture exté-
rieure se détériore de plus en plus. Ananda a cu des probléemes encore
pires avec ce matériau.

Démes en panneaux de vinyl bombés : le vinyl ne donne aucun signe
de détérioration, bien qu'il soit recouvert de poussiére et de saletés,
qu'on n'arivera probablement jamais & enlever. Ces domes sont froids,
ils mzrgmn I? personnalité, et sont encore imprégnés d'une forte
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Débordant de naiveté, d'espoir et d'imagination,
poussés par la nécessité, nous avons construit
10 domes la premiére année, et 7 ['annee sui-
vante. Nous avons essayé toutes les formes qui
nous passalent par la (éte, tous les matériaux
que nous pouvions obtenir. Le « Domebook 2 »
resulte de ces expériences. Une fois le livre fer-
miné, nous avons quitté l'école, et, avec le recul
du temps et de la distance, nous avons com-
mencé a analyser nos expériences. Le fexie
« Smart, but not wise » (voir p. ) résulte de
cette analyse ; c'est le reflet de notre évolution.
En 1973, j'al é1é prendre quelques photos des
domes que nous avions construits a la « Pacific
High School » ; c'est en me baladant dans ces
bois et en examinant ces constructions {ristes
et déglinguées que je me rendis compte de ce
que nous aurions di faire.

Il fallait d’abord construire des tentes pour
disposer tout de suite d'une surface d'habitat ;
on pouvait utiliser de la toile naturelle non-
traitée (voir p.22 -29), ou des tentes de
I'armée.
Puis, tout en s'installant provisoirement dans
CEs lenles, nous pouvions construire plusieurs
plate-formes de différentes tailles. On pouvait
en faire des rondes, mais surtoul des recti-
lignes. 11 fallait ensuite monter des murs ver-
ticaux de 2,40 m, surmontés de toits de for-
mes différentes, mais simples (voir p.64 -£7).
On pouvait enlever la toile utilisée pour mon-
ler les tentes, et s'en servir poUr recouvrir
le toit. Le procédé d'isolation du toit pouvait
ere le méme que celui des domes (en uti-
lisant des panneaux aspergés de mousse syn-
thétique, mais en les posant cette fois-ci entre
les chevrons et non pas entre les montants),
Pour éclairer I'intérieur, on pouvait facilement

uper des morceaux dans la toile utilisée
pour isoler le toit.

principe de la construction aurait été de
commencer un bitiment qui pouvait changer
de forme en cours de route, selon les idées
des différents occupants, Avec un minimum
d'entretien, la toile pouvait durer 3 ou 4 ans.

Pouvail ensuite la remplacer par de la
volige de 25 mm quion pouvait recouvrir de

des occu-

PAN(S et 'leurs besoins décider e 1 forme,

Cette méthode aurait éé source d'une plus
grande participation et ingéniosité. Les gar-
Cons se seraient servi de marteaux au lieu
de pistolets de calfatage ; ils auraient appris
a meltre des portes et des fenétres li ou
c'était nécessaire. Nous aurions pu aller a S-F
récupérer des portes et des fenétres au lieu
d'acheter du contre-plaqué el des matériaux
chimiques. Et surtout, cette méthode de cons-
truction serait revenue bien moins
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Bill Woods

Bill Woods est sans doute le constructeur d
qu'on puisse Lrouver. La société qulil a fondée - la Dyna dome -
a vendu plus de 500 domes en kit et Bill s'est occupé personnellement
de la construction de plus de 100 démes un peu partoul aux USA
La structure qu'il a choisie est I'octaédre tronqué; les domes qu’il
vend en kit (plans y compris) comprennent un ensemble de moyeu,
une structure de montants de 5 sur 10, des panneaux pré-enduits de
fibre de verre, et des joints en fibre de verre. Bill est un constructeur
éprouvé tenant a la fois du chaudronnier et de linventeur de génie.
Il s’adapte & n'imporie quel matériau de construction, de la tle @
la mousse synthétique en passant par la laine de verre; il a construit

une sphére de 12 meétres de diamétre reposant sur unc colonne de
d’un diamétre de

support, el un dome spectaculaire qui, bien que

24 métres est trés leger.

Je connais Bill depuis des années (ai travaillé avec lui pendant une

semaine quand il construisait son magasin de Phoenix) et il est au
bout de quelques années

courant des désillusions gue m’ont values au
la plupart des démes que j'ai construits. Comme cest le seul cons-

tructeur de domes ayanl une expérience de plusieurs années que je
crois et en qui j'ai confiance, je |’ai appelé un soir pour Jui demander
son avis sur le role que les démes seront appelés a jouer dans les
années a venir, ainsi que sur le Domebook 2.

e démes le plus compétent

Bill : Eh bien, j'ai é1é assez divisé par ce livre
Je serai trés franc: d'un certain cOt€, ¢a 2
aidé beaucoup de gens. Je vais m'exprimer 4
ma fagon, qui est différente de la tienne, mais
ce sera plus clair ; le livre est bien fait, mais il
n'explique pas comment s'y prendre pour
construire un dome. J'ai cru comprendre que
ton intention de départ était d’expliquer les
facteurs de corde, ce qui semble étre la pierre
sur laquelle tout le monde bute. Tu pensais
que ¢a allait faire naitre un million d'idées et
d'expériences et que le pays allait en étre
complétement transformé. Je ne pense pas
que c’est ainsi que les choses peuvent
évoluer. D'un certain cOté, ¢a a é1é d'une
grande utilité pour beaucoup de gens, mais
d'un autre, ¢a en a aussi frustré un grand
nombre. Ca fait beaucoup d'énergie
insatisfaite... Le constructeur de dome
convaincu a acheté le livre et s'en est servi
comme d’un outil. 1 aurait bien mieux valu
faire un ensemble de plans détaillés, dire s'il
faut utiliser des aisseaux goudronnés ou
non... oui les acheter... quelle sorte de bois il
faut utiliser. du sapin blanc ou du pin de
Douglas, selon ce qu'il y dans telle région. .
acheter tant de montants de telle longueur...
expliquer étape par élape tout ce qui concerne
la construction d’un déme. Peut-étre qu'alors,
paunitpqmrclwr. Le dome a été d'une
grande utilité pourhamwpde;e:s.je le
sens. Beaucoup de clients ont é1é trés
satisfaits.

Lloyd : je sais cela. Mais ¢a ne m'intéresse pas

de les laisser prendre ce qu'ils voulaient. Je suis sais pas si tu I'as su, mais j jamai
4 : e ne donne jamais
&qu;mtumwm{emlmkm Iaplmduplsmtwrpaméquecaob!i;clu

que je ne considérais plus les domes gens & le faire eux-mémes. De cetle maniére
comme une solution au probléme du logement... le dome fait aussi partie d'eux. '

Bon, tu parlais de comment faire :Jai I

o) ol fe rév;ol:r;: &M.Jdimre:smqmcamcp!uﬁIm

duire ? . { Bill : Je leur donne les outils dont ils ont

Bill : 1 faut que ¢a arrive. Et ¢a peut se faire besoin. Quand on laboure un champ, on ne le
parce que laboure pas avec une houe, on le laboure avec

m:ectnrrm'lelem dis quels outils prendre
pour m;r'mre un le?.gm Dans le

Domebook, vous avez plutdl donné
houe qu'une charrue. o i

Un déme exige cinq fois moins de bois i i o {
' s . premier essai. | faut maitriser la technique.
m W Si notre Le plus important, c'est la technique, que c¢
. ioe fohis t":“.‘climinl.n_it dans ce soit pour une maison carrée, circulaire, ou de
pourraient fournir as '3“’ disposons n'imporie quelle forme. 11 faut faire part de
: m*-m‘.‘ﬂ bois pour la N0S CONNAISSaNCes AuX gens pour les
; e r de tomber dans des piéges. !
donné trop

suis d'accord avec fout ce que tu  Lloyd: Il se pourrait que nous ayons
mais... % d dans notre livre. S nous avions
PSS 1 mgu correctement, il lamép;‘u:-dtqmmofumw, il y auralt
it étanche et il nous offre toute peut-étre eu plus de matiére grise a essayer dy

ipondre el nous n'aurions pas connu fout le

dchis qu'on peut voir awjourd'hui autour de

de



Jamais rien construits auparavant. D'une cer-
faine maniére, les doémes sont devenus le sym-
bole d'une vie marginale. Nous ne pensions pas
que ¢a allalt tourner comme ¢a, mais c'est ce
qui s'est passé. ;

Bill * Je sai Plus tard, & propos des domes que Bill venait
Wl Je sais a présent que, si notre attitude de construire : : Y Sy
l‘:“‘“’ de la construction de maisons et de Lloyd : L'octaédre s'avére blen n r que la.
ey e NOLre pays névolue pas, nous  iructure icasabdre dont mous nous sommes ser-.
o i e s O
+ il suffit ire les journaux pour le ill : Ouais, L 'icosaédre n'est pas une
Somprendre. Les choses doivent changer. structure de dome, m” TN
onlmn' Nous aurons yraiment des problémes. Lloyd : Nous l'avons utilisé :
boajkus_ce qul me d propos du Dome-  d i

cest qu'il a fait croire aux gens que
:ﬂ?ﬁm élalent plus qu'ils n'éaient dans la
aité, Ca fos q excité, Ces gens n'avaient
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Il nly a guére que deux méthodes valables pour rendre un
doéme étanche - les aisseaux goudronnés et la laine de verre.

Alsseaux goudronneés :

Recouvrir entierement un déme de goudron ne donne pas un
fésultat magnifique, mais c'est la maniére la plus efficace et
la moins chére d’empécher les eaux de pluie de pénétrer &
Pintérieur d'un déme. Pour recouvrir un déme de 6 meétres
de diamétre a « Pacific High School », nous avons mis du car-
ton goudronné sous les alsseaux pour assurer une double pro-
tection. Sur le haut du déme, le recouvrement doit étre précis
et les aisseaux parfaitement étanches ; la pente n'étant pas forte
a cet endroit, la pluie peut traverser les aisseaux ou le vent
peut les enlever. C'est encore la meilleure solution (nous som-
mes assez loin des techniques de I'dge de I'espace). Aprés bien
des tentatives d'imperméabilisation. Fuller a recouverl son
déme de Carbondale (lllinois) de cette maniére,

Laine de verre:

La technique qui suit sert a imperméabiliser les domes de
12 métres de diamétre qu'on trouve dans le circuit commercial.
Clouez deux tasseaux de S sur 5 sur les joints des triangles,
puis préparez des panneaux de contre-plaqué préenduits de
laine de verre en vous inspirant de la méthode suivante:

— calculez le rayon un tout petit peu plus grand que la nor-
male quand vous faites les calculs des dimensions du dome
(nous vous renvoyons au Domebook 2 pour I'explication du
calcul des facteurs de corde). Faites vos calculs au millimétre
pres. Les triangles que vous obtiendrez déborderont sans doute
de 12 millimétres de chaque coté. Avant de faire la découpe
de tous les triangles (voir le Domebook 2 pour une bonne
technique de découpe), coupez-en cing pour un pentagone, six
pour un hexagone et clouez-les pour voir si les dimensions
sont précises. L'assemblage doit étre parfait.

— Utilisez des feuilles de sapin blanc ou de sapin ordinaire
bien poncées et préencollées a l'extérieur. Les autres types
de contre-plaqué contiennent de la séve ou d’autres substances

d’un dome en bois

qui remontent & la surface au bout d’un certain temps €t qui
ne conviennent pas & la laine de verre.

— Essayez de trouver un fabriquant de laine de verre ou un
atelier de fabrication de matériel nautique pour fa:re poser la
laine de verre sur les panneaux. Cette opération s’ effectue avec
des fibres hachées menues €t de la _bonne réqme sans cire.
Chaque panneau d'un dome de 12 metres de diametre devra
contenir environ 4 litres de résine. Il faut aussi mettre de la

résine sur les joints. Lk
— Clouez ensuite les panneaux avec des clous enduits d'un

ciment.

Calfatage 4 :
Calfatez les joints avec la meme résine que pour les panneaux,

mélangée a | du talc. Mélangez le catalyseur de la résine et
le talc jusqu’a ce que le mélange ait la consistance du beurre
chaud. Appliquez ensuite cette substance sur le joint avec
une raclette en caoutchouc. Ce travail doit se faire soigneu-
sement ; passez la raclette plusieurs fois et poncez les pro-
tubérances et les irrégularités juqu’a ce que le joint soit par-
faitement lisse.

Bordage A wt 4 ol
Procurez-vous un rouleau a peinture de 10 centimetres ; rem-

plissez une bouteille en plastique dont vous aurez coupé le
goulot, de la méme résine et du catalyseur, puis appliquez une
bande de raffia de 10 centimétres sur le joint. Trempez le
rouleau dans le mélange résineux, roulez-le sur le joint, puis
posez la laine de verre par-dessus. Les sommets des triangles
doivent étre recouverts de deux bandes de laine de verre
posées perpendiculairement. Enduisez de résine les bandes
jusqu'a ce que!vous ne Voyez plus la laine de verre: laissez
sécher ; vous pouvez maintenant passer a la peinture.

Peinture : i 4
Employez de la peinture acrylique. Sa texture 4 gommeuse
est idéale pour boucher les petits trous qui restent

Peut-on employer des bardeaux

pour recouvrir un dome ?

La couverture en bardeaux ne convient pas aux structures
hémisphériques. J'en ai déja utilisé parce que j'en avais trouvé
en quantité sur une plage, mais je ne Crois pas que je recom-
mencerai; voici pourquoi:

— on est obligé de gaspiller un grand nombre de bardeaux,
car le recouvrement est tellement juste que, quand on arrive
en haut du doéme, on doit les découper et leur donner une
forme arrondie pour réussir a recouvrir le cercle de tension.
Les bardeaux sont rectilignes, employez-les sur des surfaces
rectilignes.

— Le haut d’'un déme n’a pas assez de pente; le vent peut
enlever les bardeaux et la pluie peut s'infiltrer en-dessous.
— La pose des bardeaux sur un dome est un vrai cauchemar,
avec tous les changements d'angle qu'il y a; surtout aux som-
mets des angles.

— 1l faut laisser un espace d’air entre les bardeaux pour éviter
qu’ils pourrissent,

Les domes recouverts de bardeaux sont plus jolis que les
autres, mais ils ne durent pas longtemps, ils sont difficiles &
recouvrir et reviennent cher

Pour mettre en place la structure de
montants, il faut étre au moins trois. [l n'y a
' nces spéciales, il faut




Ferro-ciment

Le ferrociment et la mousse synthéti-
que sont deux matériaux intéressants
pour construire des formes éclatées ou
hémisphériques. La technique du ferro-
ciment est difficile et exige beaucoup de
temps, mais elle permet de réaliser une
structure solide qui est vivable tout le
temps. La mousse synthétique revient
cher, exige une grande application, et est
soumise & un risque d'incendie particu-
lier: exposée 4 une haute température,
elle explose, s'enflamme comme de
P'essence et dégage des gaz Loxiques.
Les conseils qui suivent sont extraits
d’un article de Peter Calthorpe sur la
préparation du mortier utilisé pour réa-
liser un déme en ferro-ciment & « Paci-
fic High School ». Pour plus

de un pour deux. Ces proportions ne
sont pas vraiment obligatoires (nous
avons souvent utilisé un rapport de 1
a 1,5) mais il vaut mieux respecter les
proportions de I'eau et du ciment, Les
grains de sable doivent &tre de différen-
tes tailles pour faire un mélange plus
dense (le sable peut s'agglomérer plus
facilement et laisser moins d’espaces
d'air). Pour faire un mélange encore plus
dense, on peut utiliser du pozzolan, une
i?sne de poudre, c‘lim-ssso_leh rgpport_ de

kg pour un sac de 50 kg e ciment.
13 litres d’eau semblent étre la
pinimum 4 1 :




tier soit sec et dense. S'll est trop
humide, la surface va se fendiller quand
elle fera prise. Au début, ce mortier ne
posait des problemes, mais c'était vrai-
ment inutile, car il est pratiquement
impossible de se tromper.
Le bitiment ci<dessus est réparti sur
deux niveaux; il a €lé construit par
Ronnie et William Feldman, a Cazadero
- Calif. La piéce la plus basse fait 4,8 m
sur 7,50 m et celle située au-dessus
360 m sur 420m. Les constructeurs
montérent la structure avec des piéces
de 5 sur 10, des lattes de contre-plaqué
el de séquoia; ils posérent ensuite un
treillage de fils de fer venant d'une
voliere Japonaise avec des tiges d'acier
trempé entre la troisitme et la qua-
trieme couche. Ce fut un travail de lon-
gue haleine (six mois). Ronnie et Wil-
liam se rendirent compte qu'il leur man-
quail des outils indispensables - en par-
ticulier pour tordre les fils de fer et pour
couper les boulons - et qu'ils avaient
fait l'erreur denduire le ciment d'un
enduit imperméable avant de penser i
l'isolation de la construction. Il leur fut
ensuite impossible de passer un autre
enduit ou de la mousse synthétique @
'intérieur comme 4 l'extérieur (ils
n'adhéraient pas & l'enduit imperméable),
IS mirent un conduit & base de séquoia
décomposé & 'extérieur pour isoler,
mais ils eurent des problémes de
cmmm ./
« .. quand nous falsions du feu, il faisait
Jroid a Uextériew et chaud a f'!ur{rfeur.
un phénomene de condensation sur
s el le plafond qui rendait I'inté-
une Jols que vous avez
O, VOUS vous rendez
auriez du faire ».

-
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Toile de jute

Bernard Maybeck voulait mettre au
point un matériau ignifuge et bon mar-
ché ; il essaya d'enduire des sacs de jute
d'un ciment mousseux. La méthode
consistait a ajouter des agents chimigues
au ciment pour obtenir un ciment si
léger qu'un bloc de la taille d'une botte
de foin pouvait étre soulevé par un seul
homme. Le mélange du ciment et des
agents chimiques se faisait dans une
machine a laver; Maybeck noyait
ensuite le mortier de sable et de ciment
dans de la mousse, un peu comme «du
beurre dans une créme fouettée». Il
trempait des sacs de jute humides dans
le mélange, et quand il les sortait, ils
étaient recouverts d'une couche de

ciment d'environ 25 millimétres, May-
beck cloua des sacs ayant subi ce trai-
tement aux montants et a la volige
d’une construction ; une autre fois, il en
accrocha & des fils de fer pour en faire
un mur.

Extrait de: « Five California Architects »




Voici des extraits d'une lettre de Charles Har-
ker, a qui l'on doit la structure en mousse
de hane qu'on vutmluphmu




vous dira, tous les types prennent feu. C'est sur-
tour les surfaces intérieures et supérieures qui
sont exposées a ce danger. Au fur et G mesure
que le feu progresse vers I'intérieur, les qualités
isolantes de la mousse font obstacle a la résis-
tance au feu. Le matériau dégage des gaz qui
sont inflammables. Nous avons fait |'expérience
de recouvrir un dome de 1,80m avec de la
mousse d'uréthane, puis de poser une torche sur
le coté du dome. Le feu a pris doucement, Il
a Iraversé la paroi, et (I a rempli Uintérieur de
flammes. Puis il est sorti par le haut du déme
pour retomber sur les corés. L'ensemble du
dome a é1é consumé en G6-8 minutes.
Ca a l'air dangereux, et ¢a l'est. Le probléme,
c'est pour Isoler I'intérieur. Si le feu prend sur
une surface extérieure, il s'éteindra dés que la
source de chaleur sera écartée. La publicité
faite par les fabricants est tout a fait justifiée
en cas d'incendie sur la surface extérieure.
Nous avons quand méme enduit |'extérieur,
parce que nous pensions que célair le seul
moyen de disposer a la fols d'une enveloppe
structurale, d'une protection contre les rayons
wltraviolets, d'une texture extérieure acceptable,
et d'une couleur chaude. La construction a un
aspect plus fini.
Nous pourrons vous dire dans deux ans si nous
recommencerions une structure de ce genre.
Charles Harker

Le mit de tenségrité

Sous I'influence de Fuller, Snelson
commenga a s'intéresser a la géométrie et
aux structures géométriques. La méme
année, 4 Pendleton, (Oregon), Snelson « ...
fabriqua des petites structures articulées,
faites de fils de fer, de bois, de ficelle, et de
terre glaise. 1l commenga par des jouets
équilibrés avec de la terre glaise, dont les
différents éléments étaient empilés. Chaque
élément articulé supportait ceux du dessus.
Le tout fonctionnait un peu comme une
colonne vertébrale. Puis il remplaca les
articulations en fil de fer par des fils
suspenseurs, La sculpture était toujours
articulée, mais les éléments donnaient
I'impression de flotter . L'innovation
suivante consista 4 oter les poids d'équilibre
et & attacher les éléments libres les uns aux
autres, éliminant ainsi tout mouvement.
Snelson venail dinventer un systéme
définitif d’objets solides qui se soutenaient
mutuellement grice a des lignes de tension ;
une structure de tension d'un

totalement nouveau, qui n'avail rien a
envier au cerf-volant. Pour Snelson, cette

i N e ful d'une beauté et
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Voici quelques photos dun déme en
ferro-ciment que j’ai construit en Penn-
sylvanie centrale pendant le printemps
et I'été 1972. Le nom que je lui ai donné
me vient d’une citation du sculpteur
David Smith, qui avait un jour qualifié
lart de «matiére originelle». Clest
autant une sculpture qu’un lieu d’habi-
tation. C'est un dome de petite taille,
mais il n'en fallait pas plus pour mes
besoins et pour I'argent dont je dispo-
sais. Il a un diamétre de 420m a sa
base et une hauteur de 2,40 m au centre.
Les portes et les fenétres du déme ont
été récupérées dans une voiture; elles
ressortent d'environ 30 cm de la surface
extérieure. L'enduit final du déme est
irregulier, & la différence d'un déme
classique. Parlons & présent de la cons-
truction.

La base du déme est une chape de
béton armé reposant sur une couche de
10em de polystyréne et une couche de
polyéthyléne. La maniére dont les fon-
dations furent creusées fait que 90cm
de la partie avant reposent sur un rem-
blai, Jai utilisé des barres de 10 mm

sh!?ur armer le dome, car je pouvais en

lenir un grand nombre pour rien,

Elles étaient trés rouillées, J'ai coulé un

:‘-‘h{&" d’environ Scm au centre de la

'€, ce qui fut d'une grande utilité
pour la réalisation de I'enveloppe exté-
rieure, Les barres de 10 mm partaient

Matiére originelle

Bill Bennet

de ce tuyau et émergeaient de la chape
a la base des murs. Une section de
10cm du tuyau était soudée a I'extré-
mité de la barre de telle fagon que
I'armement du mur soit relié a celui de
la chape.

Jai mis des tuyaux en plastique sur le
périmétre de la chape pour dévier les
eaux qui s'écoulaient de la butte.

Je voulais utiliser un mélange tout prét
pour le ciment, mais cela posait des pro-
blémes. Le terrain de construction était
a4 3,60 m au-dessus de la route, ce qui
empéchait de pomper le ciment du
camion jusqu'a la butte. Pas question
non plus de faire un sentier sur lequel
on aurait pu faire rouler une brouette,
car je ne voulais pas démolir le flanc
de colline plus que je ne l'avais fait. Une
chaine de seaux semblait étre la meil-
leure solution. Je fis le tour de tous les
gens que je connaissais ('en ai aussi
enrdlé -connais-

au tuyau sortant du périmétre de la
chape étaient soudées aux anneaux infé-
rieurs de la coupole. Des barres de
10 mm étaient ajustées entre I'armature
de la coupole et la dalle, un peu comme
les lignes longitudinales d'un globe. Je
pus alors fixer les portes et les fenéires
a l'aide de fil de fer. Je les avais décou-
pées dans une voiture qu'un ami m’avait
donnée. Pour les découper, je me suis
débrouillé avec des ciseaux bien tran-
chants et un gros marteau. J'ai soude
des barres de 10mm a ces morceaux
de voiture et je les ai attachés

ture de fil de fer en laissant la p

alors couper
ta l'endr:ltudg




le treillage de fil de fer. Un treillage de
fer en forme de losange fut fixé a l'exte-
rieur de la structure de barres de fer
L'isolation de I'enveloppe extérieure se
fit avec une feuille de polystyréne posée
contre les barres de fer vers l'intérieur.
Le polystyréne était maintenu par un
grillage de poulailler posé sur la surface
intérieure, Le grillage était relié au treil-
lage de fer, et le polystyréne était pris
en sandwich entre les deux. Une fois
tout le treillage fixé solidement, j’appli-
quai un revétement brun de «gypso-
lite » par-dessus le grillage de poulailler.
Ce matériau avait pour role d'attirer le
ciment vers llintérieur.

1l fallait ensuite enduire l'ensemble de
ciment. Jai utilisé du ciment Portland
que j’ai mélangé a du sable dans un rap-
port de 1 pour 2. J'ai préparé le mélange
a la main et je l'ai appliqué avec mes
doigts @ travers le treillage en finissant
avec une truelle. Ce travail m'a pris
environ cinq jours, Je me suis servi de
ciment détrempé pour faire le raccord
du ciment mouillé et du ciment ayant
fait prise. L'enveloppe de ciment fut
recouverte d’une toile humide pendant
prés de deux semaines.

Jappliquai ensuite l'enduit final : un
enduit a prise rapide mélangé a de la
chaux détrempée dans un rapport de
50/50. J'y ai ajouté un ralentisseur qui
permettait de rallonger le temps de tra-
vail,

Le dernier travail consistait a imperméa-
biliser le déme - il avait déja supporté
'ouragan Agnés sans trop d’infiltrations
d'eau - il fallait d’abord enduire la cou-
che de polyéthyléne qui partait du des-
sous de la chape avec un ciment plastifié
(une substance pdteuse noire). Deux
couches furent appliquées sur toutes les

ondiast fone

surfaces qui se trouvaient sous le sol.
Puis j'ai enduit cette substance avec le
polyéthyléne qui me restait, et avec des
restes de polystyréne. J'avais trés peur
de me retrouver avec un dome qui
fuyait. L’enveloppe extérieure du déme
fut recouverte d’'un enduit étanche uti-
lis¢ en magonnerie.

Pour fignoler, j'ai monté quelques bri-
ques Ila ou je comptais installer le pogle.
Puis jai mis un plancher en pin que jai
cloué sur des solives elles-mémes
clouées sur la chape avec des clous a
béton.

Un des aspects intéressants de la cons-
truction de ce dome est qu'elle peut étre
presque totalement réalisée par une
seule personne. La technique du ferro-
ciment exige des matériaux lourds, mais
on peut s'arranger pour les transporter
tout seul. Trés pratique pour les auto-
constructeurs ermites de mon genre
Les portiéres de voiture font des portes
trés convenables. On dispose a la fois
d’'une porte qui résiste bien aux intem-
péries, de trois fenétres qui s’ouvrent et
d’une serrure. Une affaire.

Je ne vis pas dans ce dome actuelle-
ment ; j'espére y retourner bientot.
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Kepler considérait la section d'or, appelée
aussi « rapport divin », comme une des deux
merveilles de la géométrie. Platon, lui, la
considérait comme la clef des lois physiques
de la Nature (dans « Timaeus »). On retrouve
ce rapport mathématique dans bien des créa-
tions naturelles, qui le développent parfois a
l'infini. Cela fait des milliers d'années qu'il
fascine mathématiciens et artistes.

On obtient cette section d'or (ou (y) comme
I'appelaient les Grecs) en divisant une ligne.

Comment tracer un rectangle d'or et une spi-
rale logarithmique :

Tracez un cercle avec un compas. A ['aide
d'un rapporteur, vous marquez les angles de
720: 1440/ 2160/ 2880 sur le cercle, vous
reliez les 5 points pour faire un pentagone.
Rallongez les bords du pentagone pour faire
une étoile a cing branches. ABO est un trian-
gle d'or. Ouvrez le compas a la distance AB.
Marquez le point P sur la ligne OA en gar-

A b

A Solluw powlc © B
A TIACE DE TELLE MAVIERE QuE LE JAPPLT B
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L'octa 21 est une structure mise au point par
Hugh Kenner; c'est peut-étre la lus simple
de toutes. Le toit est un assemblage de losan-
ges ; le sol a une forme d’hexagone rallongé,
el les murs de l'avant et de l'arriére sont
presque verticaux, On peut réaliser une struc-
ture d'une hauteur de 2,10m (plancher de
420m sur 5,20m) avec 7 piéces de Im el
14 de 240 m (5 sur 10).
Hugh propose de commencer par faire un
€ en papier,
Modéle & découper; 3m - 240m,

~ Rapport divin |
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CER LE LAQRE A BLD,ET LE PARTAGEE
N EF= OVEA AEWW}E%L dant la méme ouverture. Tracez PB. APB est
M/VM'VL B E] TRACER LA aussi un triangle d'or. Recommencez la méme
BH .Emﬂé LESPROITES AB £ET opération avec APB: mesurez AP avec le
C’p_ﬂﬁj;f}.&mﬁ GHA 90 pE CH compas, marquez Y sur la ligne BP. Conti-
B =] nuez a faire des tnangles d’or de plus en plus
petits. Pour tracer la spirale logarithmique,
posez le compas sur le point P. Prenez la
mesure PO, Reliez OB ; puis posez le compas
1 J sur le point Y, prenez la mesure YB, reliez
AB ; posez le compas sur Z, mesurez AZ,
reliez AP, etc. La Spira Mirabilis (spirale
équiangle) peut aussi étre engendrée par un
rectangle,
AOB est un gnomon pour ABP. ABP est un
gnomon pour YAP, etc. La tille d'un coquil-
7] H lage augmente sans que sa forme change On
ET MAWTEMANT 5/ oS PESVEZ. [E0NE (8 SPes Equiangles de ce type
U CAREE PAKS BapH, Vo) FOE -
MEZ W MIRERELTRIBLE D DF-

BGlJ L.

Facteurs de cor@

Le facteur de corde est un nombre pur qui,
multiplié par le rayon, donne la longueur du
&nt:ill;m' Voir le Domebook 2 pour plus de




Nombre

Déme de fréquence 3

Le « dome cookbook of geodesic geometry »
de David Kruschke montre 'évolution
actuelle des facteurs de corde et des angles ;
« .. A la différence de ceux du domebook 2,
les résultats trouvés dans ce livre sont iden-
tiques d ceux trouvés par Buckminster Ful-
ler... » Voici les calculs du déme de fréquence
3 de David qui, une fois tronqué, @ une base
horizontale qui repose sur le sol.

On peut obtenir ce livre en envoyant 1§ 50
& David Kruschke, 2135 West Juneau Ave.
Milwaukee - Wisc. 53233.

A =3 A

N/

0,0

SOMMHETS MOWTAVIE

S, C, F (L) désigne le nombre de sommelts
d’angles, de cotés et de faces dans une face
de I'icosaedre.
S, C, F (G) désigne le nombre de sommets
d'angles, de cotés et de faces dans la sphére
entiére
[cosaédre - Fréquence 3
S = 10
c(@L =18
F(@L =9
S(G) = 92
C (G) = 210
F (G) = 180
Longueur A. 3,1 3,0 .3297
Axial *: 00 30 3l 80.51°
Face *: 30 N2,008 310 54%°
Dihédre : 31 3.0 166.34°
Longueur B: 11 1.0 3822
Axial ! B0/ a0 11 78,98°
Face : 11 00 19 715
Face : fe2 10 54001
Dihédre : N i 167.97
Longueur C: 2,1 2,0 4214
Axial : 00 20 21 7;;23“
Face: 21 1,0 20 3
Face : z{ 31 20 63°
= j_ Dk 32 3,1 4410
l o 0,0 3 32 713260
B e B 39 63
e base du plan: i couper’ ;g;i

it
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Dome en bois

une plate-forme ; il se servit de jeunes trones de sapin pour les montants et d’une
plaque de contre-plaqué sur laquelle il chevilla les montants (voir le Domebook 2
pour des précisions sur ce systéme d’attache). Le dome a été €ONgu pour supporter
une charge de neige de 280 kg/métre carré. Bob prétend qu'une cheville en bois
est plus résistante qu'un boulon: « .. a environ 2tonnes de charge, une cheville
de 25 mm commence & fendre une plaque de contre-plaqué de 16 mm. Un boulon
la fendrait avec bien moins de charge ».

Jai constaté que, pour faire des planches de 5 sur 15, 5 sur 20, etc., on gagnait
du temps et on perdait moins de bois en coupant des dosses d'une épaisseur de
Scm et de différentes largeurs (nécessairement), quon scie de long ensuite a la
largeur désirée en faisant claquer une ficelle enduite de craie sur le tronc de maniére
a faire le tracé des lignes de coupe: la coupe s’effectue en longeant la dosse avec
une petite scie articulée qu’on tient assez bas de telle fa

a la planche qu'on scie de long.

AR
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Bob nous a fait part de ce quil pense de la construction dun dome :

« Ca n'a pas de sens de vouloir construire un dome en travaillant uniquement a la
main. Ca devient absurde a partir du moment ou des lignes el des éléments doivent
se rencontrer et s'assembler avec précision. Dans la construction d'un dome, c'est trop
souvent le cas. Pas pour l'armature, ¢a, c'est de la rigolade - mais pour le revétement
les fenéires, la véranda, et les dépendances éventuelles. y
Une voiture marche parce que toutes les piéces qui servent a la monter sont fabriquées
a la machine. Pour un dome, c'est pareil. Vu la quantité et la taille des matériaux
nécessaires, les structures hémisphérigues sont les plus pratiques qui existent. Tous
les montants ont une petite taille et un poids réduil.

Fabrication en série des domes - vulgarisation des structures hémisphériques — tout
¢a, c'est parfait. De toute fagon, je trouve ce type de forme trop limité. Si vous voulez
construire en vous servani uniquement de vos mains, faites une forme éclatée. »

i
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Dome bindu

Voici quelques photos d'un déme de méditation congu et construit
prés de notre ashram par les membres de Dyana Mandiram pour le
guru Swami Rama

La structure géoméinque du ddme nous est venue des expériences

de Fuller, des ddmes de la « Lama Foundation », des créations de

Col, Beard, et d'une expérience de méditation/ concentration sur des

vagues de vibrations émanant en spirales et en lignes concentriques
d'un bindu (point de lumiére)

Namaste

Dennis R. Hoelloway

Temple de médication hindou

Minneapolis - Minnesota




Diamétre extéin. Ju dome (au niveau du plancher): 6,40 m
Diamétre extérieur du dome (3 60 cm au-dessus du plancher): 7,30 m
Hauteur intérieur du dome (& partir du plancher): 4,20m.

NB.: les cotes des «coupes extérieures » sont calculées en fonction
d'un moyeu de 10cm.

COTES DES MONTANTS ET CALCULS D'ANGLES:
— coupe extérieure: montant incliné D ; 'B’, 'C.
— coupe extérieure: montant horizontal H: 'C’, 'C".

€ COUFE BXTERIGRE XS
‘{_&" HOTAT Wlwe D MG
¢ CayPs EXTEL JGRE N
N\ Mo Horizodh €
H3
Hy
Hs
He
Wy
MONTANTS INCLINES (183m de montants de 5 sur 10) MONTANTS HORIZONTAUX (110m de montants de 5 sur 10)
Désign. Nbre ~ Cdtes des Angle Angle Facteur Désign.  Nombre acteur
G awe UK BT Gade  mowm L e
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Déchiffrage des dessins arabes

.. Le codage de ces dessins, ainsi

que la méthode détaillée qui permet de les

réaliser sont gardés jalousement, comme on garde la recette d'un pain fantaisie.

Ces secrets ne sortent jamais du cercle fam
de savoir qu'une des plus grandes sectes de S
connue sous le nom de « dessinateurs »
particuliéerement du codage des motifs d.

architecturales.

Il y a en Asie Centrale une mos
homme qui y pénétre, quelle que
en sanglots. L'ordre de dimensio

sans effet sur la physiologie humaine.

On entend parfois des Sufis raconter
I'histoire d'un forgeron qui fut injuste-
ment jeté en prison. Celui-ci supplia ses
géoliers de lui donner un tapis que sa
femme avait tissé a son intention, ce qui
lui fut accordé.
Jour aprés jour, I'homme disait ses prie-
TeS sur ce tapis, se prosternant en direc-
tion de la Mecque. Au bout d’un certain
temps, il s'adressa aux gardiens en ces
termes :
«Je suis pauvre et je n’aurai plus de
chance dans la vie. Vous, vous étes
payés comme des esclaves. Autrefois,
Jétais forgeron. Si vous m’apportez un
peu d’étain et quelques outils, je peux
fabriquer des petits bijoux que vous
pourrez vendre sur le marché. Nous y
£agnerons tous »,
Les gardes acceptérent le marché, et
Sous peu, l'artisan joaillier et les mar-
chands de bijoux firent de bonnes affai-
res. Avec l'argent qui restait, ils ache-
laient de la nourriture et des friandises.
81 un jour, quand les gardes firent
linspection des cellules comme & leur
bitude, ils trouvérent la porte ouverte,
‘homme était parti...
Bien des années plus tard, on se rendit
compte qu'il était innocent. 11 rencontra
Par 1a suite un des hommes qui I'avaient

emprisonné, Celui-ci brilait de savoir

fomment le forgeron avait fait pour
:ilélfhd. : quo.lo?o:nr mystérieur il avait

Le forgeron répondit: «cest grice au
dessin, a la combinaison de dessins. Ma
femme avait trouvé I'homme qui avait
fait le dessin de la clef. Elle lui a soutiré
les vers du nez. Comme elle sait tisser,
elle a tissé le dessin de la clef dans
le tapis, juste & I’endroit ol je le touche
de ma téte cinq fois par jour lors de
mes priéres. Tu sais que je suis forge-
ron; je pouvais donc reconnaitre Iinté-
rieur de la clef dans ce dessin. Clest
pourquoi j'ai monté le coup des bijoux
pour pouvoir me procurer le matériel
nécessaire a la fabrication d'une clef; et
je me suis évadé!»

La passerelle

des tisserands

« Si Allah le veut, nous réussirons a ter-
miner le palais de I'Alhambra », Imaginez
une passerelle étroite, en Afrique du
Nord, avec des murs m
des grands palmiers verts )

dans un crépuscule noir-bleuté. Nous
franchissons une voite d’entrée, porte
ouverte sur l_ol.

thial. Cela vous intéressera peut-étre
ufis, I’école « Nagshbandi », est aussi
chez les Arabes. Cette secte s’occupe tout
e tapis, de la caligraphie, et des réalisations

quée un peu particuliére, On raconte que tout
soit sa race ou sa culture, éclate immédiatement
ns atteint par I'architecture de I'endroit n'est pas

David Saltman

frére.. Dans un coin, une grand-mére
rabougrie travaille au rouet, tandis
quune petite fille attend pour amener
la laine fraichement filée au marché des
teinturiers ».

Les hommes exécutent une danse du
passé, la danse des fabricants de tapis;
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peu plus loin sur la passerelle, nous
trouvons une autre voite d’entrée éclai-
rée. En regardant a Iintérieur, nous
voyons un vieil homme dont les yeux
sans dge sont penchés sur des pages de
calculs et de diagrammes étranges. Il
nous fait signe d’entrer. Il apparait qu'il
n'est ni écrivain public, ni homme de
lettres. C'est un « dessinateur » et il
s'occupe du dessin de la grille d’'une
voite d'entrée qui doit orner la mos-
quée.

Nous voulons des détails sur les motifs
qu’il dessine. Il nous méne alors jusqu’a
sa table de travail encombrée de calculs,
de dessins géometriques et de recueils
de motifs de I’Art Islamique. II nous
montre un morceau de papier divisé en
petits carrés. Chaque carré contient un
nombre.

« C'est le seul type de carré magique »,
nous explique-t-il, « et c'est la la clef de
mon travail ».
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LE CHRE MAGVE

«Il faut que je fasse le plan de cette
voiite d’entrée de fagon a faire passer
un certain message et une certaine
impression » une lueur traverse ses
yeux sombres.

« Choisissons par exemple le nombre
six comme étant le message et I'impres-
sion ». Sans perdre un détail, nous le

regardons extraire du carré toutes les
lignes et les colonnes contenant le nom-
bre six pour obtenir une grille numérale
représentant uniquement le nombre six.

6
6[8|1]3
6/o[a|6[a[3]6]
8|a 6|1
1]6 als
[6]|3[9]6[3]9]e6
a[1]e]e
8| GluLe
\

Puis il prend une plume fine et relie
tous les angles des carrés de la grille
«nombre six » pour obtenir un réseau
de lignes. 11 superpose plusieurs réseaux
«nombre six » suivant des angles dif-
férents, il simplifie le dessin et obtient
la figure suivante:

UV RESEAK WIHBRE
K SHEEPES
t: -

r
’ r b

/

g (__

Il nous regarde, content de lui. « Main-
tenant, tu vois, je pose un réseau par-
dessus un autre, jusqu'a ce que les
lignes soient assez épaisses... et, lerminer.
Si Allah le veut, nous réussirons a ter-
miner le palais de I’Alhambra ».

=000
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Selon le code que le dessinateur utilise ;
il peut obtenir des combinaisons de plu-
sieurs hexagones ou de plusieurs octa-
gones, ou d’autres figures géométriques.
La méthode utilisée pour éclaircir le des-
sin est trés recherchée. En superposant
les différents réseaux, on s’apercoit que
certaines lignes se recoupent en noircis-
sant une partie du dessin. Ces nceuds
resteront dans le dessin final. On peut
aussi obtenir un dodécagone qui appro-
che du cercle; cette figure peut étre
transformée en cercle ou laissée telle
quelle. Parfois, on efface tout a l'inté-
rieur de ces cercles et on relie les seg-
ments qui restent entre eux selon un
autre code numérique. Pour une quel-
conque raison ésotérique, certaines com-
binaisons géométriques sont interdites ;
quand une de ces figures apparait, on
efface les lignes les plus importantes et
on relie les segments suivant une autre
combinaison. Selon la légende, cest
dans cette « variante légitime » que se
trouve le secret que ces dessins sont
supposés receler.

Javais déja souvent vu ce type de
motifs islamiques, mais il m’était impos-
sible de m'y absorber dans le détail. On
suit une ligne, et tout d’un coup, on a
I'impression qu'elle se perd en mean-
dres, comme un dervish qui danse, sans
but ou raison particuliére. Mais, vues
dans leur ensemble, ces lignes qui sem-
blent avoir é1é assemblées au hasard, se
combinent & merveille. Le résultat est
surprenant ; c’est I'image pure de I'ime
arabe. :

Ce spectacle du dessinateur au travail,
sous la lumiére d'un crépuscule arabe,
fit naitre en moi le sentiment gquun

venir, un message venu des brumes
épaisses du temps. Cet homme étail
maitre en l'art des codes; un 1élégra-
phiste du temps jadis, mais aumlult
artiste qui s’était créé son propre lan




Polygones

formes circulaires, la construction d’'une struc-
ture polygonale peut étre une alternative valable a la construction d'un déme. Le

toit est plus facile A réaliser : les murs sont verticaux, ce qui facilite l'installation

des portes et des fenétres, et on peut sans probléme ajouter des piéces supplé-
mentaires par la suite.
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Ananda

Ananda est une communauté suivant
I'enseignement spirituel de Paramahan
sa Yogananda. Dans le Domebook 2,
Alan Schmidt a décrit les domes qu'ils
ont construit et qui furent leurs premié-
res habitations. Ils ont construit depuis
une multitude d’édifices.

Ces quatre derniéres années, de nombreuses
structures différentes des domes ont été cons-
truites @ Ananda: les plus simples et aussi
les plus jolies sont les maisons & huit et a
neuf cotés. La structure polygonale est une
combinaison de la forme circulaire du dome,
des murs rectilignes d’'une maison conven-
tionnelle, et du toit en pointe d'un tipi. Les
lignes fluides et réguliéres du dome ne sont
pas perdues, et la forme en pointe du toit
qu'on retrouve dans un tipi est source i la
fois d’harmonie et de mouvement. Les avan-

&corcer les i
et les chevrons du toit). Mis & part le point
de rencontre des chevrons, la conception d
toit est assez simple et il est facile & imper-
nﬁbﬂw.ﬁmreh?muhwu.ﬂ
y a cing i et trois
Toutes sont parfaitement étan-
ches et ne demandent qu'un entretien
minime. Nous (je fais un emploi un peu abu-
sif de ce terme ; tout le mérite revient 4 mon
ami Jaya) avons congu I'octagone de 6 métres
et le nonagone de 7,20 métres en fonction de
hvhq.nlﬁuu;mmmwaww.
. a

convient pour une personne - le nonagone,
qui fait 40 métres carrés, pour un couple. Des
soupentes agrandissent 'espace intérieur, et le
mettent en valeur...

Murs

La construction des murs est trés classique.
Le toit exerce une grande pression sur les
murs. La pression vers l'extérieur est inter-
ceptée par les sabliéres hautes du mur qui
sont assemblées solidement et forment un
anneau de résistance continu. Pour rigidifier
les murs, nous avons mis trois boulons de
10 mm & chaque angle. Le point le plus faible
du mur se trouve & la jonction des montants
d'angle et de la structure supérieure. Nous
avons ulilisé des plaques de métal triangu-
laires pour augmenter la résistance a la pres-
sion. Pour encore plus de solidité, on pourrait
utiliser des plaques de métal rectangulaires
fixées de chaque coté des montants de 5 sur
10 & I'endroit o ils rencontrent la sabliére

Toit

Pour réaliser le toit, nous voulions utiliser
une méthode qui nous permettrait de suppri-
mer le pilier central. Le premier systéme effi-

au point était un
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avons découpé dans du contre-plaqué de
18 millimétres et sur lequel étaient fixés tous
les chevrons. Les chevrons partaient des
angles de la structure pour se rencontrer au
point culminant du toit. Chaque chevron était
percé de trois trous sur la section comprise
entre le bord inféricur du contre-plaqué et la
pointe du toit. trois autres trous étaient per-
*ﬁlhmw{)rwmu
de métal de 15 millimétres & I'intérieur des
trous en la fixant solidement. Cetle opération

rendait tous les chevrons solidaires par 'inter-
médiaire du cercle en contre-plaqué et rigi-
difiant I'ensemble du toit- Deux inconvénients
a cette méthode : il faut un outil spécial pour
fixer la bande ; d'autre part, ceite bande en
métal peut se briser plus facilement qu'un
boulon ou qu'une patte en meétal.

Pour le second systéme auquel nous avons
pensé, il fallait une piéce centrale a neuf
cotés. Nous avons découpé des tasseaux de
5 sur 10 pour réaliser neuf triangles corres-
pondant aux neuf cOtés de la construction.
Cet assemblage de montants était recouvert
d'une plaque triangulaire de contre-plaqué qui
était clouée ou vissée. Les tasseaux des trian-
gles adjacents étaient biseautés 1 ou ils ren-
contraient le point culminant du toit. Avant
de mettre le contre-plaqué en place, on avait
assemblé les tasseaux par des boulons de
10 millimétres. Aprés avoir rajouté un dernier
boulon au centre de chaque triangle, on les
fixa sur le toit. A notre grande surprise, la
mise en place de ce chapeau en contre-plaqué
sur un édifice dépourvu de pilier central fut
trés simple.

Nous avons déterminé le centre du toit et
nous avons laissé pendre un fil & plomb. Puis
nous avons placé trois perches a l'inténeur
du nonagone en contre-plaqué, ce qui formait
un trépied qui permettait de meltre provisoi-
rement le chapeau en place. Il fallait une per-
sonne pour lenir chaque perche et une qua-
triéme pour tenir le fil & plomb au centre de
I'édifice. La mise en place du chapeau se fit
en quelques minutes, Dés qu'il fut placé au
cenire, nous avons fixé les perches sur la
sabfiére haute avec des tirefonds de 10 mil-
limétres sur 20 centimétres. Puis, nous avons
introduit les 24 perches qui restaient & l'inté-
ricur du chapeau, et nous les avons boulon-
nées. Nous avons pensé qu'il valait mieux
mettre les perches d'un gros diamétre sur les
neuf angles, et les plus petites entre elles,
Cela nous a facilité la tiche quand il a fallu
mettre la volige en place.

Les octagones et les nonagones gque nous
avons construits ont tous une forme diffé-
rente, Ceriains ont une hauteur intérieure de
3,60 métres, d'autres de 4,80 métres, d’autres
encore ont une perche centrale décentrée ou
des murs descendant de 4,20 métres puis de
2,40 métres, Nous avons toujours gardé 1a
méme structure de base et improvisé le reste
de la construction.

Hari Om - Bryan.



Al

2 (.:
v JOL

T e SN
JTRUCTYRE
rch
Le zarch que j'ai construit cet hiver 4 Sharon - Connecticut
- a un diamétre de 6metres; la structure, prolongée par une
section centrale de 2,40 métres, équivaut aux 5/8 d’une sphére.
La plate-forme repose sur douze trongons de cédre d'un dia-
métre de 30 centimétres. Clest un assemblage de solives ren-
forcé par une poutre radiale de S sur 15 surmonté d'un plan-
cher fait de planches de 2,5 sur 15 assemblées & rainure et
languette.
J’ai mis neuf arcs en place, ce qui fait un total de 78 segments.
Chagque segment a une longueur de 120 métres. Les extrémités
des segments ont un angle de coupe de 158°. Pour plus de
symétrie, tous les angles de I'arc sont identiques (1589) et Jai
renforcé les plaques de jonction avec de la colle et des clous,
213 métres de fil de fer d’'une double épaisseur raccordés a
des tendeurs par des cavaliers fournissent assez de tension
pour mettre les arcs en place et les stabiliser. Jai rajouté quel-
ques planches d'écartement de S sur 10 entre les arcs pour
soulager mon impression d’insécurité.
Pour la couverture, j'ai utilisé 162 triangles de contre-plaqué
que j'ai découpé dans 11 feuilles de tailles différentes. Jai
recouvert ce contre-plaqué avec des plagues de photo offset
que J’ai posé suivant le méme principe que pour les aisseaux |
en clouant le cfté développé sur I'extérieur pour qu'on puisse
le lire. Javais une occasion pour avoir presque toutes les pla-
ques pour rien et elles ont bien tenu. Il y a juste guelques
fuites minimes autour des fenétres que j'ai bouché provi-
soirement avec du plastique.
Le zarch a une hauteur intérieure de 420m, une longueur
de 8,40m et une largeur de 6 m. Jai construit une soupente
dans la partic Nord de la structure, ce qui m’a permis de
faire deux piéces cloisonnées en partie juste en dessous. La sur-
face au sol fait environ 55métres carrés, et le volume
120 métres cube. Il n'y a ni électricité, ni eau courante ; I'hiver
dernier, je I'ai chauffé avec un poéle a bois.
Ceuerégiondu&nnectimtutsounﬁseiumlégishﬁmm
stricte sur la construction de btiments, mais j’ai réussi a obte-
nir un permis de construire d'un inspecteur tolérant (qui ne
comprenait pas trop ce que je voulais faire).
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Quand Hugh Kenner m'a demandé
de l'aider a construire sans trop de
fras un dome qui devait lui servir
d’atelier de travail, sur un 1er-
rain en pente (35° et rocailleux qui se
trouvait derriére chez lui, il était
d’accord avec moi sur le fait qu'il fallait
essayer de trouver une nouvelle forme
devait construire le déme. On avait e,

pensé au début assoir le dome directe- “As
terrain empéchait de réaliser des fonda-
tions circulaires. D’expérience, je savais
que les plate-formes constituées de pou-
tres et de piliers étaient difficiles 4 cons-
truire sur un terrain a pente forte. On
ne peut rigidifier des piliers verticaux
assez longs qu'avec des contre-fiches.
La structure de charpente tétraédre -
octaédre mise au point par Alexander
Graham Bell semblait offrir de nom-
breuses possibilités pour construire une
plate-forme. Il me vint 4 I’esprit qu'on
pouvait faire éclater la charpente en uti-
lisant des piéces de 3 métres; la struc-
ture entiére devait étre une combinaison
de triangles pour qu'on puisse la cons-
truire sur une penté trés forte. Apres
quelques expériences avec des modéles,
nous nous rendimes compte que l'incli-
naison du terrain impliquait une struc-
ture d’assemblages que nous avons
représentée sur le croquis ci-dessous. La
plate-forme était un hexagone d'un dia-
meétre de 6 métres, les deux unités struc-

pour la plate-forme sur laquelle on \“Y‘\_;/:'A?/ a)
-,

ment sur le sol; mais Iirrégularité du LSS
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turales de soutien étaient tétraédres.
Un travail plus approfondi a partir des
modeles révéla qu'en étirant la char- Jz2sys
pente dans toutes les directions, on pou- fg7 -
vait suffisamment renforcer la structure

pour pouvoir supprimer les montants
intérieurs et faire ainsi une piéce sous

la plate-forme du dome, (les piliers ver-

ticaux sont obligatoirement inclinés,

mais la piéce s'avangait alors de

2,55 métres). En partant des deux socles

avec précision I'emplacement des autres

d'assise du bas, on pouvait déterminer L4 RAEFORME Dz KEWIE

socles au fur et a mesure qu'on remon-

une structure de montants légers, puis
plaguer les poutres par-dessus.

Hugh était excité par cet idée; Hugh,
son fils Michael, Gilbert Jackson et moi-
méme avons construit la plate-forme
selon nos prévisions, mais nous n'avons
pu terminer le dome. Cependant, je
connais des gens qui ont utilisé le méme
procédé pour construire une maison
dans le canyon de Topanga, prés de Los
Angeles.

Ces deux expériences montrent que la
structure de cette charpente est efficace, |\
et qu’on pourrait la développer vertica- \

lement pour construire des édifices inte- :
ressants sur des terrains trés inclinés
sans étre obligé de creuser ou d'utiliser

i it d’ = T2A TG RAS
tait la pente. Il fallait d’abord monter WM SpElERE s
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les tres de grande longueur. Nous
avonspm:lmisé le bois pour sa beauté, son
prix de revient assez bas, et sa facilité
de travail, mais I'acier pourrait étre une
solution intéressante, au moins pour la
structure de support de la plate-forme.
Cependant, 'insiste sur le fait qu'il ne
Riepleehadysagn i
truct ce type sans laide dun inge-
nieur et sans n’;g:érlnﬁx de trés bonne
qualité. fOWAR ke,




Interview de Steve Baer

Lioyd : s'il fallait que tu construises un

autre zome, t'y prendrais-tu de la méme
Jacon ? que penses-tu de ['aluminium ? Une
structure en bois aurait-elle aussi bien

marché ?

Steve : Oui, une structure en bois recouverte
d'aisseaux en carton goudronné, Mais si je
construisais un autre zome, je Crois que
j'utiliserais encore I'aluminium, parce que j'ai
du plaisir & travailler avec ce matériau.
Depuis le temps que je m'en sers, il me
fascine littéralement. Si on I'utilisait sur une
grande échelle, je pense qu'on ferait une
séneuse économie, car I'aluminium offre 4 la
fois un fini extérieur et inténeur, isolation, et
résistance structurale ; c'est un matériau

Lioyd : Parlons un peu de la Zomeworks. Pen-
ses-tu le consacrer surtoul au chauffage solaire
dans les années a venir 7

Steve : Ce que nous aimerions faire, c'est

les systémes de chauffage solaire et

E

les zomes chaque fois que c'est possible et
continuer & faire des recherches dans les deux
domaines. On peut obtenir des résultats
tellement fantastiques si on a assez d’argent
pour faire une construction correcte. Je ne
pense pas qu'une construction artisanale des
Zomes puisse avoir un avenir quelconque, car
il est trés difficile de réunir une équipe
compétente qui fasse du bon travail.

Lioyd: Notre livre tend @ décourager les gens
d'essayer de construire leurs domes eux-mémes.
Steve : Je vous appuie tout a fait ; il vaut
mieux les décourager. Les gens qui
continueront i en faire quand méme
réussiront peut-éire 4 s’en sortir avec
beaucoup de difficultés. Mais je n'engagerais
certainement pas les gens sur cette voie,
parce qu'on se retrouve avec quelque chose
qui fuit, et qui est pauvre au point de vue de
la forme. Certaines personnes m'écrivent, et
me disent qu'ils vont fonder une
communauté en Arizona, ou dans le
Wisconsin, et qu'ils veulent habiter dans des
zomes. Mo, je leur dis : ne construisez pas de
: allez la ol vous voulez aller, trouvez
des maisons construiles avec des matériaux
locaux, étudiez-les de prés, et inspirez-vous en
pour construire les votres ; les gens des
environs sauront comment s'y prendre et
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Lloyd: ... au lieu darriver sur le terrain de Lloyd: Penses-tu que ces constructions revien-

construction avec des idées toutes failes... nent aussi cher qu'une construction convention-

Steve ; C'est tout ce qu'il ne faut pas faire. nelle ?

Lloyd : j'al réussi @ comprendre ¢a, aprés beau- Steve : J'ai I'impression qu'elles reviennent

coup d'expériences malheureuses. aussi cher qu'une maison ordinaire construite
par des eu_inmﬁz.menmdqnlq.

Steve : Mais si on peut réunir une équipe de  construisait lle, elles

ravailleurs pour construire des domes ou des  pourraient étre un peu moins cher ce qui est A
zomes, c'est sdr qu'on peut faire du travail évident, vu |'économie de matériaux, etc.,qui
magnifique au bout de quelques temps. est réalisée. R
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Steve Baer

Nous avons construit notre permier zome pendant I'hiver et
I'automne 71-71. C'est un assemblage de panneaux en carton
alvéolés a llintérieur, les espaces libres des panneaux étant
rembourrés de mousse synthétique. L'enveloppe extérieure est
de I'aluminium ayant subi un traitement par anodes.
Les panneaux sont assemblés par des bandes d’aluminium rive-
tées sur les cotés du panneaux. Ces bandes sont enduites d'un
ciment de silicone. A I'endroit ou les zomes communiquent,
nous avons eu quelques fuites, mais pas ailleurs. C'est un vrai
plaisir de travailler avec ce type de panneaux - ils sont légers,
trés solides et n'ont besoin d’étre recouverts ni sur l'intérieur,
ni sur I’extérieur. Nous avions peur gue le revétement intérieur
en aluminium ait une texture un peu trop métallique, mais la
finition par anodes donne une teinte satin assez jolie - I'exté-
rieur est un peu trop brillant et désagréable au toucher.
Il est trés facile d'installer des portes, des fenétres, et des
lucarnes. 11 suffit de découper l'ouverture désirée dans le pan-
neau et de le poser. Ces panneaux sont tellement solides qu’on
peut pratiquer des ouvertures un peu partout, Le mur de sou-
tainement construit autour de la maison a été réalisé par Clark
Richert ; Clark vient de commencer a en recouvrir une partie
de mosdique. Ce mur a une inclinaison de 54° 75 ("angle du
coté d'une pyramide équilatérale).

murs intérieurs sont en adobe. Les armoires et les meubles
de rangement sont en bois et en contre-plaqué.
La structure du zome est un assemblage de dix docécaédres en

forme de losange étirés et fondus pour pouvoir installer des
pieces de tailles différentes. Le zome est chauffé par quatre
murs faits de rangées de bidons, quatre lucarnes et deux petits
poéles a bois. Les murs sont faits avec des bidons de 210 litres
remplis d’eau qu'on a posé derriere une baie vitrée orientée
Sud et devant laquelle se trouvent des grandes portes faites de
panneaux alvéolés en aluminium. On ouvre les portes pendant
Ia journée pour capter les rayons du soleil et on les ferme pen-
dant la nuit pour conserver la chaleur. Les murs faits de
bidons sont des capteurs solaires trés pratiques, car la surface
de captage ne dépasse jamais la température de 55°C el les
rayons directs du soleil sont augmentés par la réflection des
portes posées sur le sol. Certains jours de beau temps, au
mois de décembre, ces murs ont capté 8000 W/m carre de
verre.

Il n'y a pas de porte dans la maison. Au début, nous comptions
en meltre, mais maintenant, nous n'en avons plus tellement
envie. La structure géométrique du zome offre une grande inti-
mité, a condition de ne pas avoir de portes.

Les deux petits po€les a bois se trouvent dans les chambres des
enfants, a I'extrémité Nord de la maison ; nous nous en ser-
vons pour le chauffage quand il y a une longue période de
temps nuageux. Pendant I'hiver, la maison restait habituelle-
ment entre 35° et 3% sans aucun feu, mais elle atteignait par-
fois les extrémes de 31° et 41° La maison se chauffe lente-
ment quand le temps est ensoleillé et se tiédit lentement quand
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le temps est nuageux. Ce phénoméne s'explique par la grande
quantité de masse calorifique se trouvant dans la maison ; les
matériaux ne changent jamais rapidement de température. La
masse calorifique vient des bidons remplis d’eau, des murs en
adobe qui cloisonnent les piéces et de la chappe en ciment. En
€té, nous exploitons ce phénoméne en ouvrant les fenétres
pendant la nuit et en les gardant fermées pendant la journée.
La maison se tiedit ainsi la nuit et reste fraiche pendant la jour-
née.

En hiver, la température baisse de 2 ou 3 degrés par jour
quand le temps est nuageux. Nous mettons des chandails
quand il fait un peu frais. Pour tout un hiver, nous avons briilé
un peu moins d'une corde de bois dans les po€les, bien qu'il ait
fait exceptionnellement froid @ Albugquerque.

Trois des quatres lucarnes ont des «skylids » (le terme a été
inventé par S. Baer). On les ouvre pendant la journée pour lais-
ser entrer la lumiére du soleil et on les ferme pendant la nuit
pour empécher toute perte de chaleur. Cette méthode agit sur
les différentiels de température et n'exige jaucune source
d’énergie extérieure. Nous comptons en installer un plus grand
nombre dans la maison.

La maison a une surface au sol d’environ 200métres carrés et
une surface de capteurs solaires de 40 metres carrés, ce qui fait
la moitié du rapport ordinaire entre la surface de captage et la
surface au sol. Les résultats excellents obtenus avec ce sys-
téme sont dis au rendement élevé des murs faits de bidons.
L’eau chnudedelnsalledebamsmusestfoumbwle-
chauffe-eau solaire. Nous installons actuellement un autre
chauffe-eau pour chauffer I'eau de la cuisine. Nous
toute I'eau dont nous nous Servons avec une éohumo.
consommation d’électricité toume autour de 5 K\vhﬂour
Nous trouvons cette maison trés agréable a vivre (quel
tructeur parlerait autrement ?). En hiver, elle est |
Iumiéra du soleil, et en fraiche

el
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Dome en bois

Malgré plusieurs tentatives décevantes, j’ai entrepris une fois
de plus de construire un dome. J'ai essayé cette fois-ci d’allier
la‘forrnc hémisphérique a4 une construction en bois. Une der-
niere expérience avec un dome. A certains points de vue, ¢a
a bien marché, mais il y a encore eu beaucoup de problémes.
Je vais essayer de relater cette expérience, car, en comparaison
des conseils qu'on trouve dans le Domebook 2, les détails de
la structure et des fenétres sont beaucoup plus utiles pour
celui qui tient fermement a se construire un déme. J'aimerais
cependant commencer par décrire les inconvénients de cette
construction avant de passer aux détails, car je trouve les pho-
10s un peu trompeuses (voir page ), Si vous pensez a la
construction d’un dome, j'espére que vous en tiendrez compte
= inutile de refaire les mémes erreurs.

1

Quand on construit un dome, on s'enferme souvent dans des
concepts mathématiques abstraits, dans des calculs de cotes
d’angles qui sont eﬁgclu&c par un ordinateur. La réalisation
la structure est rapide et ne pose pas trop de problémes,
mais le reste de la construction est difficile. Quand il s’agit
de mettre les portes et les fenétres en place, d'installer la cui-
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sine, d'essayer d'adapter les meubles a angles droits sur des
murs courbes, on perd du temps et on a I'impression d’avoir
été trompé. Il est impossible d'innover, d'improviser comme
on peut le faire avec des murs perpendiculaires, La structure
polyédre est une forme pure qui ne se laisse pas facilement
transformer,

2

Alors que j'avais déja coupé un grand nombre de piéces de
3 sur 5 sur 7.5 pour les montants et de 420m - 480 m sur
25m sur 20 métres pour les panneaux, je me rendis compte
qu’on ne pourrait plus les utiliser par la suite, du moins pas
pour une construction conventionnelle. On peut utiliser du bois
plusieurs fois de suite, mais a4 chaque fois qu'on raccourcit
une piéce, on diminue ses possibilités de réutilisation.

3

Jai utilisé des bardeaux pour la couverture extérieure parce
que j'avais trouvé des troncs de sequioa sur une plage qu'il
suffisait de refendre pour disposer d'un matériau de couverture
graiuit. Cependant, bien que la couverture soit réussie d’un
point de vue esthétique, elle a posé des problémes et il y



a eu beaucoup de pertes : les bardeaux sont trés pratiques sur
des surfaces planes, mais quand il faut les ajuster sur une
combinaison de 100 r:rmngles_ dont les angles sont tous dif-
férents, 1l y a de quoi devenir fou. Quand on arrive en haut
du dome, il faut donner une forme circulaire aux bardeaux
pour les adapter sur le cercle de tension, ce qui occasionne
énormément de pertes. De plus, la pente du dome est trop
faible 4 cet endroit pour empécher le vent de soulever ou
la pluie de pénétrer a l'intérieur

4 (4 [ . -~ » I -
Je m'ai pas utilisé de portes ni de fenétres de récupération

— jlai été obligé d’acheter du p]e)yglas neuf. Aujourd’hui, j'ai
envie de plus de portes et de fenétres, mais je n’ai plus assez
d’énergie pour démolir la couverture et Iaffaiblir en installant
des cadres de portes et de fenétres.

5 e - 2
En général, ce qui intéresse les gens dans un dome, c’est

I'immensité de la structure, la pureté de la forme.. et clest

justement ce qui fn_‘empecpe_, de fam": des cloisonnements inté-

rieurs, car la division intérieure qu'on opugm n'est pas trés

heureuse. C'est pourquoi j’ai finalement laissé le dome tel qu'il

était pour me retrouver avec une seule piéce dans laquelle

chacun entend tout ce qui se passe, sent toutes les odeurs,
~

et ressent toutes les vibrations, C'est trés bien pour une per-
sonne seule, ou pour quelqu’un qui n’a pas besoin dlintimité.
Aprés quatre ans passés dans un déme, on finit par se lasser
de la contemplation de la lune par la fenétre en arc de cercle.
On a beaucoup plus de plaisir 4 sortir du déme pour admirer
le ciel, et on préférerait souvent se retrouver dans une piece
basse de plafond, avec un lit tout prés de la cheminée,

6

Je crains que ce déme ne dure pas longtemps, car il n'y a
pas de différence entre le toit et les murs, ce qui oblige a
traiter la surface intérieure contre les intempéries ; dans une
construction classique, les murs sont verticaux et le toit pro-
tége de la pluie et du soleil, un peu comme un parapluie ou
un parasol. Un dome exige beaucoup plus de soins et d’entre-
tien qu'un batiment rectiligne, et son existence est beaucoup
plus courte,

Les formes hémisphériques sont-elles entiérement négatives ?
Bien qu’on ait beaucoup de mal & en faire un lieu d’habitation
permanent, c’est un espace de travail magnifiqgue; on peut
aussi en faire une salle de concert, de théatre (cClest dans ce
dome que nous avons fait la maquette de ce livre, c’est donc
qu'il avait son utilité). Mais si vous tenez absolument 2 vous
construire un dome, je vous engage a lire ces pages atten-
tivement, et & faire preuve d'esprit critique.

a employer un joint en silicone avec de P'alu-
minium refoulé (bien nettoyer toutes les sur-
faces et les appréter), bien que ce travail soit
trés difficile et exige une grande application.
Nous avons fait de notre mieux, mais il reste
encore quelques fuites. J'ai été obligé de cal-
fater certains endroits & trois reprises cet
hiver.

Tai utilis¢ du plexiglas de 3 millimétres. Jai
acheté un rouleau de plexiglas de seconde
qualité d'une largeur de 1,20 m avec d’autres
personnes qui construisaient aussi un dome.
Jefl Morse m'a donné un peu d'aluminium

Fondations : refoulé et j'ai suivi les conseils qu'il avait
ot LT Jai utilisé des perches vertes d'un diamétre  donnés dans le Domebook 2 (3/4 Dome) en
de 30centimétres ayant subi un traitement faisant quelques modifications ; j'ai utilisé une
qui doit leur permetire de durer 75 ans, Je  tige d'appui pour les écartements, et J'ai mis
1 crois que, la prochaine fois, j'utiliserai des  de la mousse synlhéuque entre le plexiglas
ad tubes en ciment, car ils ne pourrissent jamais, €t le bois pour qu'il ne travaille pas pendant
- la phase de d;l.;uuonfmmum.
'arquet : Un ami qui | lucarnes nous a
Clest un assemblage & rainure et languelte de prété son %m deq:lreami] (avec de nombreu-
WUE lames de pin blanc disposées radialement. ses machines) pour une nuit, ce qui nous a
= / Donnez des coups de marteaux sur les lames  permis de découper Je plexiglas aux dimen.
en intercalant une cale de bois pour ne pas  sions voulues. Sans tout l'outillage qu'il y
les abimer. Pour t;]ammbm le parque ; h er rr: avait d.;::mer nous aurions eu o
{ 3 suis servi d'un chalumeau, puis je I'ai frot de problémes pour manier et couper ce mal
WZHERE £ PLEX/GLAS : o bes e e muwﬁﬁ'f La °°“'g;"‘; 4 T
' . CHPEAY EWALIN) - bois est contrastée : le bois au grain est : ¢ nalltes shtiau aui
” E;’_Mﬁmﬂﬂ WM (35 m) ABEM- sombre et le bois tendre plus clair. Beaucoup ::mz POUI:. 'L ?Jm‘ mais il f:; étre m&n
WM o i Aygﬁ}” de travail, peut-étre une semaine en tOUL,  cyjex pour je mesurer, Je couper, le nettoyer
el AN P, mais le résulal est splendide. EL e bOS g1 e etter. oo o aerer i nepover
B\ For o 4 - verre,
% oLy s'embellit avec le temps, Pas de vernis, ni de | désavantage de se rayer facilement, de
] ;,)gm cire... juste du bois, ramasser la poussiére, et de prendre une cou-
?/I CAL 7| - Motants - Iauuunembmtd‘mdin[ned‘mﬁu.‘n&
o LE iﬁm La table suivante a été calculée en fonction  YOUS wu: :‘&mﬁwﬂ‘m qu . -
TRAVALLER d'un hémisphére de fréquence 4 alternée l“mmmmu - wﬂu"w““’
C N evrd (moniDtstdeio e 7.5 du champ, ne mettez jamais deux plaques de
[ aee aﬁ‘fﬁ”m Fendtres ; mité m'l;".fé.?“ d‘iulm il p::li'ﬂl
B e i i"ai les sur s'agglu-
g2 || ee AR e e e tiner au cas ol il se dilaterait ; si vous le bou-
7 W‘f,‘;’;‘}"} la fenétre au-dessus des bardeaux. Si on uti- lomu.hfmudmmmmplum
A lise du plexiglas, la meilleure méthode consiste  que les boulons.
M: 4 : facteur longueur le + longueur " axtale
% iy - on = - { L 3
2 by /:,, montant nbre e X ray e g Nl du _
. X R corde - SeIe . [ opona -
N | s Lsrzg) A 0 25318 x450m =11380cm -717 +093 = 10756
i Haingy ﬁ-}%%ﬁ@r B 30 29524 x 450m = 13285 em -_;,m: +°,9; vt
17175 \ Ve ertise tiper C 80 2943x i %) ;
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On a déji fait beaucoup de travail sur les constructions & enveloppe | tant. Nous y sommes parvenus avec une plane et une raboteuse élec-
fine en ciment et en béton @ partir de combinaisons d’hyperboles et trique. Une fois toutes les poutres des cilés en place, on pose des
de paraboles ('hypar est une surface minimale définie par des lignes  solives provisoires parallélement aux cétés, On fixe ensuite sur une
droites entre des limites qui se trouvent hors du plan), mais c'est  diagonale des piéces de sequoia de 2,5m sur 10 métres 4 rainure et
encore peu de chose en comparaison des formes éclatées que celle languette qu'on a sciées grossiérement et on leur donne une forme
méthode permet de réaliser. Le bois rend ce type de forme chaleureuse,  courbe en les faisant reposer sur les solives. On colle le contreplagué
il lui donne un peu I'aspect d'une coque de navire. D'un COlé, J'ai  par-dessus cette toiture et on le fixe avec des agrafes pour qu'il prenne
I'impression que cette méthode est trés économique : I'épaisseur de  la forme de hypar et qu'il puisse supporter I'effort de tension, Une
la couverture est réduite ; le toit est composé d'une charpente classique baguette faisant fonction d’entrait maintient les deux diagonales en
isée avec des piéces de 25 mm et des feullles de contreplaqué de  place : I'ensemble travaille un peu comme une corde sur un arc, la
10 millimétres ; bien que le bitiment ait une portée de 9métres, la  résistance aux forces étant fournie par la forme courbe, Nous fiimes
solivure et les éléments du mur, qui ne subissent pratiquement aucun  surpris de constaler que le toit était plus rigide dans sa forme défi-
effort de flexion, sont réduits au minimum. Pourtant, le prix du bois nitive, une fois que les solives avaient été enlevées. Ce bitiment fait
sans nceud d'une épaisseur de 25 millimétres contrebalance I'économie preuve d'une légéreté remarquable, et les lignes courbes du toit don-
qui est réalisée sur les poutres el fait que scules des motivations esthé-  nent une impression de vie et de mouvement, :
tiques peuvent pousser a réaliser une telle construction, A la différence des constructions hypar classiques, qui sont équilibrées
Les toits hypar s’adaptent bien sur des structures de perches, qui sont  par deux montées et deux descentes de toit, cellesci étaient inclinées
trés satisfaisantes & tous points de vue, Une bonne méthode pour met-  de telle fagon que e périmétre soit horizontal. Ce phénoméne a pro-
tre les perches d consiste  suspendre deux fils 4 plomb un peu  voqué une dissymétrie dans ls construction et une répartition inégale
en du haut de la structure, perpendiculairement au centre de  des charges, mais il n'y a pas eu de probléme véritable. Alan Strain,
la et la perche en fonction des deux lignes obtenues,  une des premiéres personnes 4 expérimenter les structures hypar en
€ LoiL recoupe les éléments du mur en formant des angles différents;  bois, s'est construit un édifice magnifique avec un toit parfaitement
-ﬂ-ﬁ.lﬂmhpmuumfomiondeoedurumld'mm €quilibré et des cités en verre,
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La construction de cette structure était une tentative de créer un lieu

dimbitation & part entiére en partant d'unités hémisphériques. Aupa-

favant, nous avions ulilis¢ les domes en tant qu'espaces uni-fonction-
neis : c’étaient des chambres 4 « Pacific High School », des pavillons
d'exposition, des salles de jeux pour les enfants et des salles de classe.

Le probléme était de diviser I'intérieur sans détruire la beauté et l'unité
de la forme. Il y avait bien la solution de regrouper plusieurs domes
fyant chacun une fonction différente, mais nous avions I'impression
fie c’était sacrifier I'économie de matériaux réalisée sur la construction

dome en accordant trop d'importance aux surfaces extéricures

Bans parler des problémes d'étanchéité que cela posait).

Gmend!lm,_ Je crains que la solution que nous avons choisie était aussi
Peu satisfaisante, car elle détruisait la partie stabilité de la structure.
de couper des domes en deux et d'assembler différemment les
fections obtenues de fagon & disposer de fagades verticales et & créer
Une division intérieure naturelle nous plaisait beaucoup. Les fagades
iales permettaient d'installer facilement des portes el des fenétres,

i offraient un éventail de formes et de contrastes intéressants. La
futé de la construction résidait en grande partie dans les formes

& Tassemblage de sections de ddmes semblait trés pratique et ne
truisait pas la fluidité de I'espace.

On diminuait cependant ainsi la résistance structurale du déme et on
étail obligé de compenser ce phénoméne par la mise en place d'arcs
de cercle en acier qui rigidifiaient le périmétre de chaque section (c'est
une méthode difficile qui revient cher).

Le revétement extérieur était de la mousse d'uréthane avec un enduit
spécial & base de caoutchouc pour le protéger et un autre enduit de
couleur @ base de latex. A notre grande surprise, celle mousse l&:
thétique présentait I'avantage de reproduire la surface sur laquelle e

avail été projetée ; les lignes ainsi qu'une pariie du grain des panneaux
intéricurs. en sequoia, meltaient d jour une ftexture intéressante. Ce
type de panneaux intérieurs est sans aucun doute le revélement inte-
rieur le plus beau qui soit, et n'oublions pas que, dans un dome, c'est
toujours l'intérieur qui a le plus bel aspect.

m'ont convaincu que les domes sont plus difficiles 4 el @
rendre vivables que les structures classiques. Mais la facilité n'est pas
le seul critére qui doit décijer de la forme d'une 31 )

Aprés cetle expérience, je suls énormément attiré l'!dil
biner des sections de domes et des structures rectilignes, &
de ne garder que le meilleur des deux types de co




Nous avons construit un dome de 18 métres de diamétre, il y a treize
ans de cela | nous, c'est onze hommes et femmes ; la construction nouws| |
est revenue a 12 500 F. Nous désirions disposer d'un endroit ol vivre
tous ensemble pour pouvoir changer nos vies et nos étres,

Nous voulions créer une structure qui n'ait rien & voir avec celles ol
nous avions vécu auparavant - une structure d’un genre nouveau dans
laquelle créer des nouveaux nous-mémes. Nous avions besoin d'un
espace assez vaste pour loger un grand nombre de gens et d'existences |

il fallait qu'il soit aussi volumineux pour pouvoir se préter 4 un \

changement de forme au fur et 2 mesure que nous-mémes et nos
besoins évoluaient.

C'est au tout début de son existence que le déme fut le plus beau -
quand il était vide. Vu des « rochers rouges », (cest notre poste
d'observation favori et le point de repére de notre territoire ; c'est aussi
de li que vient le nom de la communauté) le déme ressemble a une
énorme pierre précieuse en bois. Puis nous sommes arrivés el nous
avons pris possession des lieux. Je crois que nous étions treize & passer
la premiére nuit dans le ddme et & vrai dire nous nous sentions
dépassés par cet espace immense et par les sons mystérieux qui le
parcouraient. Nous avons tout de suite accroché les portraits du baba
Meher et de Georges Jackson. Une semaine plus tard, nous étions
installés dans le dme et nous célébrions le jour d'action de griices (qui
£st maintenant notre anniversaire annuel) ; 180 personnes se tenaient
plrlanumdamhgrmdemndcavamdemns:r.

Le premier hiver, nous dormions tous en cercle le long du mur du
dome. arriva le second hiver, nous avions ajouté une piéce pour
les enfants (nous venions d'en avoir) et nous avions construit un étage
assez vaste en forme de mazzanine ol nous pouvions dormir
nombreux ; cet étage s'allongeait le long des trois quarts de la
circonférence du dome. La construction de cette plateforme a ¢
considérablement amélioré notre vie quotidienne, car elle est facile a
chaufTer en hiver, elle est jolie, et, de la plupart des lits, on a une vue
magnifique par la fenétre en arc de cercle (cette fenétre sert aussi &
chauffer le dome les jours d'hiver ensoleillés). Deux enfants sont nés
sur cetle plateforme, un autre dans la piéce au niveau du sol, et 'été
c » MOUS en avons mis un autre sur terre dans un tipi juste deriére



Nous avons dépensé beaucoup de temps et d'énergie pour installer la
cuisine. Nous avons monté un mur de briques dans lequel sont
encastrées les gaziniéres et la tdle circulaire sur laquelle nous cuisons
chaque matin les crépes, le pain de mie et les ceufs que nous donnent
nos poules. Nous avons construit des comploirs et des meubles de
rangement avec des planches de chéne et de pin & rainure et languette
que nous avons récupérées dans une vieille salle de danse, dans un
village abandonné proche de chez nous.

Pour la fenétre en arc de cercle, nous avons installé un cadre de bois
0« nous avons recouvert de vinyl. Au printemps dernier, nous avons
remplacé le vinyl par du plexiglas. Nous avons utilisé du silicone pour
iruperméabiliser les joints des fenétres ; celte méthode est revenue trés & :
cher, mais s’est avérée inefficace. La semaine demniére, nous avons a v -
eisayé avec du goudron et jusqu'a aujourd’hui, il n'y a pas eu de fuite & ‘A c
(rcroyable !). Le plexiglas est un trés bon matériau, mais il revient trés (@ u
cher, et il se raye trop facilement. - J Iy
L'été, la plupart des habitants du déme font leurs bagages €t vont -
s'installer dans des tipis ou des abris provisoires, Cet été, un grand
rombre d'entre nous fera ses bagages pour ne plus revenir. Nous avons
le projet de construire quatre petites maisons cet été. Elles serviront de
piéces de sommeil, Ce sont des petites constructions congues pour une,
deux ou trois personnes ; il n'y aura sans doute pas d’équipement de
cuisine. Aprés trois années passées a vivre parmi une multitude de gens
dans un intérieur souvent encombré, la plupart d'entre nous se sont dit
que, pour pouvoir continuer 4 opérer une transformation sur
€ux-mémes, pour pouvoir développer toutes leurs facultés et évoluer
dans de bonnes conditions, il leur fallait une plus grande vie privée.

Nous constituons toujours une famille communautaire dotée d'une
dynamique de groupe, mais nous avons besoin de changer d'abris pour
cetle période de notre évolution ; il nous faut des espaces ol faire
I'amour, ou discuter, ou jover de la musique, od rire, ol se poser des
Questions el réfléchir, ou pouvoir décider en paix de ce qui va suivre.
Le déme continuera & étre un des centres de nos vies. Nous y
mangerons ensemble, nous nous y réunirons, nous y passerons d'autres
Périodes de nos vies. Nous allons convertir la plateforme en atelier de
couture, et de diverses techniques artisanales.



Ou en sommes-nous aujourd’hui ?

Cdafaituoismsexdemiqmmﬁmmmﬂutdcmm
Notre immigration est surtout due & la montée du mouvement de

« retour 2 la terre ». Nombre d'entre nous sont directement issus de |
ville, débordant d'énergie et d'idéologie. Mais les temps ont changé et
nous aussi Cette montagne, cette terre, de méme que le climat
politique absolument lamentable de ce pays nous ont amené dans un
endroil que nous n'avions jamais vu en réve avant d'y arriver de
I'argent plein les poches, avec plusicurs véhicules @ moteur, et des
chaussures de montsgne neuves.

Nous avions décidé de construire un ddme immense avant méme
d’'avoir vu le terrain sur leguel nous devions le construire. Nous avioe:
acheté du bos dans une scietie et des aisseaux dans une entreprise de
matérisux de construction. Aujourd’hun, avec beaucoup moins d'argent
mais beaucoup plus d'expérience et de savoir, nous pensons étre en
mesure de construire nos « abris de sommeil » & partir de ce qui se
trouve sur place. Un des abris sera construit en pierre (1 y en a en
quantité pres du déme); d'autres seront en terre tassée ;. d'autres en
briques de terre, éic. Nous pouvons trouver des comptoirs en bois, des
pories, des gabarits, dans des bitiments abandonnés Nous pouvons
facilement nous procurer du verre avec des gens qui s’occupent d'une
creche d'enfants (commerciale) et qui remplacent actuellement le
vitrage de leurs locaux avec de la fibre de verre ondulée. Le prix du
bois de construction est prohibitif, et en plus, ils le vendent non séché.
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Hémisphe¢

Clest Burton et Katherine Wilson qui
ont construit ce dome en ciment recou-
vert de lierre qui s'intégre a mervealll;
dans le paysage ; c’est John Watson qui
a réalisé les plans,
Il est rare de trouver des constructions
hémisphériques qui, non seulement, ne
déparent pas le paysage, mais le mettent
en valeur. Burton nous décrit ici la cons-
truction de ce déme :
«.. Je vous joins quelques photos du
dome dans sa forme actuelle..., La cons-
truction de la chappe est classique ; des
étriers sont placés sur le bord extérieur
et des renforcements supplémentaires au
centre pour construire la colonne de la
cheminée. J'ai monté un mur de modl-
lons sur le périmétre du déme (a
méthode que j’ai utilisée peut aussi ser-
vir & construire une citerne ; on fait
d’abord un coffrage - le nétre avait une
isseur de 35 centimétres - on met
des pierres @ l'intérieur et on coule le
ciment par-dessus, en veillant 4 ce qu’il
se répartisse bien entre les pierres), Ce
mur a une hauteur de 90 centimétres ;
sur le bord supérieur, nous avons mis
des barres d’étais verticales en acier qui
dépassaient de 10 centimétres du haut



en lierre

du mur et que nous avons espacées de
90 centimétres ; ces barres soutenaient
les tuyaux qui servaient a former les
arcs de cercle.
Nous avons réalisé ces arcs de cercle
avec des tuyaux de 25 millimetres
d'épaisseur dans une entreprise de mate-
riaux meétalliques, Ils reposaient sur des
barres d’étais et sur la colonne de la
cheminée qui avait été montée 4 une
hauteur de 4 métres & cette intention.
is, nous avons mis en place un cercle
d'un diamétre de 240m au point de
rencontre des arcs en acier et nous
l'avons soudé sur chaque tuyau (nous
ivons aussi soudé des tiges d’acier
aminé de 12 millimétres sur chaque
uyau). Nous avons posé un grillage par-
Jessus que nous avons attaché avec du
fil de fer. Sur le c6té inférieur, nous
avons fixé un lattage de métal déployé.
Nous avons coupé des bouts de corde
de 25 millimétres, nous les avons haché
et nous les avons incorporé au mortier.
Nous avons recouvert le lattage avec un
premier enduit (nous avions ajouté des
bouts de corde au mortier gour 'empé-
cher de tomber du lattage).
Puis nous avons passé une couche de

10 centimétres de ciment et de vermi-
culite, qui était soutenue par le grillage
jusqu'a ce que le mélange fasse prise.
La vermiculite a pour effet d'alléger le
ciment et de lui offrir une protection
contre le soleil. Nous n'avons pas tou-
ché au dome depuis. Nous avons ul_ilisé
du plexiglas pour 'ouverture qui fait le
tour de la cheminée. _
Je ne pense pas que je m'y prendrais
autrement Si je construisais un autre
dome...

Burton Wilson
Austin, Texas




Eclatement de la forme

Bob de Buck et Jerry Thorman ont fait de la bijouterie a Truchas, Nouveau Mexi-
que; ils ont mis assez d'argent de cOté pour acheter un peu de terrain plus au
sud et commencer & construire. Plusieurs années d'un travail purement créatif
poussé jusqu’a I'excés pour obtenir cette maison de 500 métres carrés dont la forme
est purement imaginaire. Sa construction date de quatre ans; aujourd’hui, Bob est
parti en Oregon et Jerry s'est construit une petile maison a proximité en se servani
a nouveau des méthodes uniques qu'ils avaient utilisées lors de leur premiére aven-

ture, Leur maison est en vente

Les photos ne peuvent donner qu'une idée partielle de I’mprmﬁon qu’on ressent
quand on se trouve a l'intérieur. Page suivante se trouve une interview de Bob
de Buck; voici les impressions de Bob Easton.

Day Chahroudi nous avait invité du Colorado
4 venir voir sa maison ; il y habitait dans une
piéce qu'lls venaient de terminer

Quand nous |'avons vue pour la premiére
fois, nous n'arrivions pas 4 en croire nos
yeux : avec un peu de recul, cela dépassait
I'entendement, mais plus nous approchions,
plus nous sentions le caractére magique de
'endroit

On m'a conditionné pour admirer le talent
manuel, I'ordre (des montants de 40 centimeé-
tres au centre, bien de niveau); j'ai construit
des domes qui exigeaient une précision de
0,7 mm. J'ai toujours pensé que l'ordre et la
compélence étaient syrionymes d’habileté
manuelle, que seule une discipline de travail
pouvail permettre de construire des structu-
res resistantes. Mais d'un autre coté, je n'ai
Jamais pense me prendre au séneux, ni tra-
vailler trop. J'ai toujours accordé une grande
place 4 I''mprovisation et j'ai toujours essayé
de faire preuve d'imagination

Nous nous sommes approchés de la maison,
€l nous avons vu la téte de Day sortir d'un
trou qu'il y avait dans le toil. J’ai rapidement
laissé mon conditionnement en arriére. Bob
et Jerry avaient sacrifié toutes les vaches
sacrées de l'architecture et de la construction.
La maison est un labyrinthe d’espaces assem-
blés un peu au hasard (on ne sait jamais exac-
tement ou on se trouve) autour de quatre ou
cing colonnes en ciment qui forment une
sorte de souche pour la cheminée et pour le
four de V'atelier de Bob. Les poutres du toit
sont disposées radislement autour de ces
colonnes. La plupart sont des vieilles poutres
depmtqusmeﬂaerlmawnduu.m

un entrait de 14 métres qui se trouve au-des-
sus de l'atelier a été réalisé avec des jantes
de roues de voiture soudées i des tuyaux en
métal. Bob nous a dit quils ont commence
par construire le toit, puis qu'ils ont ensuity
décidé de I'endroit ou ils allaient mettre les
murs. La partie de la charpente comprist
entre les poutres et les murs a é1é réalisée
avec des piéces mises au rebut et du contre-
plaqué récupéré. lls amassaient tous les élé
ments qu'ils récupéraient jusqu’a ce que le 1as
50il assez important pour pouvoir construire
une piéce... ce qui pouvail se faire en quel
ques jours (la surface de toit fail actuellement
500 métres carrés).

L'effet organique qu'ils voulaient produire a
€& oblenu en recouvrant toute la structure
d'un enduit - le bois est recouvert de carton
goudronné, de grillage de poulailler, et enduit
?e é:a.rx couches d'un enduit de chaux sul-
atée.

Et pour le 10it? Pas de problémes d'étan-
chéilé? Les chutes de pluie ne dépassent
jamais 15-25 centimétres dans cette partie du
Nouveau Mexique; le probléme ne prend
donc jamais une situation critique, de toutes
fagons, qu'estce que ¢a peut faire, méme sl
y & quelques fuites (et comment réussir @

iliser un million de joints?). 1l n'y



CHAMBRE A COUCHER

inclinées, Des ouvertures teintées diffusent
un éclairage intense sur la courbe des murs
et du plancher... quand nous nous sommes
réveillés le lendemain, le soleil du matin nous
irradiait de couleurs fondues.

Mais, au-deld de la construction elle-méme,
il y a des idées, des principes nouveaux. Bob
et Jerry ont récupéré les maténaux, ils ont
utilisé du bois et des clous qui seraient restés
roviller ou qui auraient é1é brilés. L'idée
d'utiliser des petites piéces de bois plaquées
pour construire des formes courbes rigides est
a développer par ceux qui veulent construire
des structures originales - ou la méthode qui
consiste & faire un (oit qui sert d'auvent, puis
4 rajouter des murs qui gardent leur auto-
nomie structurale et qu'on peut donc déplacer
par la suite. Mais le meilleur principe utilisé
ici est peut-étre celul qui permet au construc-
teur de se libérer totalement des conventions
architecturales et de se mettre en situation
d'exploration, une exploration audacieuse qui
dépasse toules les régles, toutes les concep-
tions traditionnelles.

La construction était inachevée guand nous
l'avons vue; les murs et les ouvertures du
toit n'élaient pas terminées. C'était la pre-
miére fois que j'avais Iimpression d'appro-
cher d'un espace totalement libre. Cela
Vm[‘l de la structure, des couleurs (je ne
pensais pas voir un jour du plexiglas poly-
chrome mis en valeur de cette fagon), ou du
sentiment de se trouver dans un univers qui
passail instantanément d'cn ton de couleur &
un autre.

Les outils & ne pas posséder (d'aprés Bob):
régle, équerre, niveau, fil 4 plomb.

LUTH E]" AH4

Interview de Bob de Buck

Lloyd : Que penses-tu de l'adobe ? J'al entendu dire que tu avais
acheté un lot de briques d'adobe et qu'il avair été détruit par
la pluie et le vent. Est-ce que vous comptiez construire la maison
en adobe ?

Bob : Oui, nous avions acheté 10 000 briques d'adobe et nous
en avons perdu 8000 dans une tempéte. Nous voulions nous
en servir pour faire les murs (la plus grande partie des murs
inclinés).

L : Est-ce que vous aviez une image de la maison en téte avant
de commencer ? .
B : Non. La construction de cette maison s'est plutol faite
selon l'inspiration du moment; on commence a partir d'une
idée et on essaie de la suivre. Il suffit de visualiser cette idée
Il n'y avait jamais de discussion ou de projet au préalable.
Aujourd’hui, si je recommengais 4 travailler sur cette cons-
truction, je ne pourrais pas du tout prédire du résultat... c'est
comme faire de la sculpture tridimensionnelle: nous avons
décidé de construire une maison a cel endroil comme nous
décidons parfois de faire une sculpture ou un byjou. Une
grande partie de la construction tient plutot de la sculpture.
[l s'agissait de donner trois dimensions 4 notre moyen
d'expression - ici, la sculpture - et, & partir de la, il est possible
d'en créer une quatrieme - le mouvement, le déplacement.
Il fallait tout simplement laisser la lumiére créer une
ambiancefillusion pour que, dés qu'on commence 4 observer
un détail, dés quion reste dans une piéce assez longtemps,
on se rende compte quon commence 4 se fondre dans I'espace,
i deviner l'existence d'univers différents.




RS e o P e B e D, e R
LA M) 7= TERRY  CoyTRYTE AZES 9vS TR ‘
AENT TERINE &2 1= BB 1

WE ZRA/T LEALISE MEE DES THES PELIE pIE
PRIEE DE 4504, P55 TUMY L5 cae eS0T
AOVD5s LU BAS ET AN HAGT

L.: Quelle relation y a-t-il entre ton travail de construction el
ton travail de bijoutier ? :
B.: Faire un bijou, c'est un peu donner forme a un réve.
Une impression de plénitude, de don de soi, le sentiment qu’on
va jusqu'au bout. Surtout si c’est un bijou de création, et si
on le sculpte. Parce que ce genre d'objets est tridimensionnel
Etiici, on a tout simplement affaire & un bijou, 4 une sculpturé
de plus grandes dimensions, a la différence prés qu'on peut
y vivre.

L. : Vous étes-vous donnés une discipline de travail ? Travailliez-
vous simplement quand vous en aviez envie ? Alliez-vous travailler
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lous les jours sans avolr une idée précise dans la téle de ce
que vous alliez faire ?

B.: Non. Quand je disais que nous n'avions rien en téte, ¢a
s'appliquait surtout & la structure de la construction. Il faut
organiser son travail quotidien, il faut calculer de telle fagon
que ¢a marche. Aujourd’hui, je pourrais revenir en arriére et
recommencer & travailler sur une partie de la maison que j'ai A &
commencée il y a quatre ans, Et le résultat sera différent. : . N &

IA certains endroits de la maison, il y a deux (:u trois m;lllrs; 2.0 X 2 -

e premier ne convenait pas, le second non plus, ¢a n'allait :
pas avec le reste de la maison. On fait parfois des « piités », ZEvEe K LA UGUE
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C'est comme si I'ensemble de la maison était un assemblage
de différents éléments autonomes - si nous nous étions Iim!lé_s
a un espace en particulier, ¢a aurait donné une sorte de fouillis
incompréhensible. L'espace reste le méme, alors que nos
«moi» s'épanouissent el que nos idées évoluent.

L.: Parlons du processus qui vous a permis de mener a bien
celte construction et des matériaux que vous avez utiliseés.

B.: Ce processus est au point actuellement. Clest d’ailleurs
plutdt un systéme, dans ce sens qu'il permet de faire un peu
ce qu'on veut, et surtout d'imperméabiliser le batiment et de
le tenir chaud. Pas besoin de carton goudronné, du moins pas
a I'intérieur de la maison. Je trouve que les lattes de métal
déployé sont un des meilleurs matériaux qui existent, parce
qu'on peut les travailler et leur donner une forme différente,
c'est une trés bonne matiére sculpturale. La structalite, un
enduit de chaux sulfatée, ainsi que la perlite, sont des maté-
riaux admirables. Prenez un sac, versez-le dans une brouetle,
gjoutez un peu d'eau, mélangez et vous pouvez commencer
& passer I'enduit. Il s'étend trés facilement et offre un fini
agréable (I prend aussi feu & une certaine température)



Yourte en bois
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La yourte traditionnelle, faite de perches
recouvertes d'une bonne épaisseur de peaux
animales était un lieu d’habitation mobile que
les nomades de I'Asie centrale emportaient
avec eux quand ils allaient chercher des pitu-
rages pour leurs troupeaux. Ces construcieurs
de yourte nomades sont sans doute les pre-
miers 4 s'étre servis d'une bande de tension
dans toute l'histoire de l'architecture. La
structure de ce type d'abn permettait de suré
lever le toit (ou toit/mur) au-dessus du so
en se passant de piliers intérieurs et d'assem
blages compliqués. C'était une solution pow
éliminer les espaces perdus, ce qui est un des
problémes majeurs de la construction. En fait,
il s'agissait d'éliminer la structure de ferme

et les piliers centraux qui encombraient l'inté-
rieur d'un abri. Ces nomades du temps passé

CEPENPAYT, I EXT AFPAWE

inventérent une structure qui offrait a la fois
un angle de mur positif, un espace intérieur
dégagé, une forme circulaire qui tenait bien
aux coups de vent el une surface de murs
assez réduite pour qu'il n'y ait pas de perte
de chaleur: et en plus, on pouvail la trans-
porter trés facilement.

La yourte moderne a gardé le principe de la
bande de tension, 'ouverture de toit central
et la forme trappue. En alliant ces principes
de construction aux maténaux actuels (plan-
ches de scierie, verre, et acier), la yourte
moderne est devenue une structure 4 part
entiére - cela fait maintenant une dizaine
d'années qu'elle existe. Sa forme est carac-
térisée par un mur exterieur inching, c& qui la
fait varier considérablement de celle de Mon-
golie. Ces murs inclinés augmentent la rigi-
dité et la résistance de cette structure, et
agrandissent |'espace inténieur en donnant une
impression de soutien extérieur

La forme en plis d'accordéon des plaques du
toil a pour but d'augmenter la résistance. La
forme triangulaire des fenétres placées sous
les gouttiéres correspond & cette forme de
toit. Bien qu'il y ait assez de lumiére d I'inté-
rieur avec l'ouverture centrale, la qualité de
lumiére que laissent pénétrer les fenétres péni-
phériques joue considérablement sur l'attrait
de l'intérieur.

C'est par respect du génie technique de ces
nomades que le terme Yourte a été choisi
pour désigner cetle structure conlemporaine
La qualité d'espace offerte par cette yourte
est différente de celle des espaces conven-
tionnels. De l'exténeur, elle nimpose pas tel-
lement. Son toit en mottes d'herbe et son
mur en pin l'intégrent parfaitement dans le
paysage. Les lignes courbes offrent aussi peu
de résistance aux yeux qu'au venl

On peut oblenir les plans de cette yourie en
écrivant 4: Wm S. Coperthwaite, director,
Yurt Foundation, Bucks Harbor, Maine
04 618 (yourte simple : 3,50 $; yourte concen-
trique . 58)

Interview de

Bill Coperthwaite

Par Bruce Williamson (Mother Earth News).
Tu vois, un de mes principes au miveay de
la forme - que ce soit celle d'une maison ou
celle d'une paire de chaussures - c'est de limi-
ter l'utilisation de la machine et d‘l:wllg




pour pouvoir me servir de mes propres res-
sources

Je voudrais insister sur l'alternative que peu-
vent nous offrir les techniques traditionnelles
utilisées autrefois par des pelits groupes de
gens qui vivaient & la campagne - allernative
dont nous ne sommes pas Conscients, parce
que nous avons éié conditionnés pour tou-
jours misonner en lermes de standardisation,
production de masse. L'utilisation des maté-
naux qu'on trouve sur place en est un bon
exemple. Les Finlandais pensaient que le bois
du lilas et d'une espéce de fréne qu'on trouve
en montagne étaient les deux meilleurs bois
pour fabriquer des dents de rateaux

1l est de la plus haute importance de rassem-
bler et de consigner toules ces informations,
tant qu'il est encore possible de les trouver
Le savoir populaire n'élant pas considéré
comme primordial, les techniques du temps
passé disparaissent les unes aprés les autres
L'Esquimau qui sait encore harponner un
phoque dans un trou fait dans la glace ou
faire un kayak est sur le chemin de la dis-
parition lotale... et, dans bien des cas, il nous
est impossible de retrouver ce que, lui,
connaissait

Le savoir traditionnel s’échelonne sur des mil-
liers de générations - il s'est transmis de pére
en fils, de mére en fille.. el une fois que la
chaine est brisée, il faut tout recommencer,
ce qui est pratiquement impossible
aujourd’hui. Mais si nous réussissons a
retrouver certains fragments de ce savoir et
i les enregistrer, nous pouvons réintégrer la
chaine et transmetire c& gue NOus cONnais-
sons aux générations futures,

Les techniques artisanales sont trés importan-
tes pour notre société, car beaucoup d'entre
nous commencent d& manquer d’assurance
physique, et le travail de ses mains est une
bonne maniére de reprendre confiance en soi.
Nous restons persuadés que ces techniques
sont réservées a des spécialistes et a leurs
apprentis. Un des avantages offerts par le tra-
vail manuel est I'énergie qu'il insuffle pour
se mettre & la portée du plus grand nombre
de gens.

Ja1 appris, en séjournant chez des peuplades
comme les Esquimaus, que |'apprentissage
des techniques traditionnelles peut devenir un
moyen de communication inléressant. Le fait
que je me dote du pouvoir de créer avec mes
mains n'établit pas seulement dés le départ

la sincérité de mon désir d'apprendre un
savoir venant d'une culture différente, Il
réduit de beaucoup le temps qu'il faut habi-
tuellement pour surmonter les clichés et les

a une profondeur de 1,80

etj

que c'est illégal.

barriéres - commg_ celle de la langue pal
exemple. W\

Hogan et maison de thé

Voici les photos d'un trou que j'ai creusé/construit pour y meéditer,
Il a m et un diamétre de 2,10m. L'entrée
se fait en sautant et la sortie en se hissant a la force des bras, Pour
le faire, j'ai débité des planches dans un tronc d’eucalyptus globulus,
en ai récupérées un bon nombre. Les outils que jai utilisés sont
une pelle, un marteau, et une scie. Le trou et [a maison de thé sont
cachés dans les collines des alentours de Los Angelés - il est clair

Leonard Koren, Beverley Hills, Cal,
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i A Cet abn original, chaud et confi
N ':l Lo s { pe trouve sur une ile au large de la 21;?&”:\.1:1
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&/ A du Canada Clest un tipi
\\i‘["’"’ = \:“{ revenu i 300 F ML P
4(1' | kg S\ La structure de base est un assemblage de
/i 2 AR quatre troncs de sapin taillés et dressés en
/e 1.*5 | ", forme de pyramide. Iis sont attachés au som-
A e L met par un vieux cble en acier cloué.
=0 A e 3 i | D'autres perches plus petites servent de sup-
VE i = “1_} i ports latéraux pour les bardeaux de cédre
2 L SRRk “#i5) qu'on a fendus 4 la main et qui forment la

couverture extérieure.

WE EN CHFE 4 Toutes les portes et les fenéires ont été récu-

pérées dans des cabanes et des maisons aban-
2 données. Les constructeurs se sont procurés
‘_) des planches gratuitement en passant un mar-
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' WUE 2E AT AVBYT GE ché avec une scierie qui se trouvait @ environ

AW BoET 40 kilométres. En échange du transport d'un
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. /4 ff}?yﬂ.;/gf: SorT” A Pt J-‘f}t- PUIELS £ s:’cls chargement de billes brutes, ils ont
i TA obtenu une partie des planches débitées
} MOWTEE. Ol VpITLE A / CMEYT Le sol est un dallage dcppierres plates sppa-
: ; Db (T LES LAY~ N T/ reillées avec un mortier d’argile. Des couver-
/f 2 7 tures tissées 4 la main et des nattes de jonc
/Y posées sur le dallage rendent l'intérieur viva-
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W OMEAT ETLE .
DA ) #s Wi L été construits avec des galels et des cailloux
= 5K 3} =5 ramassés le long des plages. La notion de
| . ; / «confort» (telle qu'on Ia congoit en Occi-
. / dent) est totalement absente, mis & paril un
L= tuyau d'écoulement des eaux relié & un robi-
net dans la cuisine. Les occupants se chauf-
; / fent avec du bois et s'éclairent au kéroséne.
/ Il y a méme des cabinets, qui sont changés
™y réguliérement d'endroit.

ble (et plus riant).
La cheminée, ainsi que le poéle & bois, ont
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Au début, nous considérions cetle maison comme un prolongement
de I'espace créé par un tipi, un espace circulaire animé d'un mouvement
ascendant, Cependant, il fallait qu'il soit assez résistant pour endurer
I'hiver du Massachussets, et qulil y ait assez d'ouvertures pour gu'on
puisse admurer le paysage. L'utilisation de troncs entiers pour la struc-
ture a donné a la construction la touche naturelle que nous recher-
chions, et nous a permis de ne pas dépenser un centime. Un biicheron
de la région nous a donné l'autorisation d'abattre el de transporter
quelques arbres morts el cerlains encore en vie - c'étaient des pins |
certains troncs avaient une hauteur de 3 métres. Nous avons enleve
I'écorce et nous les avons traités avant de les uliliser pour éviter qu'ils
transmeltent des insecles aux autres piéces de bois de la maison Le
pilier central est un sapin cigué vieux de 96 années (un des troncs
morts) qui se trouvail a l'ongine sur le terrain de construction. Nous
I'avons coupé a une longueur de 7,20m en laissant les amorces de
branches pour pouvoir accéder a [u soupente. Michael a écrit un poeme

sur le tronc. g
On pourrait décrire la structure principale de la maison comme suil :
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nous avons d'abord mis des piliers en ciment (avec un embasement .
en briques réfractaires pour pouvoir installer la plomberie sous le plan- ZES TRAVEEER, 4 FERGHES JONT
cher - il fait parfois 170 au mois de janvier - et pour garder les PENETTEN. FINEES AY SOMUET
légumes au [rais. Puis nous avons dressé les perches du tipi en les V7= 4
fixant sur les piliers, il a fallu prendre appui sur des arbres qui se

LESFAR-

trouvaient @ proximité en se servant de deux gros palans, et demander
de laide 4 des amis pour tirer sur les cordes.

Toutes les perches sont vissées sur le pilier central a l'aide de tirefonds
et de bandes de métal de 5 sur 30 sur 6 mm. Nous avons €1é contraints
plus d'une fois de tailler les perches pour leur donner 1'angle du som-
met du pilier central | noufs solmnm dh'gllfiurs devenus experts m i
ce genre de travail, Une [ois les pere ressées, nous avons ; k
une piéce de S sur 15 qui servait de chevron sur chaque perche et Dépenses totales :
nous avons fait un cadre autour de chaque triangle du toit, ainsi qu'un Isolation

plancher trés classique. Nous avons essayé de récupérer un maximum Clous et divers
de viellles portes et fenétres dans une !m?lm pmsieurf coir’\slmcu?urf
abandonnées, Depuis que nous avons quitté la maison, les Foliers .
gens qui nous ol:u remplacés) ont trouvé une vieille couverture en On peut partir de ce modéle pour ¢
ardoise dont ils sont en train de recouvrir le toit; et ils ont construit  une maison plus petite ou plus.

une cheminée (qu'on voit sur le plan) avec des briques réfractaires rectangulaire ou méme

el des pierres ramassées dans un champ. Jim u fait des fenétres teintées donnons donc i
pour la maison en utilisant du mica qu'il avait trouvé dans les collines glﬁll  COn:

environnanies, lisée
Andy Shapiro et Doug Glasser
Alexandria, Va




Igloo en terre
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Un igloo en mottes de terre est une bonne solution au pro-
bleme de I'habitat en pays froid. Ce type d'abri allie I'uti-
lisation de techniques traditionnelles a celle des technigues
actuelles. En gros, un igloo en mottes de terre est une struc-
ture a moilié enterrée qu’on réalise avec des perches légéres
ou des planches grossierement débitées dont on recouvre une
charpente solide faite de troncs, qui est a son tour recouverte
d'une feuille de polyéthyléne, de terre, de mousse, et parfois
de neige. La partie sous terre et le remblai de terre agissent
comme un tampon thermique. Supposons qu'on chauf!"e une
cabane en rondins pendant une semaine, avec une temperature
extérieure de -22°C; au bout d'une semaine de chauffage,
on en est toujours au méme point, la température extérieure
n'ayant pas changé Dans le cas de I'igloo en terre, la terre
du remblai n’atteint jamais la température extérieure (la terre
dégage de la chaleur) et, au bout d'une semaine de chauffage,
le remblai se sera considérablement réchauffé. La chaleur
rayonnant a llintérieur est emmagasinée pendant la journée,
puis relachée pendant la nuit, ce qui régularise la température
pendant les 24 heures d'une journée (quiconque a dormi en
plein hiver dans une cabane en rondins et a trouvé l'eau gelée
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L’economie de chauffage realisee dans un
igloo en terre n'est pas difficile a comprendre.
Pour calculer le flux de chaleur qui passe a
travers les murs d'une maison, on multiplie
la surface des murs par un facteur lié a I'iso-

lation et par la différence des lempératures
extéricures el intérieures

Pour rédwre ce flux, on peut soit influer sur
le premier facteur (faire une maison plus
petite), soit diminuer la puissance du second
facteur (en améliorant I'isolation). Cetle
approche est une approche conventionnelle

‘igloo de terre est surtoul caractérisé par le
fait qu'on joue sur le troisieme facteur : le
différentiel de température qui agit sur le mur
en plagant une masse de terre & 'endroit du
mur qui absorbe la chaleur et qui se
réchaufle. On peut presque se passer de cons-
truire un mur. Pour le ndire, nous n'avons
rien mis d'autre qu'une feuille de vinyl fixée
sur des perches assez espacées.

Les matériaux nécessaires nous sont revenus
2 250F, en comptant les feuilles de polyé-
thylene, les pointes, les clous, la fenétre et
les piquets. Tout le reste - rondins, perches,
lerre, mousse, neige - vient de la nature. Les
seuls outils utilisés sont une pelle, une scie
a chu_uou.rner. une hidche, une plane, un vile-
brequin et des méches, un marteau, un niveau
€l un rabol. Ma femme, Manya, et moi-
méme, avons construit un igloo de ce type
€N un mois, a compler de la premiére pelletée
de terre jusqu's la premiére nuit a I'intérieur.
‘Nous en avons construil quatre autres depuis,
et des gens qui habitent prés de chez nous
~ en ont construit une dwzaine. Des années
. d d'habitat par des températures
- allant de -50° & - 40° m'ont convaincu de
la supériorité de I'igloo sur la cabane en ron-

nomie de chauffage. Si vous habitez dans une
région froide, et si votre terrain de construc-
tion est suffisamment drainé, I'igloo en terre
peut étre une solution pour disposer en peu

de temps d'un abri vivable

- montre la structure de base. 4 piliers verti.
, aﬁmwﬁm&
- Qui & lui-méme une profondeur de 75

2 troncs relient les piliers entre eux sur la
longueur et 2 sur la largeur ; une perche fai-
tiere domine de peu la structure, Pour assem-
bler les pieces entre elles, nous avons sim-
plement fait des entailles carrées. Les troncs
sont aboulés de maniére a étayer la partie du
remblai de terre soumise a un effort de com-
pression, Les assemblages de la structure sont
renforcés avec des clous de 25 mm

Une fenétre assez longue devant étre réalisée
sur l'avant, la charge de terre du mur arrére
est plus importante que celle du mur avant ;
nous avons rajouté deux perches d'étais dia-
gonales reliant le haut des piliers armere a la
base des piliers avani, en les aboutant conire
une solive du plancher. De la méme maniére,
le coté faisant face a la porte supporte la plus
grande charge, et est donc étrésilloné par une
perche qui va de la droite vers la gauche en
partant d'en-dessous de la fenétre. Ces entre-
loises sont toutes de premiére importance,
comme l'expérience nous |'a montré; sans
elles, un igloo nsque de se pencher progres-
sivement du coté opposé a la surcharge. On
est alors parfois obligé de l'abandonner,

Les perches n'ont pas besoin d'étre trés gros-
ses - en fail, une forét dans laquelle on a
déja coupé tous les gros troncs peut encore
fournir des centaines de petits troncs qui sont
tout A fait convenables pour construire un
igloo. Si vous trouvez des perches légérement
courbes, vous pouvez essayer d'en trouver
d'autres de la méme forme et éliminer les
défauts en avangant progressivement dans la
construction du mur.

Les murs ont une inclinaison d'environ 10-
12 em pour 30 cm de hauteur. Les dimensions
du plancher sont plus grandes que celles de
la structure ; dans notre igloo, la structure qui
fait 2,70 m sur 3,60 m correspond & un plan-
cher d'environ 4,20 m sur 540 m. Notez que
les cotes des perches n'exigent pas une pré-
cision extréme. Mettez-les en place, enfoncez-
les dans la terre avec un marteau le plus pro-
fond que vous pourrez, clouez-les aux troncs
du haut, et sciez les longueurs qui dépassent.
Sur les photos centrales, on peut voir I'igloo
dans sa forme définitive. Aprés avoir ajouté
le toit, (remarquez les extrémilés des perches
surplombant Iy fenétre) nous avons recouvert
la structure d'une feuille de polyéthyléne

dans la tasse prés de son lit appréciera ce phénomene).

noire (6 mm d’épaisseur). Puis nous avons
remblayé la terre autour de la structure. Prés
du bord supérieur des murs, la ou le remblai
est le plus épais, nous avons posé une épais-
seur de mousse avant de remblayer. Le toit
est recouverl de deux eépaisseurs de mousse
(25cm). L'abri est ainsi suffisamment isolé
(nous rajoutons une couche de neige de 60 cm
en hiver).
Pour les fenétres, nous avons utilisé des feuil-
les de wvinyl transparent que nous avons
clouées sur les perches verticales bordant
l'ouverture de la fenétre. En plein hiver, nous
rajoulons des « volets » mobiles sur l'exié-
rieur. Volet est peut-étre un grand mot pour
designer deux feuilles de polyéthyléne trans-
parenl ordinaires.
Ce maténau laisse pénétrer suffisamment de
lumiére, mais on ne voit pas trés bien a tra-
vers | nous cherchons actuellement une
méthode plus efficace (le plastique présente
l'avantage d'étre bon marché et facile &
poser).
Le plancher a été réalisé avec des troncs de
peuplier que nous, avons fendus a la main en
finissant le travail avec une plane et un rabot.
Le résultal est trés joli, mais ¢a représente
un travail énorme. On peut se contenter pour
le premier hiver d'un sol en sable (nous
I'avons bien fait) mais il vaut mieux se pro-
curer du contre-plaqué ou des planches.
Enfin, rappelez-vous qu'il n'y a aucune raison
de se limiter aux perches si vous révez de
construire un igloo. En vous servant d'une
scie articulée, vous pouvez débiter grossiére-
ment des planches qui serviront pour les
murs et le plancher, ou vous pouvez utiliser
du contre-plaqué. Nous avons déji construil
une structure rigide en contre-plaqué que
nous avons isolée en mettant de la lerre
contre les murs inclinés, de la mousse sur
le toit, et de la laine de verre sur le bord
supérieur des murs,
Nous avons construit notre igloo en fonction
de I'hiver de I'Alaska. Il nous fallait un hiver
au chaud. Quand le printemps fit son appa-
rition, la couche de neige isolante disparut
d'elleméme, el nous avons découvert une
autre des qualités de I'igloo : quand il fait tres
chaud en plein é1¢, les remblais de terre res-
tent frais, et il suffit de rentrer dans l'igloo
gfur oublier la température extérieure aca:
ante,
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Will wood
Will Wood construit actuellement un «shangri-la », arrangement de petites struc-
tures, de jardins, de terrasses, et de petites constructions en pierre dans un terrain
rocailleux des Montagnes du Sud de la Californie. Il a commencé par étudier le
travail de Maybeck et de Gaudi dans les livres, avant de les rencontrer en per-
sonne ; c'est a partir de cette période qu'il a commencé a construire, Il n'a jamais
fait d'études d’architecture, ni d'apprentissage manuel ; il s’est tout simplement servi
de ses dons innés pour le travail des mains (en demandant tout de méme quelques
conseils et de l'aide & des amis). 1l a acheté de 1'adobe et du sequoia pour construire
sa maison, mais le fail qu'il travaille maintenant avec de la pierre appuie son idée
qu'on devrait construire avec tout ce qu'on trouve autour de soi

Mythes et racines

Nombreux sont les architectes et les dessinateurs qui ne font
pas référence de leurs sources. Une grande partie de ce qui
passe pour étre nouveau el révolutionnaire (souvent a grands
renforts de publicité) est en réalité «empruntée» au travail
de créateurs du temps passe. _ :

Ce fait freine parfois les étudiants en architecture, car les rea-
lisations des « maitres » paraissent l_:xlra_ordmmres qun-ncl elles
sont détachées de leur contexte historique. Tout créateur a

des racines.

Architecte menuisier

A la fin du 18 siécle, certains chnr?cnlie_rs el menui‘sier.s
avaient réussi a4 se faire architectes, L'un d'entre eux s'était
donné le nom d'architecte-menuisier. Cependant, une armeée

d’architectes plus ou moins capables it son apparition ; en pre-

j hitectes rédui-
{ toujours exemple sur leurs maitres, ces arc s
sr.liﬁr‘gnl laJ construction & un ensemble de codes, ;u mﬁd 3::
seul un érudit pouvait y comprendre quelque chose. Sriie
1A la société ne pouvait faire de l'artisan qu'un outil, don
j écuter les ordres d'un architecte omnis-

imitait 4 ex; res d omr
al:?c:r'l?lel.g;lr'i!l“}:lli.‘t passé était détruit, 'esprit de cette civilisation

all, ce qui
it 1" se livrer tout entier @ son travail, ce qu
ﬂﬂl prmtlt;ita rc}i':;’;récier sa collaboration au travail de l'archi-

tecte.
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Je suis de plus en plus persuade, et avec
beaucoup plus d’assurance qu'aupara-
vant que l'autoconstruction artisanale
est une option viable. Bien qu'aprés plu-
sieurs dizaines d'années d'expériences,
j'al éé 1émoin de peu de réussites en
regard du nombre d'échecs - le terme
weéchec» refére ici @ des expériences
d'auconstruction négatives ou a des réa-
lisations structurales ou esthétiques peu
satisfaisantes.

Je m'intéresse surtout aux échecs, non
pas parce que c'est le cas le plus fré-
quent, mais parce qu'ils sont dis la plu-
part du temps 4 des erreurs mineures
qu’on aurait pu éviter, ne serait-ce qu'en
donnant quelques conseils au bon
moment, 4 condition bien sir qu'ils
soient suivis. Un recueil des différentes
erreurs que peut commelttre un auto-
constructeur aurait certainement autant
de valeur pratique qu'un livre proposant
des plans de conmstruction propres et
ingénieux.

L'expérience m’a enseigné que la majo-
rité des échecs vient d'un mangue de
considération de I'un ou de l'autre de
ces (rois cas:

1) Evaluation des possibilités personnel-
les:

Essayez de déterminer avant toute

S Ken kern

Lo

comme au point de vue de I'exécution
du travail.

Jai toujours été intéressé par les murs
courbes; les structures curvilinéaires
peuvent facilement étre construites i
partir d'un pilier central. Les angles
(comme ceux d'une cabane en rondins
traditionnelle) sont souvent trop diffici-
les a réaliser. Le toit d’appentis & une
seule pente est intéressant, facile & cons-
truire. Il exige peu de matériaux, et
offre plus de possibilités au niveau de
I'exposition soleil et de la ventilation
que le toit a deux pentes classiques.

3) Priorités de construction :

Les structures simples ne peuvent étre
acceptables que si les options de cons-
truction actuelles évoluent. A mon avis,
I'habitat humain exige beaucoup trop
d'énergie et d'activité. Les gens qui
cultivent leurs aliments, qui prennent en
charge leurs moyens de chauffage, qui
fabriquent eux-mémes leurs meubles et
leurs vétements, et qui possédent tous
les outils et le matériel nécessaire pour
obtenir des bons résultats dans tous ces
domaines sont en général plus réalistes
en ce qui concerne leur lieu d’habita-
tion : cette notion, en effet, inclut aussi
le jardin, les ateliers, le grenier a grain,

chose vos propres capacités d’autocons-
tructeur.

2) Simplifier la construction :

Jai toujours eu beaucoup de mal & com-
prendre pourquoi les autoconstructeurs
| essaient toujours de construire des

genéral que peu d'expérience. Moins

ils sont compétents, plus le projet
s'embarrasse de réalisations structurales
délicates. Trop de gens jugent la beauté
d'une construction d’aprés le degré de
complexité qu'elle atteint, alors que
I'nverse est souvent plus proche de la
réalité. Les meilleurs créations de
I'homme ont toujours été les plus sim-

la grange, etc. En fait, ces trois éléments
d’habitat sont un prolongement de la
«maison » qui ne correspond plus dés
lors & une notion architecturale formelle.
Cela me fait penser a la ferme que le
philosophe-anarchiste J. William Lloyd
s’était construite dans les collines des

structures compliquées, alors qu'ils n'ont
‘ en

—

!

Les grandes cathédrales gothiques européennes n’ont pas
€t construites par des architectes, du moins pas par des
architectes professionnels et sédentaires. Elles furent
construites par des magons qui connaissaient depuis peu
les constructions du Moyen-Orient et qui subissaient
I'mfluence de leurs évéques respectifs. Cette €pogque est
aussi connue sous le nom de « croisade des cathédrales ».
l.zq techniques que ces magons apprirent pendant cette
pf.mdecondqimrmt a la création des loges magonniques
c'est 1 un point important dans I'histoire de l'architecture,
_.-?.nu.mps-li, les hommes chargés d’édifier des
‘constructions monumentales arrivaient parfaitement &
concilier travail intellectuel et travail manuel ; le divorce
e de.ln fm et de la construction, de I'architecte et
ouvrier, était alors inconnu.
e livre « Masters Builders of the Middle ages », de
d Jl_ml_:sl. relate I'histoire des cathédrales et des
€S qui les construisirent. Les deux paragra
-- mﬁi ?écu.l.m de ce livre: ples
: e, les princes du Saint-Empire Roman
erent de chasser 2

..._-m.e.lﬂgﬁgmh r
aux cris de : « Dieu le veut » ; ces trois
.lmionqmmnoeqﬂsem-"ﬂ'

raffinée. Mais e plus important, c'est I'espri
rapportéren by

1
_ples - au point de vue de la forme |

alentours de Los Angeles en 1930, J

Cheveux longs, loges maconniques
Semences de I’architecture
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paysannerie, la construction laborieuse d'une église - était
inévitable, irréversible (car inspiré de I'ame divine)
devinrent le mot d'ordre de toute une époque. Les
m&amil‘aihedeloutuqulnpmdtcm
esprit mit du lﬂn?h'imphnl.er.iledé
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Peu & peu, on entendit parler en Eur des colo
élanc_ém de cette architecture orhm?edont les .
cathédrales en pierre semblaient atteindre les cieux : un
nouveau type de croisade fit alors son apparition : celle de
la construction d’églises. Les €véques se donnaient
beaucoup de mal pour que leur cathédrale soit la plus
belle et Ia plus grandiose.

Avant celte €époque, le magon n’était qu’un étre illettré,
sans éducation, qu’on avait sorti du miliey paysan parce
qu’il avait un dos solide. Chaque monastére, chaque noble
avait d son service un constructeur dont la tiche était
d'exécuter les ordres du seigneur pour rassembler les
matériaux et construire, Mais, alors que la compétition
allait de I'avant, les évéques donnérent inconsciemment
aux magons un outil de plus grande valeur : le savoir. Les
hommes d‘ég!isc_poumliml a la création d’un style
gothique, ce qui impliquait des problémes techniques assez
complexes. On envoya certains macons étudier d’autres
€glises, et ceux-i attinrent peu a peu un degré de
connaissance élevé. Les évéques renforgaient ainsi leur
dépendance vis-d-vis des magons, et certains de Ceux-ci,
qui avaient fait plus que les autres preuves de talent
furent autorisés a travailler pour leur propre compte.

« Dés qu’il commenga a réaliser son importance, le magon
affirma son indépendance. Il demanda a étre mieux payé,
ce qui lui fut accordé. Il sThabilla luxueusement, sa
préférence allant a la soie, au satin, et aux grandes capes
de couleurs vives et aux motifs éclatants. Il laissa pousser
ses cheveux et sa barbe — & une époque ol se raser et se
couper les cheveux était signe de piété et de renoncement.
1l émailla son discours de jurons ; il se fit provoquant ; il
aimait contredire les ordres de I'évéque par simple

plaisir. »

En 1230, ’église décida qu'il y en avait assez. Les évéques
de France émirent un décret énongant que I'attitude des
magons devait changer, et que, pour commencer, ils
devaient couper leurs cheveux et raser leur barbe. En
I’espace de quelques semaines, les macons émirent un
contre-décret : non seulement ils refusaient le décret de
I'église, mais en plus, ils menagaient de mettre le feu a
toutes les cathédrales de France, si le décret n'était pas
abrogé. :

Les évéques capitulérent et I'église, qui avait pourtant
dominé des rois, n'avait plus aucun pouvoir sur ses
ouvriers, C’est a cette épogue que les magons cré@-mt les
loges magonniques. C'est la qu'ils vivaient quand ils se
déplacaient pour étudier d’autres 6dxﬁces ou pour
inspecter les carriéres, en quéte de pierres convenables.
Ces séjours dans les loges étaient aussi 'occasion pour les
magons de discuter et d'échanger des informations entre

Les églises étaient construites d’aprés des modéles qu'on
détruisait ensuite.

LA VOUTES BES CATHELRALET GOTHIRVES ¥ ETAIEVT POE
VES RUpups . LE T REPOSAT G 265 critpeviBal
RO MOMUMENIUES QU U CALSTRUSHTAY- DS




Val Agnoli

Val Agnoli est un constructeur de talent ; c'est aussi un archi-
lecte, ce qui est rare par ces temps de spécialisation. Il a cons-
truit des maisons trés sophistiquées, souvent a base de lignes
courbes, ainsi que des maisons trés simples. Sa derniére réalisa-
tion est une maison rectiligne et sobre qu'il a construite avec
des piéces de 10 sur 10, et des planches & rainure et languette

Lloyd : Ce qui m'intéresse chez toi, c'est
que fu commences par réaliser des lignes
courbes pour construire ensuite quelque
chose de trés simple. Est-ce parce que tu
aimes passer d'un genre @ un autre ?
Val: Je ne sais pas. On a I'impression de
pouvoir aller aussi loin avec des lignes
droites. Je construis cette maison de
cetle fagon parce que j’ai envie d’un
batiment simple, « tranquille ». Et il est
treés surprenant de voir ce qu'on arrive 4
faire avec une forme carrée, tu sais. Ce
n'est pas la forme circulaire qui
détermine la valeur d'une maison. Mais
J€ pense que j'aimerais recommencer
une construction sauvage, au vrai sens
du terme - ouais, une maison
totalement folle,

L.: Que penses-tu de ta maison ?

V.: Oh, elle n'est pas trés
révolutionnaire. C'est juste une
chlm_ame en A que j'ai retournée pour
obtenir une forme elliptique.

L.: Combien de femps as-tu mis a la
:}mgm? l

++ ¥'as lrop longtemps. Peut-étre un an

et demi. C'était vraiment une aventure
personnelle, tu sais. Jai essayé de voir
Ce que je valais comme dessinateur.
C'était une approche prétentieuse. Je

voulais montrer de quoi j'étais capable.
Mais il fallait étre assez réaliste pour
que le bitiment ait une quelconque
valeur monétaire une fois qu'il était
terminé,

L.: Il y a combien de temps que tu as
Sini ?

V.: 4-5 ans.

L.: Et la tour a été construite aprés?
V.: Oui.

L. : Celui qui I'a construite a dit faire un
travail soigné,

V.: Oui - trés soigné. Et le fait que la
construction n'était pas définitive a été
trés important pour mon travail, On a
rajouté beaucoup d'ouvertures, de
saillies, de balcons, & I'extérieur comme
a l'intérieur. Plus de transparence. Nous
nous sommes vus de plus en plus
souvent pour la construction, et nous
sommes vraiment devenus copains ; j'ai
essayé de me brancher sur ses
vibrations, de comprendre son truc,
parce que je voulais lui faire plaisir et
que je le respectais, Il est vraiment trés
chweue.-l..c probléme, c'est que nous
avons fini par faire un batiment encore
plus carré, plus solide, qui faisait plutdt
penser 4 une forteresse. Ce qui fajt que,
personnellement, j'ai eu I'impression que

Jje m'étais laissé entrainer d’une sale
fagon. Tu sais, je m’étais vraiment mis
dans sa peau ; j'étais en colére contre
moi-méme pour m'étre laissé mener en
bateau.

L.: J'ai l'impression que c'est une tran-
sition. On commence a discuter avec des
consiructeurs expérimentés, on se met en
devoir de faire des choses compliquées, et
on revient ensulte a des réalisations plus
simples.

V.: C'est un goiit du risque, et de la
compétition ; cest trés excitant. On a
parfois du mal & reprendre son souffle,
quand on s’attaque & une construction
vraiment folle.... On ne sait pas trop ce
qui va se passer. Un peu comme un
animal qui pénétre en territoire inconnu.
Trés intense, trés passionnant. Mais
parfois, on se dit, tout d'un coup :
«Mais qu'est-ce que je fous ici ? »

L.: Bob prétend qu'on ne devrait jamais
dessiner quoi que ce soit, qu'on ne devrait
Jamais faire le dessin d'une piéce de bols
d moins de la connaitre parfaitement.
V.: Le plan est un ennemi de
I'architecture, Ca a toujours été son
point faible - le fait que ¢a bouffe du
papier. Mais c'est aussi son point fort.



STROCTVEE py iAucHE?
TOUR.

Parce que si on ne fait pas de plans. i

: ; Jl
&st impossible - quand on vienI:
d'acheter un tas de bois - il est
impossible d'arriver 4 voir ce que
peut donner. Le tas de bois va resct:r la
a pourrir. La gravité de la situation te
ramene a la réalité et t'empéche de
réver. Un architecte est une personne
irréaliste qui plane sur un projet ; mais
celui qui doit faire la construction le
ramene 4 la réalité ; une fois celle-ci
terminée, l'architecte est toujours
complétement au-dessus de ce qui se
passe. Le dome... c’est siir que c’est un
exploit technique. Mais c’est tellement
définitif, tellement rigoureux que - bon
sang, la culture occidentale n'a pas
besoin de s’'embarquer dans une
philosophie aussi guindée, ni de se
donner des formes aussi rigides.
L.: Les maisons qu'on construit
aujourd hui sont trop vastes, trop difficiles
d. chauffer, et elles exigent trop de maté-
riaux,
V. : Clest siir, on pourrait facilement se
débrouiller en supprimant les deux-tiers
des surfaces construites, méme si le toit
a quelques fuites. Quelques gouttes
d’eau n'ont jamais fait de mal a
personne. On devrait étre capable de
vivre en laissant la nature envahir notre
lieu d’habitation. Mais, en fait, nous en
sommes incapables. Les occidentaux en
sont incapables.
L.: En Californie, on a besoin de beau-
coup moins d'espaces; on Vil dehors la
plupart du temps. :
V. : On peut se servir des plantations,
on peut faire une zone int
avec un genre de treillis en eucalyptus
pour le recouyrir,,, C'est comme pour
cette cuisine. Ce que je veux faire, c'est
a laisser telle qu'elle est. On peut y
apprécier le souffle du venl. On peut
meltre une table, s'asseoir, manger,
éplucher les 1égumes tranquillement 4
I'ombre,.. Quand il fait mauvais on

abandonne cette piéce extérieure, on

s'installe dans la cuisine de la maison, et

on finit par s'énerver dans un espace

aussi étroit.

Il faudrait au moins que celui qui se
construit sa maison puisse se le
permetre, Ce n'est pas la peine de
s'endetter jusqu'au cou et de gicher
toute sa vie pour arriver & payer sa

maison. Cette maison-ci
elle fait 60 métres cmé:'g
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Dr. Pognes bricoleuses

Javais entendu parler d’une maison construite avec des
coquilles d’ormeaux et des éléments de récupération un
peu au Sud de Big Sur; t6t un dimanche matin, alors
que je descendais la route cotiére, J'ai fait un petit détour
par la maison de Art Beal : une construction unique qui
Se trouve 4 flanc de cdteau au bord de la mer. Art m’a
invité a prendre le petit-déjeuner, et, assis i, dans le
nid du corbeau, je I'ai écouté me parler de sa vie, de
ses opinions, des changements qu'il a constatés.,,
Aujourd’hui, on voit et on entend une autoroute de chez
lui; on a construit des maisons juste au-dessus, ce qui
a provoqué des glissements de terrain sur son bout de
terre ; une grande partie de ses voising trouvent que sa
maison et sa vie sont excentriques et portent atteinte
au systéme de valeur national. Art est 4 moitié indien,
a moiti€ américain, c'est un <champion de nage de
fond, il est arien, il aime parler fort, et il est trés
agréable. Il n'en reste plus beaucoup de son espéce,

Lloyd: Avez-vous construit toute cette
maison tout seul ?

Art; Hein ?

Lloyd: Cette maison qui est-la.

A. : Ouals, tout seul. Je n'ai demandé
d'aide a personne, Je ne voulais pas en
entendre parler. Je n'avais pas envie qgu'on
vienne m'emmerder. Tout ce tas de débris,
cest moi qui l'ai imaginé, et ¢'est moi qui
l'al construit. J'al ramassé les matériaux
au fur et a mesure, tout au long de ma
vie. Ici, il n'y avait qu'une étendue
déserte, Rien qu'un désert, Auvfourd’hul,
lous ces enfoirés « les gros bonnets »,
veulent changer ci et changer ¢a. Moi, je
n'aime pas ¢a,

Ils (les gens, en général) ne veulent pas
construire, parce que c est contre la loi, Ca
ne concorde pas avec I'opinion générale.
Ceest un délit. On vous oblige a leur payer

Lv-—fr—-r-‘i —



des impols, a ces enjoirés d'inspecteurs, et
ils ne vous donnent méme pas de permis
pour faire ce que vous avez envie de faire.
Maintenant, il faut étre ingénieur -
ingénieur licencié - il faut avoir une
licence pour faire quelque chose d'interdit.
Ou qu'il aille, I'homme blanc détruit tout
ce qui ' emmerde.

L.: Cela fait-il longtemps qu'on a cons-
truit ces maisons ?

A.: Il n'y avait rien ici au début, rien
qu'un espace libre. Il n'y avait rien ici,
Juste une maison, une vieille hacienda.
Clest lout.

L.: Y avait-il beaucoup d’arbres ?

A.: Vous avez vu tout ce qu'ils ont fait.
Et juste au-dessus, ils sont en ftrain de
construire sepl maisons, ils vont déboiser
tout le «petit pays ». lls veulent tout
démolir. Amener d'autres engins, faire
d'autres maisons ; et en plus, ils ont fait
une route suicide (autoroute).

Cest dur, c'est difficile a expliquer a des
gens qui n'ont pas vécu ici, qui n'y ont
pas travaillé, et qui nont pas vu. Clest
trés difficile. Quand je dis que jai
construit la route avec les « manches
idiots », ils ne comprennent pas du tout
ce dont fe vewx parler.

L.: Les quoi?

A.: Les manches idiots.

L. : Qu’est-ce que c'est ?

A.: Une pelle et une pioche. Il n'y a que
des idiots pour se servir doutils pareils,

L.: C’est vous qui avez aussi construit
les marches en coquillages et les
volites ?
A.: Clest moi qui ai tour Jait. J'avais un
tas de trucs récupérés icl, sur cette route
el au-dessus. J'avais tout ramassé sur ce
flanc de montagne, A chaque fois que je
récupérals quelque chose, Je trouvais un
endroit ou le metire,

()
lls disent que je suis un révolutionnaire.
Ils sont sacrément raison, J'en suis un,
pour sfir.

(.)

C'est un seul homme qul a récupéré tout
ca. La plus grosse partie du bois m'a été
amenée par l'océan. J'ai dii en Saire des
kilomeétres pour ramener tout ca jusqu'ici,
Tous les caillowx viennent de ce coté-ci.
Tout le sable et les coguillages viennent
de l'océan. Presque tous les montants, le
Plancher, la couverture, les chevrons et
tout ce qu'il y a a l'intérieur viennent
aussi de [l'océan.

L.: Combien de temps avez-vous passé
ici ?

A.: Je ne sais pas; si je respire encore
frois mois de plus, j'aurai 77 ans. Et il
n'y a plus que trois en vie de ceux qui
ont connu le pays dans le temps.
Quand je rajoutais des choses par la suite,
Je les mettais un peu n'importe comment,
comme ¢a venait. J'ai fait tant de
changements ici. Tant de changements.
Voici ma chambre. 1l y a la plus d'une

—_——— =

année de travail. J'ai fout ramené
Jusqu'ici. Tiens, tout a trainé dans ces
Seaux et sur mon dos. Chaque étage, ¢ est
de la roche solide que Jai taillée - je
JSaisais glisser les caillows le long de la
pente.

L.: Estce que vous travaillez tous les
jours ?

A.: Oh, je me balade, j'attends mon
heure. Quand je vois quelque chose qui
ne me plait pas, je la change.

Je n'essaie plus de m'obliger, Si Je vois
un petit truc a faire, je peux travailler
Jusquia 2 ou 3 heures de rang, mais Jje
peux aussi ne pas travailler. Il y a
tellement de foutues choses que j'aimerais
faire. Mais, vous voyez, maintenant, je ne
sors plus et je ne iravaille plus. J'al usé
4 camions ici pendant les 25 derniéres
années. Je lache prise.

Si je vis encore un an, je serai heurewx.
J'ai rellement sué ici que je ne peux plus
Jfaire grand-chose. Peu de choses.

Ceest le régne de la superstitution et de
la religion, voila pourquoi nous en sommes
encore la.

L.: Pensez-vous que vous allez rester
ici ?

A.: Eh bien, ¢a fair des années que je
vis dans cet endroit. Vois pas pourquol je
me laisserais vider par ces enfoirés. J'étais
ici avanl ewx. Au méme litre que ces
animaux. Je leur dis: « Ces animaux
étaient ici avant vous ». Laissez-les
tranquilles. C'est leur maison. Ils ne vous
JSont pas de mal. Aucun de ces animaux
ne fait de mal a personne. Mais ils ne
supportent pas de voir quelgue chose qui
bouge. Allons-y, faut que ¢a créve.
Exterminateurs !

Je suis végétarien. Cest comme ¢a que
¢a marche.

L.: Mangez-vous du poisson ?

A.: A l'occasion, mais je vais arréter
parce qu'avec foute la merde qu'ils foutent
dans ['océan, aujourd hui, il est contamine.
Je m'en sors trés bien sans manger de
viande. :
L.: Par quoi remplacez-vous les protéi-
nes de la viande ? h
A. : Je mange tout ce que je vewx. Je fais
pas attention a toutes ces histoires. Je suis
comme les aulres animaux, je vois
quelque chose la que jaime bien, el je
le mange. Ton syitéme t'apprend ce qu'il
faut manger. Ja jaim, il y a @ manger,

is que cest la demiére année. Ces
hommes G Jer (s bulldozers qui ont
provoqué les glissements de terrain),

-




Habitat planeétaire

L'auteur de ces pages, le naturaliste Peter Warshall, a vécu avec des singes
rhésus sur fle des Caraibes, Il a aussi étudié le langage des babouins au
Kenya et a participé a la construction d’un refuge pour chevaux sauvages
dans le massif du Pryor (Montana). Plus récemment, ses travaux ont porté
sur les modifications du milieu naturel dans le comté Marin (Californie),
sur les systémes de recyclage des eaux, d'égoiit et sur la fixation de la

terre.

Abris animaux

Une vieille aborigéne australienne vivait dans le désert en compagnie d’une quin-
zaine de chiens. Ils erraient ensemble de point d’eau en point d'eau. Quand il
gelait la nuit, les chiens s'entassaient sur son corps nu étendu sur le sol. Au matin,
les chiens se levaient les uns aprés les autres, et s'éloignaient de quelques pas,

laissant apparaitre son visage souriant,

Une multitude d’abris

Essayons de comprendre I'habitat animal dans les bois du
New-Hampshire. Ces bois s'étendent prés du Mont Sketukechee : c'est
le début du printemps, les couleurs passent au jaune et au vert. Les
buissons offrent maintenant un abri confortable. C'est la que s'arréte le
faon. Mais sa téte baissée au ras du sol, ses membres repliés, ses
oreilles aplaties font aussi partie de son systéme d’habitat. Ici, la
constitution physique fait I'habitat, 'habitat I'habitant, de leur fusion se
créé l'abri.

Il'y & environ 4 000 espéces différentes dans ces bois, sans compter les
guépes parasites, tenthrédes, et papillons qui n'ont pu étre identifiés. La
diversité et la perfection des abris rendent la plupart des habitants des
bois invisibles. La forét pourrait étre vue comme une série de rideaux
et de boucliers. Les animaux se cachent derriére I'écorce des arbres, les
lamelles de champignon, sous les ailes d'oiscaux, dans les tiges de
plantes, les litiéres de feuilles mortes, les cadavres d'animaux, ..
Pratiquement chaque élément naturel se trouve étre une habitation -
une chrysallide, une fissure dans un rocher, un nid d'oiseau abandonné,

On trouve sur la méme montagne des papillons qui se reproduisent sur
des plantes & suc laiteux : les Danaides. La chenille de la Danaide
mange cette plante el ingére ainsi un poison amer qui lui donne un
mauvais golt. Un autre papillon, le Vice-roi, ressemble étrangement &
In Danaiide, mais il ne se reproduit pas de la méme fagon, et a un gofit
délicieux. Cette ressemblance naturelle lui procure un abri : en effet, la
plupart des oiseaux essaieront pas de le manger, pensant que ¢'est une
Danaide. Le geai bleu, lui, en fait un repas délicieux.

Pour se protéger, les animaux utilisent le déguisement, le camouflage
ou l'imitation, la forme et la structure de leur corps, la complexité de
leur habitat, ... L’abri doit étre un endroit siir : on y dort, on y réve, on
s'y reproduit.

S’abriter pour réver

Les marsouins dans la mer et les antilopes dans la savane n'ont

d'abri pour dormir. Ils ferment rarement leurs yeux et font alterner de
courtes périodes de sommeil avec des périodes d'éveil plus longues. Ils
vivent en groupe de telle sorte qu'au moins un élément du groupe soit
toujours réveillé. Les grands singes (chimpanzés et gorilles) et les étres
humains sont les seuls & faire alterner une longue période de sommeil
& une longue période d'éveil. Tous les soirs, les grands singes se
fabriguent un nid rudimentaire, fait de branches arquées, mais jamais
de structure définitive. La similitude entre I'homme et les grands singes
donne 4 penser que, méme avant qu'll se construise des forteresses,
I'homme appréciait une certaine sécurité nocturne. Cela lui permettait
de rever plus longtemps, de réorganiser ses pensées. craintes ou
€spoirs. Le cachalot est le seul mammifére 4 avoir le méme schéma de
Iéuili Notons que le cachalot n'a pas d'autre abri que 50n groupe et sa

Un corps-abri

1l st remarquable chez les animaux qu'il y ait aussi peu de maniéres
S'abriter qui nécessitent une construction. En été, uf;nm du mfde
diminue d'épaisseur, et en hiver, elle augmente. La plupart des abris
CBAUX Ne sont pas vraiment extérieurs, ni intérieurs, La Société
¢st & lorigine de cette séparation. Au fiey de mettre un
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mporter I'eau) je découvris que je pouvais éco i i i
:raﬁj“anl du lever du soleil jusqu'gqll Mum?gznésecrl; ‘Lsgu!}our o
coucher du soleil. C'est ainsi que travaillaient les immigrés d.milfqﬂ:"
du Saint-Joaquin el j& ne vois pas pourquoi la vie moderne im e
d’autres horaires. Nous nous sommes accrochés & une omamsmﬂﬁ[
temps, qui, non seulement est désagréable et inflexible, mais qui i
plus gaspille les énergies et les ressources dont nous mspmmi =
Un abri naturel n'est jamais une borne close. C'est plutét une
membrane qui filtre, sélectionne, dissimule et équilibre ; la meil]
illustration de I'extérieur qui pénétre & I'ntérieur du corps hmmr;ure
L’échange est permis par une épaisse membrane uniloculaire et ¥
équilibre la somme de dioxyde de carbone dans le sang et la s
d'oxygene. La structure du corps humain a été créée en fon, o 'de
I’échange air intérieur/air extérieur o
Prenons le nez ; sa forme est faite pour faciliter |'é J
B',o.édm]rﬁénqdu_et:wntl parlant, le meilleur taux d‘éc?;hr;?;? E’J;enu
vand I'humidité et la température de |'ai i i i
goumors r sont identiques i celle des
Au Congo, I'air est aussi chaud et humide qu
autochtones. Leur nez est donc court, et leﬂr: mlpéumw
permettent un bon échange d'air. ¢ PR

En Alaska, par contre, ou I'air est sec et froid, les narines de I'eski ”/M % @‘k & - @ Gactn 9 /

sont minuscules, de telle sorte qu'une quantité d'air rglnn?m pie?élt(:?g é’ /54”'7@/% ﬁ%&l‘la‘ é ‘m ar / M/‘

chaque inspiration. Quand il traverse la cavité nasale, le filet d'air est cﬁgg Londit / ; &Z:/ %h o

réchauffé et humidifié par les membranes intérieures des narines, et par . 2 ‘Wf’ A aumans 4 sz/fﬁh? lrtuped 1h

un passage plus long & travers la cavité nasale et buccale. ' ézéu“ W{'é " B i

Au sahara, ol I'air est chaud, sec et poussiéreux, le nez de |'arabe est W é/ %Z X Bace [l A &4 ten.
e il de gam tupid 2 Jnls

long, comme celui de I'eskimo, pour humidifier I'air sec. Les
du nez sont larges, car l'air du désert est déja chaud. D‘autreo:;:t,ngl?
créé une surface-cilatable, ol I'eau peut tiédir I'air chaud et sec qui

. % s g, gt 4 dipin;
Un lieu de 20 ks )ik Jel . @ 2 A St .
reproduction {on trount dow o faupdiy e /&f?m},a/

pénétre.

La ruche est le lieu de cohabitation d'une reine et de pas moins de Mﬁép@)@}-w //Xla%é M de wewhline
40 000 abeilles qui I'aident toutes i reproduire la colonie. Ces abeilles se

consacrent entiérement a |'entretien de la colonie. Elles veillent a sa
propreté et a lui fournir une alimentation suffisante. Les abeilles aérent
la ruche a l'aide de leurs ailes, et en éié y apportent des goutelettes
d’eau afin de réduire la température de la ruche. Elles rangent le pollen
et le miel par couleur afin d'isoler toute source de nourriture
contaminée dans des alvéoles particuliéres. Elles chient a I'exténieur de
la ruche et nettoient la merde de toute abeille qui a chié a l'inténeur.
Elles controlent les parasites et les microbes pathogénes en ajoutant des
enzymes bactéricides au miel et en faisant vieillir le nectar. Cela
descend la teneur en eau du miel au-dessous du niveau de
développement de la levure. Tout ceci permet 4 la colonie d'assurer une
bonne reproduction.

Voila les différentes maniéres dont les animaux se protegent. Un petit
examen de n'importe quelle maniére de s'abriter et de se cacher
donnera la preuve de son efficacité. Nous n'avons pas abordé le
domaine des plantes, de la psyche, des organes internes, des parois
cellulaires, dont les qualités protectrices ne font pas de doute.

Structure de
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de la croiite. On trouve au-deld de ce plafond

La terre 3 une longue série de qui font
S abiien la planete apperaitre la biosphére comme une petite
Je vais commencer par donner une partie d'un casse-téte chinois. Ces globes

mou Vement description plaisante et sécurisante de notre célestes autour d'autres globes célestes ;
s’étendent sur 83 000 km dans 'espace (@

Cette planéte, cet univers ou nous vivons,
engendré un yoga de survie. Nous avons le
choix entre 'existence sécurisée, gadgétisée
que le XX siécle nous offre, et une exisience
plus en harmonie avec la Nature,
Nous demeurerons de toutes fagons dans la
biosphére terrestre. La biosphere est
’enveloppe sphérique qui entoure la cro(te
protectrice de la Terre entourée elle-méme
par les enveloppes protectrices du Ciel. La
biosphére est notre Lieu de V:le en (ant que
confluent et arrangement de I'énergie solaire
Ce Lieu de Vie est notre abri essentiel, celui
auquel nous sommes confrontés quand nous
sortons de celui que nous AvVons construil,

nté, ou achete .
mmpmm de 1'abri psychigue que construit
notre imagination, notre fantaisie, notre

ilé, ou nos L
cL?tz:lnwﬁe survie se développe dans cet abri
extérieur, Comprendre cel abri, y étre s
attentif, vivre en nie avec lui néwum
une méditation obstinée. Meéditation sur
tourbillons d'énergie qui agitent celte
bicsphére, sur les longs cycles de

planéte. Une description qui fait de nous les
occupants permanents d'une architecture
stable aux fondations solides, aux sols
inébranlables, et dont les plafonds étanches
ne peuvent se déformer sans raison C'est ce
qu'on m'appril & I'Université, ce que
m'enseigna mon professeur de science de
quatriéme année. Ce n'est pas la méditation
obstinée sur les forces lerrestres d'énergie,
mais plutdt une vue superficielle, citadine
pourrait-on dire, de notre planéte, qui
envisage la forme comme primordiale et en
fait quelque chose de ngide.

On peut se représenter la Terre comme une
série de globes, les uns A l'intérieur des
autres, Si 'on coupait en travers de
{'enveloppe céleste qui entoure [a Terre, de la
crolite terrestre qui entoure le noyau, el du
noyau qui entoure le centre de la Terre, le

q La biosphére est en quelque
znl: muimtmuw entre la crofite et
hprmlemgnvaloppﬂinhablléech:lob&u

hére héberge toutes les créatures

mm de la Terre.
T eer plafond (nhabité est une région du

a,lquigmuveamﬁm%hnm

partir de la crodite terrestre). lls servent de
plafonds protecteurs & cette piéce ol la Vie se
fraie un chemin mouvementé. L'architecture
en oignon de la Terre serait dépourvue de
Haut et de Bas sans la notion d'axe terrestre
et sans la dénomination des deux extrémilés

. d'un pdle astronomique imaginaire qui perce

le Ciel et Ia Terre. Nous pouvons alors
facilement imaginer que la Terre posséde un
Bas et un Haut, et qu'elle tourne ;
tranquillement sur son axe incliné.

ondulations
structurales

Ia Ten
scs




.

le e Ty
COPR
C/

Les planchers de la Terre coulissent et se
fendillent, comme dans une vision de Peyotl ,
les plafonds oscillent brutalement et se plient
sur eux-mémes , les océans se soulévent d'un
seul bloc démesuré, puis s'affaissent. La
surface entiére de la Terre, la biosphére, ainsi
que les sphéres célestes se gonflent et se
contractent perpétuellement comme un
poumon qui respire. La Terre est prise dans
un tourbillon de masses d'énergie,
continuellement en activité, qui se déplacent a
leur gré, qui dégagent des vibrations el en
recoivent de I'espace.

Prenez I'exemple précis de 1'axe unique
Nord-Sud que nous nous avons comparé a un
cure-dents pergants une cerise. Les mesures
récentes et une meilleure connaissance de la
Terre prouvent qu'il nest pas unique, ni
stable, mais qu'il y a plusieurs axes que

l'oscillation de la Terre secouent el fait
trembler.

Le premier axe & considérer est I'axe de
rotation. Si nous projetons cet axe de rotation
vers les cieux, sa trajectoire atteindra Polaris,
I'étoile Polaire. Mais elle ne s'est pas toujours
dirigée vers Polaris, et ne le fera pas toujours,
car l'axe est sujet & des oscillations, qui
changent sa trajectoire. La cause de cette
oscillation - appelée Grande Oscillation - est
I'influence de la force d’attraction solaire et
lunaire sur le renflement équatorial de la
Terre

Une nouvelle oscillation intervient &
I'intérieur de cette Grance Oscillation quand
la Lune influe sur les masses liquides
intérieures de la Terre. C'est ce qu'on appelle
la Petite Oscillation. On s’apergoit aussi que
les tremblements de terre augmentent Petite
et Grance Oscillation.

1l faut ajouter une sorte de balancement i
cette instabilité de la Rotation de la Terre,
comme si le trou dans lequel se trouve I'axe
€tait trop grand pour lui. Cette oscillation
supplémentaire est absolument indépendante
des deux autres. Sa cause est le manque de
rigidité de notre planéte, et donc sa
déformabilité : le manteau de la Terre est
élastique , les océans, ainsi que le manteau
sont liquides ; les vents changent la densité
atmosphérigue et les glaciers s'entassent
inégalement. Tout objet dont la forme change
aussi librement a du mal & conserver une
rotation stable, Quand son poids change,
I'accélération et le ralentissement irréguliers
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de la Terre changent |'axe d'emplacement

De plus, il est remarquable qu'un compas ne
peut pointer vers aucun de ces axes mobiles
Le compas s'aligne au champ magnétique de
la Terre, mais pas a sa rotation. Il pointe ay
Nord magnélique, mais pas au cenire de |a
rotation. En fait, une fois de temps en temps,
le champ magnétique de la Terre s’inverse,
faisant passer le Nord magnétique au Sud. et
le Sud au Nord. Quand cela se produit, la
fléche d'un compas tourne de 180°

Enfin, il y a I'axe géographique qui ne
correspond a aucun des deux axes, de
rotation ou magnétique. Il y a aussi d’autres
axes, comme l'axe de vitesse angulaire. Nous
avons essayé en vain de congeler la rotation
irréguliére et les vacillations de la Terre dans
I'espace. Nous avons heureusement constaté
des tremblements et des mouvements
d'énergie similaires partout dans la biosphére
et a l'inténeur de la Terre.

Avoir conscience que rien n’est en paix, el
méme pas la Terre sur laguelle vous vous
trouvez, c'est commencer a réaliser la relation
Terre-Abri-Yoga. Plus vous ressentirez ces
vibrations (la biosphére qui respire comme un
poumon et qui est sujet & des échanges
d’énergie), plus vous ressentirez la plénitude
que I'énergie vénitable de la lerre vous
apporte. Examinons les divers facteurs qui
permetient la Vie sur Terre. Il y a d’abord la
disposition en couches du Ciel. Chaque
couche limite le nombre d'un ultraviolets, et
de météores réduit la force des rayons
cosmiques, ainsi que la puissance des
radiations solaires. Ces plafonds sphériques
ne sont pas de véritables boucliers, mais des
voiles qui ne laissent pénétrer qu'une somme
minime de radiations dans notre Maison de
Vie. Ces régions du Ciel sont des sories de
fenétres sélectrices, d’écrans, de filtres, de
membranes protectrices.

L'enveloppe extéricure le dernier globe
entourant la Terre, est appelé Zone
Turbulente. Elle est trop éloignée de

la dynamo terrestre pour s’harmoniser
avec notre champ magnétique et nos
courants électriques. Ses lignes d’action
n'ont aucune influence et sont sporadiques.
C'est 14 que I'influence de la Terre vient
mourir dans I’espace interstellaire.

MAGNETOSPHERE : couche jouant un role
important dans 'organisation et la protection.
Elle accapare d'immenses nuages de protons
et d'électrons d’origine solaire et les arrange
en schémas magnétiques qui font penser a
des pétales de Lotus, Cette radiation mortelle
progresse et recule en spirale le long des
lignes de forces. Les électrons et les protons
ne peuvent pénétrer dans la biosphére que par
I'intermédiaire des lignes magnétiques qui
descendent les axes polaires. Clest 1a qu'ils
créent les aurores. Les poles célestes en sont
magnifiés.

IONOSPHERE : fait rebondir les ondes
radiotéléphoniques ; elle incinére les
méléores ; joue le role d’intermédiaire entre
les plus proches aurores et les nuages
noctilucents ; la ionosphére est la couche du
ciel qui empéche le développement d'un
bombardement cosmique de la biosphére.

L’OZONOSPHERE : est une sorte d'écran
protecteur qui nous dissimule aux rayons
ultraviolets, S'ils n’étaient pas filtrés, ces
Tayons anéantiraient toutes les créatures de la
biosphére. Cependant, elle laisse pénétrer une
quantité suffisante d'ultraviolets qui tuent de
mmbrel.les_bll:léﬁu. 4 la surface de la
Terre. LesVilles, productrices de poussiére,
diminuent ce nombre normalisé d'ultraviolets.
Les bactéries provoquent des maladies.

_PLAFONI;J?B. SULF[:TE; c}:: une fine
enveloppe qui produit la pluie, Les particules
de sulfate mlrems’_ °I:h vapeur d'eau atdla
condensent. Sans a, cetle vapeur d'eau
pourrait abandonner la Terre et étre ainsi

perdue.
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1l y a aussi le fait que la biosphére contient 3
en eau ainsi qu'en matiére pour les trois smgm permanentes
liquide, gaz, solide. On peut se représenter |a planite mswvanu_
melange fluide, dont les composés lourds sont bien établis. Upe fusé
revenant de I'espace plonge dans une matiére liquide dense. Voyans -
dans la cornue d'un alchimiste : Ether, air. eau_ te nse. Voyage
cristal aveuglant » &Ir, eau, terre, feu, puis un

TROPOSPHERE : des n
les radiations terrestres, cﬁgg;ﬁﬂm’x d:eg cart;:r:.:Ie emprisonnent
Terre. C'est I'artisan de la serre dans laguelle nousasv, Lol
typhons, les courants aériens et marins, les vents et lvon'.le Les
viennent , cela permet & la température de [a planite Zs aciers vont et
limites vivables : une sorte de moteur calorifique. Les fEsior. dans des
tn.aversenl sans arrét nos corps sans nous faire e rayons cosmiques
L'atmosphére est I'écran qui nous protége des rayo?sm:;r;uzumes

Les deplacements des plagues de |'¢

. €corce terrestre augm
rctreclssc?t Ia'surface des oceans | font éclater es col‘ﬁline;:fsm 5
fracas el les séparent ; obligent les plantes et les animaux & o
diversifier et a se détruire mutuellement. e T

La température du centre de la Terr

e (4 000° - 8 000°) i
pas les orteils, car le Manteau et la Croiite sontsds isoTanﬁus e
incroyables. La chaleur terrestre vient du soleil

L’aimant terrestre cre€ la magnétosphére qui :

creatures vivantes des radiations soﬂirm mgcg?ﬂlgmt?h

dynamo ou genéralpu: electrique du Noyau terrestre produit l' ham
magnétique. Ce phénomene suit la loi énongant que les coura S
¢lectriques sont toujours accompagnés de champs magnéti i

Les courants des noyaux terrestres sont déclenches par unguﬁ

faible batterie et stimulées par les circulations du Noyau liquide de Ia Terre
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Premiére transformation :
la matiére

Le jour du nouvel an, je m'étais installé en haut d'une falaise pour
observer les énormes vagues de I'Océan Pacifique s'écraser 30 métres
plus bas. L'océan, couleur de café malié, balayé par les vents, s¢
confondait avec la falaise. Je n'avais jamais tant apprécié le travail de.
I'érosion. IIyaJOnﬁlliomd'amées.iln‘ylwitjumkdehuﬂhm,h
soleil irradisit la pointe Reyes, 4 Baja , il y a 50 millions d'années
arrivérent les Aléoutiens. E1 toutes ces masses termestres qui
couﬁsuiam:ts‘écmimilwmmw&hm.m .




deuxiéme transformation :
énergie et masses

Des radiations solaires courtes et rapides frappent la Terre, provoquant
une agitation moléculaire. La Terre renvoie des radiations plus courtes

La Terre n'est quun abri provisoire pour les créatures vivantes.

Le systéme solaire, ainsi que notre galaxie la Voie Lactée ne sont qu'une construction
!;mpomm’ de l'univers; elle donne naissance a des expériences comme celle de la

erre.

Labri que constitue la Terre est directement relié i l'aide énergétique de lunivers.
La plupart des savants pensent que I'énergie de I'Univers est en voie de dissipation ;
cela montre I'aspect temporaire de notre environnement. Plus précisément, ils pen-
sent que l'univers atteindra trés rapidement un stade de quiétude. La Terre s’arré-
tera de tourner. La fusion fera disparaitre le soleil. L’effondrement de la gravitation
fera s’effondrer 'univers. La seule chose que peuvent faire les savants et autres
prophétes de l'univers, c'est essayer de découvrir ce qui freine cet effondrement,
ce qui économise les canaux énergétiques, retardant ainsi la dissipation de I'énergie.
Le mais fatigue la Terre. Les courges fatiguent la Terre. Les petits pois fatiguent
la Terre. La Terre est épuisée. L'attitude des indiens Hopi était identique a celle
de nos savants, Mais ils pensaient pouvoir renouveler I’énergie de l'univers et revi-
taliser la Terre en dansant (piétiner la Terre) et en chantant (offrir de I'’énergie
d'une maniére harmonieuse). En d’autres termes, ils se sentaient responsables de
I'énergie qui soutient notre Maison la Terre dans sa maison galactique.

Créer I'énergie vitale qui soutient notre abri, voila la foi des Hopis. C'est dans

cet esprit qu'ils voyageaient ensemble : )
FOI ENERGIE VIE ABRI TERRE VOIE LACTEE. Danser Chanter Psalmodier
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Négatif de la création
de la terre
L'origine de la Terre.

L'origine de la croiite océans.
L’origine de I'atmosphére non-interstellaire,

et plus lentes. Phénoméne connu sous le nom d'effet Serre. Ces
L'origine des plantes & métabolisme fermentatif.

longues radiations ne peuvent revenir dans I'Espace. Elles sont
heureusement absorbées par la poussiére, le dioxyde de carbone et la
vapeur d'eau qui régnent dans I'atmosphére de ce rez-dechaussée
terrestre qu'est [a biosphére. Ce qui n'aurait di étre qu'un simple

L'origine des plantes photosynthétiques.
L'addition d'oxygéne & I'atmosphére.
Le premier animal métazoaire.

ricochet de radiations solaires devient la source de chaleur de notre La premiére plante.

maison.

Allons plus loin. La chaleur qu'un feu de camp nous procure par une

Le premier homme.

soirée tiede d'automne est une chaleur qui se transmet directement du biosphére.

feu a notre corps - sans changer la température de I'air, (C'est la chaleur
de radiation). La radiation étant I'impact de la chaleur solaire sur la
Terre, qui est tiéde au départ. C'est une radiation rayonnante qui
rebondit sur la Terre sans disperser son énergie calonifique, Ses effets
sont anodins, bien que délicieux.

Par contre, si nous attisons ce feu d’automne 4 l'aide d'un tisonnier, ce
lisonnier deviendra progressivement brilant et finira par nous briler la
main (les molécules s'agitent une & une, créant ainsi un phénoméne de
conduction). C'est aussi I'effet de la lumiére rayonnante du soleil sur |a
moindre couche moléculaire de I'atmosphére : ia Terre, ou la surface de
I'eau. A son tour, cette surface brillante et agilée, excite la vapeur d'eau
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Zpteagy,

Le rapprochement et I'identité entre la conscience humaine et la

Pendant la formation du soleil, un nuage de poussiére se condensa.
C'est notre Terre actuelle. Il y a environ six billions d’années de cela.
Un rétrécissement du nuage de poussiére et une chaleur radioactive
firent fondre le nuage de poussiére devenu dense. Des métaux plus
lourds tombérent au centre de la Terre, abandonnant les éléments plus
Iégers prés de la surface. Ceux-i se solidifiérent, et emprisonnérent
ainsi les éléments en fusion au centre de la Terre. [l y & un billion
d'années, les planchers de la Terre formérent le noyau cristallin, le
noyau d’acier en fusion, le chaud manteau de silicate et la crodite tiéd®
nouvellement née - ces planchers étaient bien distincts, bien qu’animé*
d'un mouvement ascendant et descendant et bien qu'en fusion

et l'air qui se trouvent au-dessus. Cet air el cette vapeur d'eau se permanente.
La Terre tournait plus vite que maintenant et perdait la plus ﬁ"ﬁo o

relichent, deviennent plus Iégers, et commencent & monter (dans notre
MmdeVie._mrlpowmwnvecﬂon,ipmposdehclnleur
terrestre). Un air plus lourd descend alors pour remplacer les
ascensions d'air chaud. La convection joue le role d'humidificateur et

En d'autres termes, I'enveloppe protectrice

d'air -

partie de ses gaz interstellaires (hydrogéne, hélium, et néon)

une seconde atmosphére (aux dires des scientifiques), qui /€51€ Un
mystére, Puis, il y & environ trois ou quatre billions d'années, d”ruu
temps météorologiques. volcans en éruption pergérent le manteau et se mirent 4 chauffer
de Ia Terre est la fenétre du  contenant des silicates hydratés, Les volcans ibérérent de .l:_;;l"“'
deﬂemluudumﬁm.wdmau.dalmﬂmﬁ Dainel

rez-de-chaussée qui permet au soleil de pénéirer ; c'est donc une source :
méthane, qui fabriquérent les premiers composés p ques ;
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que du monoxyde et du dioxyde de carbone qui produisirent plus tard
des composés carboniques et fournirent aux plantes le combustible
nécessaire & la photosynthése. Les océans et I'atmosphére naquirent
donc en méme temps. Cet océan/atmosphére devint la mére
protectrice de la Vie,

Les gaz volcaniques dissous et les nouveaux composeés faits 4 partir de
la nouvelle atmosphere et de la nouvelle crodte expérimentérent de
multiples combinaisons, élant assez profonds dans ce nouvel océan
pour étre protégés des bombardements d'ultraviolets de I'espace.

Un organisme bactérien - peut-étre fixé a une particule d'argile - ingéra
ces composés organiques flottant 4 la surface de la mer. Un processus
appelé métabolisme fermentatif - un processus qui n'a pas besoin
d'oxygéne pour fabriquer des protéines ou du sucre, se fixa dans les
océans. Ce pas de géant fait dans le domaine de l'alimentation était

inconstant, car entiérement dépendant pour la nourriture de sources
d'énergie locales incontrolables.

Un billion
d’années plus tard

La plus importante révolution apres la premiére créature fermentative
fut la photosynthése : possibilité d'utiliser une source d'énergie
constante (le soleil) pour fixer le nitrogéne (cela revenait & faire sa
propre nourriture). En tant que sousproduit d'auto-alimentation, les
photosynthétiseurs dégagaient de l'oxygéne. De plus en plus d'oxygéne
commenca i s'ajouter a I'atmosphére. Or, I'oxygene se trouvait étre un
poison mortel pour les ferments, ainsi que d'autres Organismes

inimginabks. La pollution photosynthétique transforma énergiquement Z‘ Zj X E{#&LL

& composition des créatures vivantes sur la Terre. Elle fit fuir les

ferments sur de petites surfaces anaérobies de la Terre. ‘éf M 5/’45"‘
Il'y a peut-tre deux billions d'années, la conséquence de cette M W
révolution par l'oxygene fut la naissance de notre espéce,

1973

La forme que revétira Ihistoire de I'évolution de la biosphere est mélangé et si rapidement recycké qu'd la
laissée aux soins de la conscience humaine ou de son inconscience. Une  inhalerons de lair wmumommi
ransition aussi importante que celle des photosynthétiseurs est en par Ford & Détroit, ouper Gosbale &
marche. Jusqu'a présent, tout changement provoqué par une invention difTérentes moiécmuh .nlium .
ou une maniére d'étre de I'homme était contrebalancé par le les gaz relachés F‘fm Md“’ﬂ""’

¢l Nt et I'adaptation de la biosphére aujourd’hui, les actions et Tout celd pénétre S __ t
les changements de la conscience humaine ont une influence Question suivante : « parmi toute
i(!’:,fé“'le?grlv:lsm la biosphére. quelle f'l‘

- &8t I'échelle sur laquelle s'efTectuent les travaux de I'homme et espece : :

Pordre de valeurs adopté par le XX¢ sitcle qui ont provoqué ce On ne peut se

bouleversement irréversible de I'atmosphére. des ocdans ef de In crodte  chase de

lerrestre. L'habitat est de plus en plus complexe et I'agriculture de plus  ne se passe plus entre une

it ) lifice | les marées noires changent s tux dévaporaion - consclene e ]
i 1 L] 1 azr ’ L
 atmospherignes 968 0céans ; I'industrie chamboule les g intellect PO

» Parmim“‘ respiration. L'air que nous inhalons est A tel point I'action des océans, le mode
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GEOSSAIRE

Arbalétriers : Piéces de bois qui servent 4 sou-
tenir le toit d'un bitiment.
Bardeaux : Planchettes de bois refendues 4 la
main dont on se sert pour recouvrir les combles
ou les pans de bois.
Chanfrein : Surface oblique qu'on abtient en
abattant laréte d’une pierre, d'une piece de bois
ou de métal,
Cheville ; Morceau de bois ou de fer court et
arrondi dont on se sert pour boucher ou assem-
bler (assemblage 4 tenon et mortaise, ...).
Chevrons : Picces de bois qui s'élévent perpen-
diculuirement sur le toit, se rencontrent au faite
et constituent alors lu ferme.
Clef: Derniére pierre qu'on mel en haut d’une
volte qui, ¢tant plus ¢troite par en bas que par
en haut, presse et affermit les autres.
Colombage : Rang de colombes ou de solives
posées 4 plomb dans une cloison faite de char-
pente,
Comble : Partic de lo maison se trouvant au-des-
sus du carré,
Contre-fiche : Picee de bois posée obliquement
contre un pan de bois ou contre un mur pour le
soutenir
Dégauchir : Aplanir une piéce de bois ou de
metal et enlever ce qu'il y a de trop en quelque
endroit pour 'unir et la rendre droite.
Embasement @ Base continue qui fait saillie au
pied d'un edifice et qui supporte la charge de
I"édifice.
Encorbellement : Construction en saillie sur le
nu d'un mur et supportée par des consoles ou des
corbeaux,
Entrait : Clest la piece de bois qui empéche
écartement des arbalétriers,
Entretoise : Picce de bois ou de fer qui se met
entre deux autres pour les fortifier et les unir.
Essentage : Couverture de toit ou de mur a l'aide
daisseaux.
Etrier : Barre de fer plat 4 double équerre ser-
vant & soutenir quelque chose,
Faite : Pice de bois qui va d'une ferme i une
autre et sert i porter le bout des chevrons par

le haut. Cest la piece qui joint les 2 versants du
sommet d'un pignon.
Ferme : Assemblage de plusieurs piéces de bois
dont les principales sont les arbalétriers, le poin.
con, les esseliers et entraits. L'ensemble des fer-
mes [orme le comble des maisons.
Lambourde : Picce de bois de sciage qui sert 4
soutenir le parquet.
Linteaux : Picces de bois qui forment le haut des
portes et des croisées et quisont assemblées dans
les poteaux des croisées et des portes.
Pan de bois : Assemblage de piéees de charpente
composant les murs intéricurs et extérieurs
d’une maison et dont les vides sont comblés par
une magonnerie de plitre ou de pierres.
Panne : Longue piece de bois sur laquelle on
applique les chevrons ; elle passe en travers sur
les fermes,
Poingon : Piece de bois qui est toute droite sous
le faite d’un biatiment et qui sert pour 'assem-
blage des fermes et faites. .
Queue d’arronde : Assemblage trés résistant. Se
dit d’une picce de bois taillée par un bout en
forme de queue d'hirondelle et qu'on assemble
4 une autre au moyen d'une entaille de méme
forme. .
Rainure : Petit canal fuit sur 'épaisseur d'une
planche pour recevoir une languétte ou pour ser-
vir de coulisse, '
Sabliere ; Picce de bois placée longitudinalement
sur l'assiette sur laquelle il repose soil les che-
vrons, soit le pied d'étai. :
Solage : Fondation d'un édifice en bois, magon-
nerie, ou ciment.
Solive : Piéce de bois de sciage qui sert 4 former
les planchers ; il y en a de plusieurs grosseurs
selon la longueur de leur portée.
]Souche : Partie de Ja cheminée qui déborde sur
¢ Loit,
Soupente : Entresol ou petite construction pra-
liquée entre 2 planchers.
Traverse ; Piece de bois qu'on met en travers
pour affermir certains ouvrages de menuiserie et
de charpente, '




FPIMENSIONS COUPANIES 25 BalS
EMPLOVES El MENNSERIE T CHARLEN T
SAPIN DU NORD
(Sudde, Norvége, Finlande) SEENR
Dénomination Ep, Larg. | Dénomination Ep. Larg.
m/m ¢/m m/m ¢/m
Madrier ..... 80 20 h 23 |Feulllet ....,,., 13 23 .
Bastalng ..... 05 18 |Panpneaun ....,, 20 23
=TI O & 05 16,6 | Entrevous Y 23
1/2 bastaing., 81 16,5 | Frise ..... . N 11
Plancho ..... 27 20 A 23 | Planche e B4 20
m— s 84 - — . 48 2
e I o 41 — | Doubletto 64 31
e o B4 — | Petit battant.. 75 23
Chevron ..... 80 8 |Membrure .... B0 86
1 R 60 [} Chevron ...... 80 8
—  yasles 40 4 |Gros battant .. 110 82
1/2 chovron .. 87 8 Nota : Lo chéne so eompte
Litean ....... a1 2,8 | en longueurs do 0 m. HB.P
{:“un ..... 26 8
N oo 10 8
Vollgs +ovins 12 10,6 PLANCHERS et PARQUETS

SAPIN DE LORRAINE

Nora : Les bols blanes se
303::1:10:1! par longueur de

Planches raloées sapin du
Nord : largeur 180 A 210.
Frise chéne pour parquet :

Foulllot ...... 18 32 largeur 8,6 & 10 cm.
Planche ...... :z — | Frise h baguette sapin blane,

pour clolsons bols : lar-
geur 0,6 em; ép. 13 mm.

Norta ¢ Le parquet se vend
au métre carrd.

Le rabotage de chaquo face diminoe l'¢paissenr de
8/4 de mm.
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Au mois de novembre 72, nous avons passé dix jours dans le Sud-Ouest pour prendre les photos
de ce livre. Nous avons été voir des dizaines de maisons, de domes et de zomes, des centaines de
gens et nous avons pris plus de 50 rouleaux de pellicules — pour la plupart au Nouveau-Mexique,
au Colorado. En rentrant en Californie, nous avons pris I'autoroute 50 qui passe par le Nevada.
La route passe par une série de cols a haute altitude et vous fait descendre jusqu’a ce qui semble
' étre des lits de lacs préhistoriques. : .
Sable enneigé — armoise — air pur - soleil brillant - des couleurs intenses. A chaque fois qu’on
passait un col, on pouvait voir la route en contrebas sur au moins 50 kilométres. Pas une voiture
Une fois arrivés au quatriéme lit de lac, nous avons vu une figure solitaire devant nous sur la
roule, et Nous NOUS somMmMes retournés pour voir son visage. Jack a dit : « Eh, je pense que... » |
juste au moment ou je freinais. Nous avons fait demi-tour pour aller dire bonjour @ Armand N
Bassett. Voulait-il faire un bout de chemin avec nous ?
L=
i




Non, Je ne monte pas.

Manger ? Dans les poubelles au bord de la route. On trouve foutes sortes
de choses. Je viens de trouver un peu de chocolat au lait; c'esi assez pour
se metire sous la dent.

Quelque chose que j'aime bien ? Est-ce que vous avez du Peanuts butter ?
J'aime beaucoup le Peanut butier.

Combien de temps que tu marches ?

Une dizaine d'années. Il y a quelques années de cela, je n'avals plus rien
d’autre a faire ; je pense avoir déja fait six Jois le tour du monde.,

Ou dors-tu? (I faisait —11° la nuit).

Oh, il fait trés froid parfois. Les deux derniéres nuils, il a fait trés frold.
Mais la plupart du temps, ¢a va

Tu as vu la différence entre la maniére dont nous voyageons — nous
avons une voiture, des sacs de couchage, de la nourriture, de l'argent,
10i, tu as justc un petit sac pour mettre tes affaires. (Il m'a regardé
droit dans les yeux)

C'est pareil. Vous étes sur la route. Je suis sw la route...

Bon - merci pour la Peanut butter. Ayjourd'hui, il fait vraiment beau. Je
crois que je vais y aller, vu que J'ai passé deux jours difficiles et il y a le
soleil qui se montre. Je crols que je vais aller le savourer.




UNE NOUVELLE COLLECTION :

AnArchitecture

« Nous ne pensons pas que les problémes de 'ENVIRONNEMENT seront résolus
par les Spécialistes. Nous ne pensons pas que les Urbanistes d.rmr‘!z_erun.* quelque
chose au chaos des villes, ni que les Architectes embelliront suffisamment nos
demeures, ni que les geometres empécheront un jour la speculation de ronger les
terrains, ni que les sociologues trouveront le moyen d'éliminer la grande solitude de
I'homme dans la foule des hommes, ni que les psychiatres recolleront toujours les
pots casses par l'ennui et l'incohérence.
Nous ne pensons pas que les fonctionnaires aient le droit de normaliser nos besoins
(et nos réves ?..) dans des grands livres cartonnés, de planifier la construction des
« habitats sociaux » el de regagner audacieusement chaque soir leur hétel particulier
(ce ne sont pas les petits fonctionnaires qui etablissent les normes...)
Nous croyons que seuls les « habitants » peuvent (et doivent pouvoir) résoudre les
problémes profonds de I'habitat. Pour cela, il faut qu'ils soient MOTIVES, donc IN-
FORMES reellement, et surtout, il faut qu'ils puissent s'introduire dans les processus
Il faut, il faui... alors, on réve ?... »

« Cahier d’anarchitecture », mai 1971.

Cette nouvelle collection « AnArchitecture » s’adresse a tous ceux qui osent penser
quiils ont leur mot a dire et leurs manches a retrousser dés quil s’agit de leur environ-
nement le plus immediat : leur habitat, a tous ceux qui désirent le developpement
d’une architecture sans architectes, controlée par les habitants.

Voici quelques titres de la collection AnArchitecture, dans I'ordre prévu de leur paru-
tion.

® MANUEL DE CONSTRUCTION RURALE N° 2, par
Micmacker, Vallot et Butters. « Dans ce livre, nous ne vou-
lons que vous faire partager notre conviction que l'acte de
el e batir en famille ou entre amis, pour autant que I'on choisisse
CONSTRI CTION bien les fechmques_. _Ies materiaux et les amis peut éire la
o < source de grandes joies er d'un plaisir rare : I'année o vous
(B RN WOPCW  consiruisez vous-méme votre maison est l'année la mieux
payée de votre vie, méme si vous vous mettez en conge sans
solde. » 128 pages, 100 illustrations.
® LA MAISON AUTONOME N° 1, par Robert Chareyre,
3¢ edition avec corrections. « Par sa conception et son inté-
gration dans I'environnement immédiat, cette maison auto-
nome permel a ses habitants de consommier ce qu'ils produi-
sent et de produire l'essentiel de leur consommation. Le
chauffage leur est fourni par le soleil, le bois. L'électricite
!fw_- vient du vent, de I'eau. Les légumes du polager sont cul-
lives avec I'apport des dechets recyclés. Cette autonomie
n appartient pas au passé mais préfigure au contraire une vie
post-industrielle. » 224 pages, 250 illustrations.
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® LA MAISON AUTONOME N° 2, par Robert Chareyre LA MAISON \
(sortie prévue pour septembre 1980). « La premiére partie de D > .

ce livre traitera de la conception thermique globale d’'une ha- A\l TONOME
bitation en allant du plus simple au plus complexe sur le plan nl
technique et en essayant de chiffrer a chaque étape le cofit et
le résultat (de l'isolation aux pompes d chaleur en passant
par le puits canadien, la serre sud, le stockage intersaison-
nier, etc.) (...) La deuxiéme partie sera axée sur l'interaction
habitat/environnement et en particulier sur l'interaction pro-
duction d’énergie/production végétale. La serre aitachée a
une habitation est I'élément type qui caractérise cette interac-
tion : aussi, une grande place lui sera réservee : étude de
I'écosystéme et son réle possible dans l'économie rurale, le
point sur les travaux du New Alchemy Institute. »

CONSTRUIRE ; =
EN TERRE @ CONSTRUIRE EN TERRE, par le Craterre (Doat,
Hays, Houben, Matuk et Vitoux). « Une des caractéristiques
de la construction en terre est la grande variété de sa mise en
ceuvre... Nous présentons ici les techniques du pise, le banché
coulé, le fagonnage direct, l'adobe (ou brique crue), les bri-
oAby ques compressées, ainsi que les technigues « mixtes » combi-
nant la terre avec un autre matériau (fibres végélales ou
bois). Ce sont les procédés les plus connus el les plus répan-
dus dans le monde. (...) Pour nous, batir en terre signifie :
procurer aux populations défavorisées les moyens d'amélio-
rer leur habitat, et aussi permettre que par le biais de ce ma-
= tériau de construction trés particulier, s'établissent des rap-
o e ports différents donnani a l'usager le contréle de son cadre de
i AR vie. » 272 pages, 350 illustrations.
@ L’'HABITAT DES TROGLODYTES, par Charreau, Trebbi et Margas (a paraitre en février
80). Deux grandes parties : d’une part une étude des conditions d’établissernent de I'habitat tro-
glodytique, de | ‘architecture et de Uhistoire de ce type d’habitat d travers une typologie englo-
bant les réalisations du monde entier, d'autre part un relevé précis de ce type d'habital en France
accompagné d'éléments technique de construction, de restauration et d’‘aménagement. Le dernier
chapitre esl consacré aux projets et réalisations contemporaines, aussi bien en France qu'a
l'étranger. 256 pages, plus de 250 illustrations. _
@ ARCHITECTURE NOMADE, par Denis Couchaux (2 paraitre en avril 80). L'habitat des
nomades est intimement lié a leurs conditions d’existence, d leurs croyances ; cel ouvrage, essen-
tiellement technique : matériaux, principes de construction, transports... reliera sans cesse mode
de vie et type d’habitat. Les abris étudiés vont des plus classiques (tentes, tipi, yourtes, huttes...)
d des abris plus « modernes » (bateaux-maisons, roulottes, camping-cars...). 200 pages, une tren-
uinedeplmches.mecemainededcssins. J
@ CONSTRUCTIONS EN BOIS, par Pierre Shasmoukine (a paraitre en mai 80). Ouvrage
technique sur ['utilisation de différents types de bois dans 'architecture contemporaine. Apres
une presentation geénérale de ce type de matériau dans l'architecture de chaq:_ze pays. l'auteur in-
siste sur les possibilités actuelles d'utilisation, la commercialisation, I'organisation du chantier,
et propose quelques structures Lypes de constructions utilisant le bois seul ou le bois mélé d d'au-
tres types de matériaux. 200 pages, une centaine d'illustrations. _ :
@ POUR UNE RENAISSANCE DU PATIO, par Dijafari et Garby (& paraitre en septembre | |
80). On a beaucoup parlé de l'utilisation du soleil et du vent pour résoudre des p ek
chauffage. Moins d’études portent sur I'utilisation de ces énergies pour assurer un effet con-
traire - la climatisation et le rafraichissement d'espaces habités. Tirant l'expérience des réalisa-
tions du Moyen-Orient, les auteurs étudient les possibilités d'adaptation de ces systémes, tradi-
tionnels ou récents, d la France, et d'une maniére plus générale d I'Europe. 200 pages, li@lﬁ‘_ he-

mas et illustrations.

par Ie CRAerre,

Demandez notre catalogue complet. ,
ALTERNATIVE - 36, rue des Bourdonnais — 75001 PARIS.
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